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/\Wierzoczujmy

ztowiek jest zwierzeciem. Prawda czy falsz? Oczywiscie

prawda, ale jedna z takich, o ktérych ludzie najwyraz-

niej zapomnieli. Zbyt niewielu potrafi spojrze¢ na §wiat

ze $wiadomoscia, ze jesteSmy biologiczng mniejszos$cia.

Bo c6z z tego? Przeciez jesteSmy panami stworzenia. Ma-
my kulture, mamy cywilizacje. I $wiatopoglad, w ktérym co$ takiego jak by-
cie ssakiem raczej sie nie miesci.

Zachecanie ludzi do pamietania o swojej zwierzecosci nie wydaje sie
jednak jedynym stusznym rozwigzaniem. Lepszym jest traktowanie zwie-
rzat po prostu po ludzku (jesli odejmiemy wszystko to, co w zachowaniu
czlowieka jest zte i okrutne). Zauwazanie tego, o czym maéwi Olga Tokar-
czuk: ,Prawdziwy Bég jest zwierzeciem. Jest w zwierzetach, tak blisko, Ze az
go nie dostrzegamy. Codziennie sie za nas poswieca, wielokrotnie umiera,
karmi nas swoim ciatem, odziewa w swoja skére, pozwala na sobie testowac
lekarstwa, zebySmy mogli zy¢ dtuzej i lepiej. Tak okazuje nam przywigzanie,
obdarza nas przyjaznig i mitoScig”.

Bezwarunkowa — dodajmy. Czyli taka, na ktérej nam, ludziom, tak bar-
dzo przeciez zalezy.

Jak odwdzieczy¢ sie psom, kotom, gryzoniom, gadom, ptazom, ptakom
— tym wszystkim stworzeniom, ktére udomowili$my lub trzymamy w do-
mach dla ich dzikosci i piekna? Odpowied?z jest prosta: zrozumiec je. Nie an-
tropomorfizowaé, nie mierzy¢ ich zachowan wtasna miara, dbac o nie tak,
jak tego potrzebuja. I pozwoli¢ im by¢ soba, wsp6tby¢ z nami w minimalnej
cho¢ wolnoéci, a nie bezwzglednej niewoli. Zaprosilismy do tego numeru
,Zyjmy lepiej” specjalistow, kt6rzy opiekunom zwierzat i tym, ktorzy do-
piero chca sie nimi sta¢, podpowiadaja, jak to robié.

Polska Noblistka ludzkiemu $wiatopogladowi przeciwstawita ceche
zwierzat, ktérg nazwata §wiatoczuciem. Idac tym jej tropem, zachecamy
do pielegnowania w sobie zwierzoczucia. Nasi domowi towarzysze na pew-
no to docenig.

KATARZYNA CZARNECKA,
REDAKTOR ,ZYJMY LEPIEJ”
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’ Wszystko zalezy od czlowieka. } } b
Kiedys zadecydowalt, ktore
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Dzis to on decyduje, kiedy %
i co domowe zwierz¢ je,
kiedy i gdzie spi, w jaki
1 Sposob i z kim moze sie :
bawié. I nie ma w tym
nic ztego, pod warunkiem
’ ze ten cztowiek jest
rozsqdnym opiekunem
I wiernym towarzyszem
‘ zwierzecia, a nie jego §
panem. .
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Do tego nie
’ trzeba wiele.
Wystarczy empatia,
zrozumienie i mitosc
‘ — przekonujq dr Dorota
Suminska, prof. Maciej 1
Trojan, dr Anna Reinholz
’ i dr Remigiusz Cichon.
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Rozmoéwczyni jest lekarzem weterynarii,
autorka ksiazek, m.in. o psiej i kociej
tozsamosci. W Radiu TOK FM prowadzi audycje
~Wierze w zwierze” (sobota, godz. 10-11).
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POWITANIE

Chcemy byc soba
wreszcle

Dorota Suminska o tym, ze od zwierzecia nie wolno wymagaé

ulegtosci i trzeba pamigtaé o jego prawach.

AGNIESZKA SOWA: - Dlaczego pies rozumie cztowieka?

DOROTA SUMINSKA: — Bo nie ma innego wyjscia. Jest z cztowie-
kiem najczesciej od pierwszych tygodni po urodzeniu, wiec za-
miast by¢ znawcg innych pséw, musi by¢ doskonalym znawcg
swojego wlasciciela. Celowo uzywam tego stowa, cho¢ go nie
lubig, ale najczesciej pies jest wylacznie niewolnikiem. Pies jest
naszym przyjacielem, ja do swoich méwie synku, cérko, ale to
niczego nie zmienia. Kiedy$ nazywaliS§my rzeczy po imieniu,
opiekun psa byt jego wtascicielem, panem. Ale jesteSmy hipo-
krytami i zmieniliSmy nazewnictwo, co nie wplynelo na isto-
te Iaczacych nas stosunkéw. Pies wigc musi §wietnie rozumiec
tego swojego pana zycia i §mierci, zeby sobie poradzi¢ wludz-
kim $wiecie, ktéry nie ma nic wspélnego ze §wiatem wilczym,
aw konsekwencji psim. Nie ma jak wyj$c¢ z tej opresji, wiec mu-
siat sie dostosowac. I zrobil to doskonale.

Przecietny opiekun psa tez go rozumie?

Cztowiek jako istota wiecznie niezadowolona nie dostoso-
wat sie ani troche i dalej udaje, ze nie rozumie psa, bo nie
rozumie réwniez siebie i przedstawicieli wltasnego gatunku.
Mimo Ze jest istotg spoleczna, bardzo trudno mu odnaleZ¢
sie poérdd innych ludzi, wiec trudno od niego wymagacd, ze-
by zrozumiat psa, ktéry jest chyba najbardziej prostolinijna
i najlatwiejsza do kontaktu istota. Chce z niego zrobic¢ zdal-
nie sterowang zabawke. O jakim psie méwi sie dobry pies?

O postusznym.

Wrtasnie. Jak nie spetnia oczekiwan swojego opiekuna, to jest
ztym psem, ktérego czlowiek sie pozbywa. Ztego psa sie nie chce.
Cztowiek nie umie zaakceptowac tego, Ze pies jest psem, a nie
czlowiekiem. I za wszelkg cene stara sie go uksztattowac tak,
Zeby spelniat ludzkie oczekiwania, ktére wcale nie sa zgodne
z tym, czego on chciatby od Zycia. Na tym polega to nieporozu-
mienie. A ksigzek, ktére méwig o tym, co zrobi¢, zeby psu bylo
dobrze, prawie nie ma. Wiekszo$¢ instrukcji obstugi psa méwi
o tym, co zrobi¢, zeby ludziom bylo z nim wygodnie. Zeby zata-
twiat potrzeby fizjologiczne na dworze, Zeby nie wskakiwat na
szafki w kuchni ani na 167ko. Zeby nie szczekal, gdy zostaje sam
w domu, nie gryzl butéw czy mebli, nie kopal dziur w ogrodzie.

I pies sie tego wszystkiego najczesciej bez protestéw uczy.

Jest do tego stopnia pojetny, ze niektorzy opiekunowie

mowia: moéj pies zachowuje sie tak, jakby byt cztowiekiem.

Czy rzeczywiscie moze mysle¢, ze jest czlowiekiem?

To niemozliwe. Przeciez wszystkie zwierzeta buduja swoja
tozsamo$¢ w obrebie wlasnego gatunku i tozsama z tym ga-
tunkiem. Psu, zeby byt tozsamy ze swoim gatunkiem, potrzeb-
na jest spoteczno$c¢ psia, w ktérej moze wybrac, czy woli by¢
w grupie Azora czy Burka. My mu takiej mozliwo$ci nie dajemy,
bo zabieramy go z jego rodziny — od matki i rodzenstwa. I to du-
70, duzo za wczesnie, bo tak jak nam jest wygodnie. Ma to tylko
jedna dobra strone dla 7-8-tygodniowego szczeniecia: mniej
teskni i szybciej identyfikuje si¢ z nowa rodzing. Bo wyrwany
poZniej, juz po okresie socjalizacji, teskni potwornie.

Jezeli zabierzemy takie psie niemowle do nowego domu, to
ono nie ma wyboru, mysli, Ze to jest jego rodzina. Inna, nie-
zrozumiala, nie umie sprostac jej wymaganiom, ale rzeczy-
wiscie si¢ identyfikuje jako jej cztonek i na pewno uwaza, ze
to sa najblizsze mu istoty. To jednak nie znaczy, ze uwaza sie
za cztowieka, bo przeciez widzi ewidentne réznice.

Zdarza sig, ze w jednej ludzkiej rodzinie zyje kilka psow.

To jest jedyne uczciwe rozwigzanie wobec psa, ale i tak nie
da sie nadrobi¢ pewnych brakéw wjego tozsamoSci. Bo jezeli
on zaczyna sie kontaktowac z przedstawicielami swojego ga-
tunku po wszystkich szczepieniach, ktére obowigzujg w ra-
mach profilaktyki, to juz jest strata. Traci to, czego nauczy-
taby go jego matka i inni dorosli cztonkowie jego grupy. A to
jest nie do nadrobienia.

Mam kilka pséw i mam wrazenie, ze one i tak zawsze chca

by¢ ze mna. Nie wystarcza im wtasne towarzystwo.

To zalezy od psa. Sa takie, ktére bardzo potrzebujg towa-
rzystwa innych pséw i absolutnie identyfikujg sie ze stadem,
isa takie, ktére wola siedzie¢ obok cztowieka. Zwlaszcza jesli

Psy bylyby szczesliwsze,
gdyby ich w ogdle nie byto,
gdyby zostaty wilkami.

Ja mam takie marzenie, ktore
sie nigdy nie spetni: zeby

nie byto zadnych zwierzat
udomowionych.
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ten czlowiek ma co$ smacznego na stole. Bo pies jest podob-
nie jak cztowiek oportunista. Wtedy kiedy mu zalezy na pro-
fitach, preferuje cztowieka. A kiedy mu bardziej zalezy na
tym, zeby poszczekaé pod plotem, to bedzie to robit z inny-
mi psami.

Czy cztowiek jest czescig tego mieszanego stada,

jego przewodnikiem, czy po prostu opiekunem?

Uwazam, ze nie jest dobrze, gdy jest cze$cia stada, bo wtedy
przestaje by¢ opiekunem. To troche tak, jak nie jest korzystne,
gdy matka staje sie kolezankg cérki. Nawet najlepsza mama
na §wiecie powinna zostac rodzicem.

Takze dlatego, ze pies jest catkowicie od opiekuna zalezny?

Tak, to czlowiek decyduje o wszystkim: kiedy ma sie uro-
dzi¢, kiedyijakie dostanie jedzenie, gdzie bedzie spat, co be-
dzie robil w kazdej sekundzie swojego zycia, czasami nawet
o tym, kiedy ma umrze¢. Chyba Ze pies ucieknie na troche
iskorzysta zwolno$ci, co takze moze sie skoniczy¢ tragicznie,
bo nasze Srodowisko nie jest przyjazne psom.

Nie cofniemy kilkudziesieciu tysiecy lat ewolucji. Tak dtugo

juz jesteSmy razem. Moze dlatego psy nas rozumieja.

No nie wiem, czy to dobre stowo. Wyszta teraz ksigzka , Pies
jest miloscia. Dlaczego i jak twoj pies cie kocha” autorstwa
Wynne Clive. Mozna w niej przeczytac, ze jedyng emocja, ja-
ka rzadzi psio-ludzkim §wiatem, jest mitos¢. Pies kocha tak,
jak kocha dziecko, i zostaje dzieckiem opiekuna do korica
swojego zycia. I wielu rzeczy nie rozumie, np. dlaczego nie
moze pobiec do innego psaibawic sie, bo opiekun sie spieszy
imusii$¢ do pracy. A juz na pewno nigdy nie pojmie, dlacze-
go cztowiek bywa tak bardzo w stosunku do niego okrutny.

W porzadku, moze uzytam ztego stowa. Nie tyle rozumie,

ile wyczuwa nastréj, emocje. Czasem nawet intencje.

Opiekun jest dla psa najwazniejszy. Wiec wszystkie radary sg
nakierowane na niego. Nic nie ujdzie jego uwagi. Dlatego méwi
sie, ze pies czyta czlowieka jak otwartg ksiazke. A czy wyczuwa
intencje? Kiedy$ my$latam, Ze tak, dzi§ wydaje mi sie, Ze nie.
Pies jest bardzo ufny i naiwny jak dziecko. Latwo go oszukac.
Oczywiscie pies wielokrotnie bity traci te ufnosc, ale jesli kto§
jest cierpliwy, przewaznie moze ja odbudowac i p6Zniej znowu
psa skrzywdzi¢. Ijeszcze jedno: nie jest prawda, ze psy sie gar-
ng do dobrych ludzi. One sie garng do cztowieka. Bo cztowiek
jest wpisany w jego los, jest pierwszg istota, jaka widzi jako
szczenie, poza swojg matkg. Nawet psy bardzo skrzywdzone
beda wiec krazyc wokét osiedli ludzkich, nie tylko po to, Ze-
by znaleZ¢ co§ do jedzenia. One szukaja ludzi, bo ta obecno§¢
cztowieka w ich pod$wiadomosci daje im poczucie bezpie-
czenstwa. Bardzo ztudne oczywiscie.

Czlowiek rzadzi w zwigzku z psem, ale sa takie,

ktére potrafia manipulowac opiekunem.

Oczywiscie, niektére nawet umiejg nim pomiatac. Ale takie
niewinne manipulacje, kiedy pies udaje, ze chce mu sie siu-
siu po to, zeby wyjs$¢ na spacer, mnie na przyktad sprawiajg
przyjemno$¢. Znéw mam poréwnanie do dziecka, ktére cie-
szy sig, ze bylo takie sprytne i co§ uzyskato, arodzice nie wy-
prowadzajg go z btedu. Natomiast jedyny sposéb, w jaki pies
moze sie zbuntowad, tak zeby to bylo dla cztowieka dotkliwe,
to ugryz¢. I to jest w rozumieniu czlowieka niewybaczalne.

etap zycia wiek wiek ludzki
kocie 1 miesiac 1rok
;@ 2 miesigce 4 lata
- ﬂ 4 miesigce 6-8 lat
~ = 6 miesiecy 10 lat
junior 7 miesiecy 12lat
4 L0} 12 miesiecy | 15lat
%ﬁ’ VI; f{,' ,; | 18miesigcy | 21lat
2lata 241ata
dorastajacy 3lata 28 lat
it 4lata 32lata
w b 5lat 36 lat
M 6 lat 40 lat
dorosty 7lat 44 lata
5o 8lat 48 lat
1 : 9lat 52lata
—— 10 lat 56 lat
senior 1lat 60 lat
12lat 64 lata
13 lat 68 lat
14lat 72lata
15 lat 76 lat
16 lat 80 lat
17 lat 84lata
18lat 88 lat
19lat 92lata
20 lat 96 lat
211at 100 lat
22 lata 104 lata
23lata 108 lat
241ata 112 lat
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Ajasie ztym absolutnie nie zgadzam, uwazam, ze kazdy ma
prawo sie broni¢ przed tym, czego nie chce. Pies nie ma rak,
zeby odepchnaé, nie méwi. Ma tylko zeby, wiec kiedy od cza-
su do czasu z nich skorzysta, to pewnie ma racje.

A jak jest z psig pamiecia?

To tez jestindywidualne. Sg psy z doskonatlg pamiecia. Ale
kazdy pies jest inny i to zalezy nie tylko od tego, jakie ma ge-
ny, jakich miat rodzicéw, ale i od zyciowych do§wiadczen.

Psy majq inteligencje emocjonalna?

Oczywiscie. To takie smutne, ze dopiero teraz otwieramy
juz dawno otwarte w innych kulturach drzwi. Ssaki spotecz-
ne maja te same rodzaje inteligencji, jakie ma cztowiek, tak-
ze $winia czy zyrafa.

Sa tez dowody na teorie umystu. Pies potrafi przeja¢ punkt
widzenia czlowieka, rozumie, ktéra osoba mogta np. widzie¢
co$, czego on nie widzial, i w zwigzku z tym tylko jej pod-
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powiedZ bierze pod uwage. I nie daje sie zlapac na falszywe
wskazowki, gdzie ma szukaé ukryty smakotyk.

Kiedys$ uwazano, ze psy nie rejestruja czasu tak jak ludzie,

2e dla nich kazde rozstanie jest ostateczne.

To nieprawda. Przeciez pies, ktéry codziennie na okreslony
czas zostaje w domu, po uptywie tych godzin wyraznie za-
czyna czeka¢ na opiekuna albo sie niepokoi. Ale wazne jest
co$innego. Zachodnia cywilizacjauzaleznita si¢ od zegarka.
Ludzie sg ich niewolnikami. A istniejg jeszcze kultury, ktére
maja inne poczucie czasu, duzo bardziej naturalne. I takie
maja réwniez inne gatunki zwierzat.

Duzo juz byto o psach. A jaka kot ma tozsamos¢?

Ale méwimy o kocie wolno zyjagcym? Takim, ktéry nie jest
wiezniem mieszkania, ktéry ma swoja spoteczno$¢? Bo cho-
ciaz kot nie jest zwierzeciem spolecznym, to jednak nie jest
zupelnie aspoleczny. Tworzy swoje grupy i w nich zyje. Ta
identyfikacja ze swoim gatunkiem i kontakty z przedstawi-
cielami tego gatunku s takze niezbedne do tego, by uksztat-
towata sie kocia tozsamo$¢.

Oczywiscie koty wolno zyjace takze sg zalezne od czlowie-
ka, trzymaja sie przeciez blisko ludzi. Ale tylko takie tak na-
prawde sg w petni kotami. Kot niewychodzacy, zamkniety

cale zycie w mieszkaniu nie ma zadnych kontaktéw ze swo-
im gatunkiem i jest po prostu okaleczony psychicznie. Mo-
Ze nie wiedzie¢, ze jest kotem. I reaguje panikg na widok in-
nego. Dlatego ludzie w mieScie powinni mie¢ przynajmniej
dwa koty.

Czy koty réwnie mocno jak psy kochaja cztowieka?

Mowi sie czesto, Ze dla psa cztowiek jest Bogiem, a kot czu-
je sie Bogiem czlowieka. Ale to nieprawda. Podobnie jak nie-
prawda jest, ze kot przywigzuje sie tylko do miejsca. Kocha
cztowieka i teskni za nim. I potrafi to przywigzanie okazy-
wac, tylko swoje uczucia manifestuje inaczej. Pies ma du-
70 bogatszg mimike. Intensyfikuje wyraz pyska, kiedy zdota
skupi¢ na sobie uwage opiekuna i méwi tylko do niego. A kot
ma twarz Indianina, niewiele z niej mozna wyczytac. Mysle,
ze podstawowa réznica jest taka: pies jest wsp6tpracowni-
kiem, chce dziatac razem z czlowiekiem, a kot nie ma zadnej
checi do wspélpracy, chce po prostu wsp6tby¢. Lubi towarzy-
stwo, ale tylko jako dodatek do kocich, zyciowych powinno-
§ci. Czym sa? Gdy kot byt zbikiem, musiat znalez¢ sobie te-
rytorium i wygodne schronienie, a potem spoczywal nanim
obowiazek kontrolowania zajetego terenu. Spotykat sie z in-
nymi zbikami na weselach i czasem kogo$ szczegélnie polu-
bit. Kot domowy silg rzeczy zmienit obyczaje, ale poczucie
odrebnosciipogarda dla ,stada” pozostaty.

Ta nieche¢ kota do wspétpracy powoduje, ze mato o nim

wiadomo? Nie jest np. obiektem badan naukowych.

Tak, to nie utatwia poznania kociej natury. Nie ma tez ko-
téw policyjnych ani tropigcych. Bo kot nigdy i nikomu sie nie
podporzadkuje. Bardzo szanuje swoja odrebno$¢ i nie znosi
jakiegokolwiek narzucania sie. Poza tym koty nie r6znia sie
specjalnie ani od pséw, ani od ludzi. Mamy bardzo podobne
mozgi, podobng pamiecipoczucie czasu. Ale nie wiemy, czy
kot nie ma jakich$ szczeg6lnych zdolnosci. Wiemy za to, ze
lubi wygody, dobre jedzenie, poczucie bezpieczenstwa i wol-
no$ci. Niestety udomowienie odebralo te ostatnig wszystkim
zwierzetom, a wiec i kotom.

Ale chyba koty sq mniej zalezne od cztowieka niz psy?

Doktadnie tak samo. Nawet te, ktére wychodza i poluja. Nie
dalyby sobie rady same. Zycia na wolnosci moze nauczy¢ ko-
ta tylko dzika matka.

Jest pani przeciwniczka udomowienia, ale to si¢ juz

dokonato. Zreszta w swojej audycji tez zacheca pani

do tego, by adoptowac zwierzeta. Co mozemy zrobic,

zeby tym naszym zniewolonym stworzeniom zylo sie lepiej?

Da¢ im cho¢ namiastke wolno$ci i poczucia przynalezno-
$ci do wlasnego gatunku. Wbrew pozorom to bardzo tatwe.
Wystarczy mie¢ dwa psy - to juz sfora, wataha, a wiec taki
minipowrdét do wilczych korzeni. To samo dotyczy kota - po-
wtérze: zawsze przynajmniej dwa. Co prawda zaden przodek
kota domowego nie tworzyl spotecznosci takich jak psowate,
alekontakty spoteczne sg dla niego réwnie wazne jak dla nas.
Nawet jeéli nie zawsze serdeczne, to jednak lepsze niz dozy-
wotnia nuda w czterech §cianach mieszkania.

Aprzede wszystkim trzeba pozwoli¢ zwierze¢tom by¢ soba,
a samemu by¢ czlowiekiem, a nie wtascicielem niewolnika.
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