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Wstep

Rozdziat 1. Narodziny korposzczura

Rozdziat 2. Jezyk, ktérego nie rozumie nawet Google Translate
Rozdziat 3. Spotkania, ktére mogty by¢ mailem

Rozdziat 4. Excel jako religia

Rozdziat 5. Mailowa wojna $wiatow

Rozdziat 6. Kultura feedbacku

Rozdziat 7. Open space - symfonia absurdu

Rozdziat 8. Awans - mity i legendy

Rozdziat 9. Work-life balance, czyli praca zdalna na petny etat zycia
Rozdziat 10. Integracje i team building

Rozdziat 11. Korporacyjny savoir-vivre, czyli sztuka udawania

profesjonalizmu
Rozdziat 12. Korpo-bonusy i benefity, czyli marchewki dla osta

Rozdziat 13. Korpo-legenda - ludzie, ktorych kazdy zna, ale nikt nie

widziat

Rozdziat 14. Korporacyjna biurokracja - papierologia 2.0
Rozdziat 15. Korpo-jezyk w prezentacjach PowerPointa
Rozdziat 16. HR - straznicy absurdu

Rozdziat 17. Korporacyjne $wieta i imprezy okoliczno$ciowe



e Rozdziat 18. Korpo-legendy o KPI i targetach

e Rozdzial 19. Korpo-juniorzy i seniorzy - hierarchia absurdu
e Rozdziat 20. Exit interview, czyli korporacyjne pozegnanie

e Rozdziat 21. Korporacyjne legendy o coachingu i mentoringu

e Rozdziat 22. Korporacyjna innowacyjnos¢, czyli kopiuj-wklej w

nowym opakowaniu
e Rozdziat 23. Korporacyjny czas - sztuka udawania, Ze jestes zajety
e Rozdziat 24. Korpo-plotki i polityka biurowa
e Rozdzial 25. Korporacyjna odwaga, czyli nikt nie podejmuje decyzji
e Rozdzial 26. Korpo-zycie po godzinach, czyli mail o 22:00
e Rozdziat 27. Korporacyjny intranet - $mietnik informacji

e Rozdziat 28. Korpo-szkolenia obowigzkowe, czyli godzina

straconego zycia
e Rozdziat 29. Korpo-jezyk maili - sztuka pisania o niczym

e Rozdziat 30. Korpo-zycie w open space, czyli wielkie akwarium

Wstep

Dlaczego ta ksigzka powstata?
Korporacje to takie miejsca, gdzie czlowiek idzie ,po doswiadczenie”, a
wychodzi z trauma i zapasem zartéw na cate zycie.

Kazdy, kto cho¢ raz otworzyt drzwi do open space, wie, ze w Srodku czeka



inny $§wiat — Swiat absurddw, ktore s3 tak codzienne, Ze przestajesz je
zauwazac.
Jezeli trzymasz te ksigzke w rekach (albo czytniku, bo przeciez kto w

korpo ma czas na papier?), to znaczy, ze albo:

e dopiero zaczynasz przygode z ,praca w duzej firmie” i boisz sie, Ze nie

ogarniesz,

e albo juz tam siedzisz od kilku lat i traktujesz kawe jak surowiec

strategiczny,
e albo (co najgorsze) wtasnie rozwazasz powrdt do tego Swiata, bo
»Stabilizacja” i ,benefity”.
Powdd jest niewazny. Wazne, Ze tu jestes — i Ze potrzebujesz mapy po
krainie, gdzie spotkanie trwa 2 godziny i konczy sie ustaleniem, Ze...

trzeba sie spotka¢ ponownie.

Korpo jako najlepszy kabaret na $wiecie

Powiedzmy sobie szczerze:
korpo to najdrozszy stand-up, w ktérym wystepujesz codziennie, tylko
nikt ci za to nie ptaci ekstra.

Masz:

e absurdalne role (junior specialist do spraw rzeczy, o ktérych nikt nic

nie wie),

e scenografie (open space z klimatyzacjg w trybie losowym),



e aktorow (kolega, ktéry udaje zajetego, klikajac w Excela bez danych),
e irezysera (menedzer, ktéry sam nie wie, jaki jest cel projektu).

Kazdy dzien to skecz.

Kazdy mail to mem.

Kazdy feedback to parodia psychoterapii.

[ o tym wiasnie jest ta ksigzka — Zeby pokazaé, Ze te absurdy nie s3 tylko

w twojej gtowie. One s3 realne, powszechne i... tak naprawde $mieszne.

Dla kogo to jest?

(% Dla $wiezakdéw — zeby$ wiedziat, w co sie pakujesz i nie dat sobie
wmoéwié, ze tak ,,musi by¢”.

(% Dla starych wyjadaczy — zeby$ mégt sie po$miac z tego, co i tak
przezywasz codziennie.

(% Dla tych, ktérzy uciekli — zeby$ przypomniat sobie, dlaczego nigdy

tam nie wrdcisz.

Jak korzystac z tego ,poradnika przetrwania”?

Ta ksigzka nie nauczy cie, jak robi¢ kariery, nie znajdziesz tu porad typu:
»5 krokéw do zostania dyrektorem w rok”.
Nie.

Znajdziesz tu:

e  humor, sarkazm i troche przeklenstw,



e historie prawdziwe i pét-prawdziwe (bo przeciez Zycie pisze najlepsze

zarty),
e porady, ktére bardziej roz§émiesza niz faktycznie pomoga,

e checklisty i buzzword bingo, dzieki ktérym kolejne spotkanie stanie sie

znos$niejsze.

To nie jest poradnik motywacyjny.
To ksigzka-terapia.
Bo kiedy wiesz, Ze inni majg tak samo, troche tatwiej ci znie$¢ codzienny

absurd.

Uwaga: sarkazm w natarciu

Niektore fragmenty tej ksigzki beda ostrzejsze niz kawa z biurowego
ekspresu.

Jesli tatwo sie obrazasz — nie czytaj.

Jesli szukasz powagi — idZ na szkolenie z , efektywnej komunikacji” (i
baw sie dobrze).

Ale jesli masz dystans i lubisz sie poSmia¢ — zostan.

Obiecuje, ze kazdy rozdziat bedzie jak firmowy stand-up, tylko bez

obowigzkowego team buildingu w gérach.

Absurd dnia Q



»Na szkoleniu o ‘radzeniu sobie ze stresem’ trener powiedziat: po prostu
mniej sie stresu;.

Firma zaptacita za to 10 tysiecy.”

Podsumowanie wstepu

To ksigzka o nas wszystkich — o pracownikach, ktérzy codziennie walcza
z mailem o 17:59, spotkaniami o niczym i feedbackiem, ktéry nic nie
wnosi.

Mozesz sie z tego $miac. Mozesz ptakaé. A najlepiej — robic obie rzeczy
naraz.

Bo korpo to nie tylko praca. To styl zycia.

Styl, ktérego nikt normalny by nie wybrat, ale w ktérym jako$ wszyscy

tkwimy.

Rozdzial 1. Narodziny korposzczura

Pierwsze wejscie do nowego swiata

Wyobraz sobie: wchodzisz do ogromnego biurowca. Szklane drzwi
obracajg sie powoli jakby testowaty twojg cierpliwo$¢. Marmurowa
posadzka odbija twoje niepewne kroki, a recepcjonistka patrzy na ciebie
jak na intruza, ktéry pomylit adres.

- ,Dzien dobry, do kogo pan?”



- ,Do pracy...” - odpowiadasz, zaskoczony, Ze kto$ moze przyjs$¢ tu dla

przyjemnosci.

Pierwszy absurd: zanim zaczniesz prace, musisz udowodnig, ze...

faktycznie tu pracujesz.

Identyfikator - twoja nowa tozsamos¢

Dostajesz identyfikator. Na zdjeciu wygladasz, jakby kto$ zrobit ci fotke w
trakcie przestuchania. Zreszta, tak to mniej wiecej wygladato - szybki
btysk, zero przygotowania, zero ,u$miechnij sie”.

Twoja mama by cie nie poznata. Prawdopodobnie nawet ty sam nie
poznajesz siebie.

Identyfikator jest od teraz twoim paszportem do $wiata open space.

Jesli go zgubisz - stajesz sie nikim.

Laptop, czyli narzedzie tortur

Kolejny etap: dostajesz laptopa. Nowoczesny, blyszczacy, pachnacy
plastikiem i... kompletnie bezuzyteczny.

Dlaczego? Bo jeszcze nie masz konta w systemie.

- ,Kiedy dostane login?” - pytasz nieSmiato.

- ,Prosze poczekac, az IT zatozy konto.”

To potrwa. lle? Nie wiadomo. Trzy godziny, trzy dni, a czasem trzy
tygodnie.

Pierwsza lekcja: w korpo czas ptynie inaczej. Co$, co na zewnatrz zajmuje

pie¢ minut, tutaj trwa wieczno$¢.



Onboarding - spektakl o niczym

Przychodzi czas na onboarding. Brzmi profesjonalnie. W praktyce to
maraton PowerPointa.

200 slajdéw. Logo firmy na kazdym.

Misja: ,Zmienia¢ $wiat”.

Wizja: ,By¢ liderem branzy”.

Wartosci: ,Pasja, innowacja, integracja”.

Brzmi jak reklama wody mineralne;.

Przyktad z zycia:

- ,Nasz zatozyciel, pan Marek, w 1998 roku zatozyt firme w garazu...”
A ty myslisz: ,Dlaczego ja tez nie siedziatem w garazu w '98? Moze dzis$
bytbym miliarderem?”.

Po godzinie zaczynasz odptywac. Po dwoch marzysz o wypadku
ewakuacyjnym. Po trzech zadajesz sobie pytanie: ,czy ja naprawde

podpisatem te umowe?”.

Syndrom ,,wszyscy wiedza, tylko ja nie”

Pierwsze dni to nieustanna gra w zagadki logiczne.

- ,Gdzie jest toaleta?”

-, 7167 ticket do Facility Managementu.”

- ,Jak sie loguje do systemu raportowego?”

- ,To proste: VPN — Active Directory — Jira — SAP. Kliknij w zielony
kwadracik w prawym gérnym rogu, ale tylko przed 9:15, bo potem sie

zawiesza.”



Brzmi jak instrukcja obstugi statku kosmicznego.
Kazdy dzien to gra RPG:

1. Znajdz dzial HR na 11 pietrze.

2. 0Odblokuj konto w SAP-ie.

3. Zdobadz hasto, ktére wygasnie, zanim je wpiszesz.

Pierwsze spotkania - survival mode

Twoj kalendarz sam sie zapetnia. Nagle masz spotkania o nazwach:

1. Status update,

2. Kick-off,

3. Alignment,

4. Intro call,

5. iabsolutny klasyk: catch-up.

Pierwsze doswiadczenie:

- ,Musimy zeskalowac ten issue do stakeholderéw.”

Ty: ,Czy to po polsku?”

Po godzinie wiesz mniej, niz wiedziate$ przed wejsciem. Witamy w
Swiecie, gdzie spotkanie zawsze koniczy sie decyzja... zeby umowic

kolejne spotkanie.

Pierwszy mail - i lawina absurdu
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