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La Gomera jest jedng z najzie-
lenszych, najmniejszych i najspokoj-
niejszych wysp kanaryjskiedo ar-
chipelagu. Jest tez... najokraglejsza.
Bliskos¢ Teneryfy sprawia, ze wielu
turystow przyjezdza na La Gomere
w ramach jednodniowej wycieczki.
Warto jednak zatrzymac sie tu na
dtuzej, poniewaz wyspa jest praw-
dziwym cudem natury.

’
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4 laurisilva - prehistoryczny las laurowy
w Parku Narodowym Garajonay

Najbardziej spektakularny las wawrzynowy na Wyspach Kanaryjskich.
By go poznaé, warto wybrac sie na jeden z wytyczonych w parku szlakow.

v Valle Gran Rey

Krolewska zielona dolina zaliczana jest do najpiekniejszych miejsc na wyspie
W catej okazatosci zobaczymy ja z Mirador del Palmarejo — jednym spojrze-
niem obejmiemy lezace w dolinie miasteczka i drogi wijace sie serpentynami

102
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4 Degustacja ron miel v Los Organos

La Gomera stynie z wyrobu rumu z pszcze- Niezwykte klify uformowane pod wpty-

lim miodem — stodkawedo, delikatnego wem erozji przypominajg gigantyczne,
w smaku trunku pachngcego egzotyka. wyrzezbione w skale organy, doskonale
Koniecznie trzeba dac sie skusic! prezentujace sie od strony oceanu.
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Najwazniejsze
fakty o wyspie
Niewiele os6b zna historie i obyczaje tej
niewielkiej wysepki liczacej ok. 22 tys.
mieszkancow, mimo iz moze si¢ ona
pochwalié az dwiema pozycjami z listy

Swiatowego dziedzictwa kulturalnego
i przyrodniczego UNESCO.

Pierwsza to Park Narodowy Garajonay zob. s. 116). Na La Gomerze najlepiej

z reliktowym lasem wawrzynowym z trze- zachowata sie rowniez tradycja pozyski-
ciorzedu (laurisilva), zas kolejna to jeden wania guarapo, czyli soku z palmy, oraz

z najbardziej niezwyktych jezykdw Swiata, wytwarzania z guarapo miodu palmowego
czyli jezyk gwizdany (el silbo gomero, (miel de palma, zab. s. 114).
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La Gomera jest gorzysta — najwyzszy
szczyt to Alto de Garajonay, 0siggajacy
1487 m n.p.m. — i poprzecinana wawoza-
mi. Na skalistych wybrzezach jest niewiele
plaz, zwykle kamienistych i trudno do-
stepnych. Pétnocno-centralng czes¢ wyspy
zajmuje Park Narodowy Garajonay, zas na
zachodzie znajdziemy piekna Valle Gran
Rey. Najpopularniejsze plaze znajduja sie
na potudniu (Playa de Santiago).

Na wyspie powszechnie wystepuja
kanarki, a flore dumnie reprezentujg pal-
my. Gdzieniegdzie mozna spotkac sosne
kanaryjska. Uprawia sie gtdwnie banany,

a oprocz guarapo w gomerskiej kuchni
wyrdznia sie almogrote — potrawa z sera,

NAJWAZNIEJSZE FAKTY O WYSPIE

stoniny, czosnku, papryki i pomidoréw oraz
lokalny kozi ser.

Historia La Gomery splata sie z legen-
dami tak Scisle, ze czasem trudno jest je
rozdzielic. Okoto V w. p.n.e. przybyty tu
plemiona berberyjskie z pétnocnej Afryki.
Aborygeni, zwani Gomerami (Gomeros),
zamieszkiwali wyspe az do XV w., gdy
pojawili sie tutaj Hiszpanie, ktorzy w trakcie
krwawych walk skolonizowali La Gomere.

Dzis wyspa przyciada gtownie
wielbicieli turystyki gorskiej, ktérzy chca
wedrowac bez ttumow na szlaku i nad-
miernej komercji.

La Gomera w internecie:
) www.lagomera.travel.

w
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San Sebastian
de La Gomera

W stolicy La Gomery czas plynie niespiesz-
nie, przez co niektérym San Sebastian moze
wyda¢é sie¢ miastem petnym uroku, ale nieco
prowincjonalnym.

San Sebastian powstato w XV w. i szybko
stato sie najwazniejszym portem na La
Gomerze. Na jego rozwoj wptynety m.in.
postoje floty Kolumba, ktory zatrzymywat

i prowiant, dzieki czemu La Gomere zwie sie

niekiedy ,wyspa Kolumba” (isla colombina).
Centrum San Sebastian tworzy gtdwna

ulica C/ Real i znajdujace sie przy niej

sie tu w drodze do Nowedo Swiata po wode
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C/ Real stoi Casa de la Aduada, pierwsza
rezydencja rodziny Peraza, przez stulecia
wtadajacej La Gomera. Obecnie miesci sie
tu biuro informacji turystycznej i niewiel-
kie muzeum poSwiecone odkryciu Ameryki
i podbojom Wysp Kanaryjskich — Museo
del Descubrimiento. Na dziedzincu stoi
studnia, z ktorej podobno sam Kolumb
czerpat wode. Widnieje na niej napis: ,,Con
esta agua se bautizo América” (,Ta woda
ochrzczono Ameryke”).

Dalej C/ Real prowadzi do najwazniej-
szych zabytkdw. S to: Museo Arqueoldgi-
co z kolekcja ukazujaca historie wyspy
przed przybyciem Hiszpandw, ciekawy
budynek Archivio Histérico, XV-wieczny
Iglesia Nuestra Sefiora de la Asuncién
z pieknym sklepieniem w stylu mudéjar,
Museo Casa de Colén z ekspozycja
zwigzang z pobytami Kolumba na wyspie
(w tym kolekcjg urzadzen zeglarskich
z epoki odkry¢ geograficznych) oraz Ermita
de San Sebastian — kaplica z przetomu
XVIi XVII w.

Wracajac w strone portu przez C/ Ruiz
de Padron, warto zatrzymac sie w Parque
de la Torre del Conde, w ktorym stoi La
Torre del Conde — gotycka wieza z 1. pot.
XV w. To najstarsza niezrujnowana for-
tyfikacja wojskowa na Wyspach Kanaryj-
skich z czaséw konkwisty. Podczas buntu
Gomerdw znalazta w niej schronienie

SAN SEBASTIAN DE LA GOMERA

Beatriz de Bobadilla, zona konkwistadora
Hernana Perazy. We wnetrzu eksponowane
sg dawne mapy Wysp Kanaryjskich.

Okolice

Na pétnoc od stolicy warto wybrac sie do
Punta Llana, gdzie znajduje sie kaplica

z figurka Matki Boskiej z Guadelupe,
patronki wyspy. Z kolei na potudnie od San
Sebastian znajdziemy Playa de Santiago —
to dawna wioska rybacka, dzis dzieki
bliskosci lotniska rozwijajaca sie jako miej-
scowo5¢ wypoczynkowa.

D

Museo del Descubrimiento

» C/ Real 4, wejscie od Pza. de la Consti-
tucion

» pn.—sb. 9.00-13.30i 15.30-18.00, nd.
10.00-13.00

Museo Arqueoldgico

» C/ Torres Padilla 8

» pn.—pt. 9.30-13.30, 15.00-17.00
» 2,5/2 EUR

La Torre del Conde
» 9.00-13.00i 16.00-18.00
» bezpt.
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Park Narodowy
Garajonay

Wycieczka do tego niezwyktego miejsca
jest wrecz obowiazkowa! Soczyscie zie-
lone, wilgotne, otulajace cisza i spowite
mgta lasy przywodza na mysl prehistorycz-
ne czasy, a wrazenie tajemniczosci pote-
guje morze chmur.

Do Parku Narodowego

O Garajonay nalezy zabrac
cieplejsze ubranie i kurtke
przeciwdeszczowa, bo znaczna
wysokos¢ i wilgo€ poteguja
uczucie zimna.

108 Kup ksiazke Polec ksigzke


http://bezdroza.pl/rt/bewkt1
http://bezdroza.pl/rf/bewkt1

Parque Nacional de Garajonay, utworzony
w 1981 r, zajmuje prawie 4 ha, co stanowi
ok. 10% powierzchni wyspy. Rozcigga sie
na wysokosci 800-1487 m n.p.m. Naj-
wyzszym szczytem jest Alto de Garajonay
(1487 m n.p.m.). To najwazniejszy obszar
laurisilva (las laurowy, las wawrzynowy)
na Swiecie, wpisany od 1986 r. na liste
Swiatowedo dziedzictwa UNESCO.

Las wawrzynowy pokrywat potudniowg
Europe i potnoc Afryki w trzeciorzedzie,
ok. 20 mln lat temu, a nastepnie obumart
w trakcie czwartorzedowych zlodowacen.
Dzis to podzwrotnikowy, wildotny las,
w ktérym rosnie ponad 20 datunkéw drzew,

Kup ksiazke

PARK NARODOWY GARAJONAY

@

Magiczne
Chorros de Epina

Na terenie parku lezg owiane legen-
da Zrédta Chorros de Epina.

Z siedmiu zZrédetek woda sptywa
przez drewniane ujscia do niewielkiej
bali. Aby mie¢ szczescie w mitoSci,
mezczyZzni powinni napic sie z ujs¢
nieparzystych, a kobiety — z parzy-
stych (zaczynajac od lewej strony).
Legenda gtosi, ze jesli kobieta sprobuje
wody ze zrodetek przeznaczonych dla
mezczyzn, przemieni sie w czarownice.

gtdwnie z rodziny wawrzynowatych (np.
awokado). Jego ekosystem tworza takze
lasy z przewada wrzoscow i woskownicy.
Powszechnie wystepuje tu zjawisko gigan-
tyzmu — spotkamy tutaj ogromne paprocie,
a drzewa 0siggaja potezne rozmiary, siega-
jac nawet 30 m wysokosci. Rdwniez fauna
w laurisilva jest bardzo bodata (ponad
1000 gatunkow, w tym 150 endemitow).

W lesie laurowym wystepuje zjawisko
tzw. deszczu horyzontalnedgo (lluvia horizon-
tal), wywotywanego przez mgte tworzaca
sie pod wptywem wiatréw pasatowych.
Dzieki niej las laurowy jest bardzo wilgotny.
Stojac pod drzewem w Garajonay, mozna
odnies¢ wrazenie, ze pada lekki deszczyk,
nawet gdy dookota jest sucho.

Na terenie parku wytyczono szereg
szlakow pieszych. Wygodnym punktem
poczatkowym jest parking przy strefie
rekreacyjnej La Laguna Grande.

Jedna z najciekawszych czesci parku jest
El Cedro — najbardziej wilgotny i najgestszy
fragment laurisilva. Warto wybrac sie na
jeden z najpopularniejszych szlakéw —nr 9
(El Contadero — EL Cedro), prowadzacy do
pieknego wodospadu. Polecamy takze szlak
nr 14 z La Laguna Grande na szczyt Alto de
Garajonay, skad w pogodne dni zobaczymy
Teneryfe, EL Hierro i La Palme.

Polec ksigzke
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Hermigua, Agulo
i Vallehermoso

Pétnocna czes¢é La Gomery ma kilka urokli-
wych miasteczek z ciekawa, wielobarwna

zabudowa.

Hermigua to gmina ztozona z wielu ma- zwany ,La Gomerg w miniaturze” PEG Los
tych miejscowosci ukrytych na zielonych Telares, w ktérym obejrzymy m.in. proces
zboczach gér, wsrod pol bananowcow. produkcji maczki gofio w starym mtynie.
W XVI stuleciu w dolinie uprawiano gtow- Otoczone urwistymi Scianami gor Adulo
nie trzcine cukrowa, obecnie rozwineta jest jednym z najstarszych i najtadniejszych
sie tu turystyka wiejska (powstato duzo miasteczek na La Gomerze. Z wyzej potozo-
casas rurales, czyli rustykalnych domow nej czesci miasta (Las Rosas i La Palmita)
do wynajecia). Mozna zwiedzi¢ Muzeum w pogodny dzien rozcigga sie piekny
Etnograficzne (Ctra. General 99) albo widok na El Teide. Staréwke Adulo tworzy

Kup ksiazke Polec ksigzke
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HERMIGUA, AGULO | VALLEHERMOSO

siatka brukowanych uliczek, przy ktorych
stojg dawne arystokratyczne domy. Warto
zobaczyé neogotycki kosciét Sw. Marka (tuz
przy Plaza de D. Leoncio Bento). Co roku
w kwietniu odbywa sie tutaj Swieto ku czci
patrona — w nocy rozpalane sg ogniska,
przez ktore co odwazniejsi skacza.
Vallehermoso to gmina oraz miastecz-
ko praktycznie pozbawione turystow, w kto-
rym mozna poczu¢ prawdziwy kanaryjski
klimat: mieszkancy uwielbiajg wylegac na
ulice, aby spotykac sie w barach i na gtow-
nym placu. Na terenie gminy znajduja sie
wazne zabytki przyrody, m.in.: Roque Cano
i Los Organos — widoczne tylko od strony
oceanu gigantyczne bazaltowe klify, ktorym
erozja nadata ksztatt pionowych paséw
przypominajacych ksztattem organy.

D

PEG Los Telares

» przy drodze TF-711, Hermigua
» www.lostelaresgomera.com

» pn.—sb. 9.30-16.30

» 4,5/2,25 EUR
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do jej brzegow podczas
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&culture > JEZYK GWIZDANY - EL SILBO GOMERO ﬁl

sany na liste Swiatowedo dziedzictwa

kulturalnego i przyrodniczego UNESCO. r
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Zmien swojq strong WWW
w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sig wigcej i dotacz juz dzisiaj!
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Podrozowanie stato sie dla wielu z nas synonimem stylu Zycia.
Niezaleznie od tedo, kim jestes, z kim | w jakl sposéb najchetniej
spedzasz wolny czas, w kaide] czesci Swiata znajdziesz co$ dla siebie.
Siednij po przewodnik z serii travel&style | przekonaj sie,

jak réznorodne mozliwoéci oferuje.

¢li iestes Bardziej spokajnego
lesli jestes amator?m & nku szukaj
lokalnych smakdw, S kA A Rraia

przyjrzyj sie infarmacjorm

oznaczonym ikang Pasjonuje Cig 2ycie i historia

travel&food, mieszkancow odwiedzanedo
regionu? Skup sig na
i s travelBculture,

dziecka, zwrdc uwade
na strony opatrzone
frazg travel &Family.

9 Kochasz dzika przyrode?

Specjalnie dla Ciebie

. przydotowalismy atrakcje
Prapozycje aktywnego travel&nature,
spedzania czasuw odnajdziesz

w sekgji travel&active. Udan l'] po dr 6!"9‘1

Wyspy Kanaryjskie

Bodactwe przyrodnicze archipeladu | wyjatkowo prayjazny klimat Wysp
Kanaryjskich zachwycajq kazdedo, Kto zawitd w te strony. Znajdziemy tu
wulkaniczne kraiobragzy niczym z Ksigiyca, pospacerujemy w chmurach,
zanurzymy sle w bujne daje palmaowe lub wybierzemy sle na poszukiwanie
najwigkszych merskich ssakow. Kto zapradnie bardzie] kanwencjonalnej
mzrywki, Znajdzie jg w jednym z Kilkunastu parkow tematycznych lub
wtetnigoych #yclem kurertach. Stesknienl za stoncem beda musieli
rdecydowac, na ktarej z rejskich plai wypoczac, a smakosze — od Jakiedo
przysmalo zacz3c.
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