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1. WPROWADZENIE 
Spełnienie wymagań związanych z izolacyjnością cieplną elementów obudowy 

i charakterystyką energetyczną budynku zależy od ograniczenia strat ciepła przez 
przenikanie. W nieprzezroczystych przegrodach zewnętrznych stosuje się w tym 
celu warstwę izolacyjną o dużym oporze cieplnym, natomiast w połączeniach,  
w których przekazywane są obciążenia – termoizolacyjne wyroby konstrukcyjne.  

Do połączeń elementów żelbetowych lub metalowych z żelbetowymi przezna-
czone są łączniki zbrojenia z izolacją cieplną, które są najczęściej stosowane  
w miejscach wskazanych na rysunku 1. Podstawowym zadaniem tych łączników 
jest przeniesienie występujących w połączeniu obciążeń przez zbrojenie i ściskane 
elementy betonowe umieszczone w izolacji cieplnej. Zapewnienie funkcji kon-
strukcyjnej, przy zachowaniu izolacyjności cieplnej połączenia, umożliwia uzyska-
nie wysokiej temperatury wewnętrznej powierzchni obudowy w połączeniu. 
Zmniejsza to jej podatność na występowanie kondensacji pary wodnej, przyczynia-
jącej się do pojawienia i rozwoju zagrzybienia, co ma znaczenie w nowych budyn-
kach, w których w czasie eksploatacji stwierdza się przypadki niedostosowania 
intensywności wentylacji do emisji wilgoci w pomieszczeniach [1].  

Dodatkowo, zastosowanie łączników z izolacją cieplną zmniejsza występujące 
w nich straty ciepła przez przenikanie. Jak wynika z [8], możliwe jest uzyskanie 
zwiększenia współczynnika przenikania ciepła przegród stanowiących obudowę  
o dodatek uwzględniający wpływ konstrukcyjnych mostków cieplnych, o wartości 
poniżej 0,1 W/m2⋅K. Niezastosowanie łączników z izolacją cieplną może zwięk-
szyć wartość współczynnika przenikania ciepła nawet o 30%. 

Dokładne wykazanie powyższych korzyści wymaga przeprowadzenia indywi-
dualnych obliczeń cieplnych. W opracowaniu podano metodykę oraz podstawowe 
przykłady takich obliczeń. 

Łączniki zbrojenia z izolacją cieplną stosuje się w połączeniach elementów ta-
kich jak płyty, ściany, belki. Wyroby te zapewniają dużą izolacyjność cieplną połą-
czeń dzięki temu, że łączone elementy są rozdzielone warstwą izolacji. Przechodzą 
przez nią pręty ze stali odpornej na korozję, które łączy się ze zbrojeniem kon-
strukcji żelbetowej. Stale nierdzewne mają najniższą przewodność cieplną wśród 
metali wykorzystywanych w budownictwie (współczynnik przewodzenia ciepła 
równy około 15 W/m⋅K). W celu uzyskania lepszej izolacyjności cieplnej w strefie 
ściskanej zamiast stali stosuje się drobnowymiarowe elementy z betonu specjalne-
go, o współczynniku przewodzenia ciepła poniżej 1 W/(m⋅K). Schemat budowy 
łącznika pokazano na rysunku 2. 
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Rys. 1. Podstawowe miejsca stosowania łączników zbrojenia z izolacją cieplną: 
1) połączenia żelbetowych płyt balkonów, loggii lub tarasów z płytami stropowymi, 

2) połączenia żelbetowych ścianek attykowych lub kolankowych stropodachu ze ścianami, 
mocowania balustrad żelbetowych, 3) żelbetowe wsporniki do oparcia muru elewacyjnego, 

gzymsy, itp. elementy architektoniczne, 4) połączenia ścian logii ze ścianami budynku, 
mocowanie żelbetowych pionowych elementów zacieniających, 5) mocowanie w stropach 

żelbetowych konstrukcji metalowych, np. daszków, zacienień 
 
Łączniki zbrojenia z izolacją cieplną są zwykle prefabrykowane w postaci ze-

stawów, np. o długości 1 m, dostosowanych do wymiarów łączonych elementów, 
rodzaju połączenia i wartości występujących w nim uogólnionych sił wewnętrz-
nych. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rys. 2. Schemat łącznika zbrojenia do połączenia wspornikowej płyty balkonowej 
z płytą stropową 
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