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TECHNIKA

KOSMICZNE
ELEKTROWNIE

Andrzej Hotdys

Energia stoneczna z kosmosu przestaje by¢
fantazja. Orbitalne elektrownie wychodza

Z laboratoriéw i wchodzg w faze praktycznych
testow.

WIRUSOLOGIA

ARCHITEKCI DNA

Katarzyna Kornicka-Garbowska

Wirusy oddziatujg z genomami od miliondw lat.
Zazwyczaj obarczamy je wing za nasze
choroby, ale zawdzieczamy im tez gatunkowa
tozsamos¢.

Fot. archiwum, Star Catcher, Shutterstock, SPL/Indigo
Okfadka: Fot. Shutterstock (2), Bridgeman-RDA/Forum
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stowo od redakcji

Drodzy Czytelnicy!

INELO wtasnie 100 lat istnienia
naszego pisma. Po drodze zmieniali
sie wydawcy i zespoty redakcyjne.
Cafa historie ,Wiedzy i Zycia” w skrécie przedstawiamy na s. 8.
Moim udziatem byta jedynie 1/, tego czasu, bo pracuje
w ,Wiedzy i Zyciu” od 2010 r. Duzo sie jednak dziato.
Trudno policzyé, ilu autoréw cegietka po cegiefce dotozyto sie do
budowy tego ,domu” wiesci naukowych. Bardzo im wszystkim
dziekuje. Najbardziej zapadli mi w pamigc¢ ci, ktérzy zmarli
przedwczesnie — nasz wieloletni wspoéfpracownik Wiestaw
Pietrzak, mifosnik twoérczosci Lema Stanistaw Remuszko oraz
dr Adrian Kin, paleontolog z Uniwersytetu Jagiellonskiego,
odkrywca skamieliny amonita o ponadmetrowej Srednicy.
Podczas przegladania starych numeréw mozna zauwazy¢, jak
zmieniaf sie rodzaj podejmowanych tematéw i ze nastepowaty
w Kraju zmiany spofeczne i kulturowe. Swoje pietno na tresci
odcisneta tez historia Polski oraz sytuacja polityczna. Niektére
potrzeby i nadzieje pozostaty jednak takie same. Zawsze
liczyliSmy na rozwoj telekomunikacji, Srodkéw transportu

: Tak jest i teraz. Chcemy zy¢
: dtuzej i w lepszym zdrowiu.
© Czekamy na tanie i skuteczne
: $rodki na raka, aczkolwiek

: zdajemy sobie sprawe,

: ze jednego rozwigzania

© tu byé nie moze. Liczymy

na ekologiczne samochody,

: ktdre nie zatruwajg

: $rodowiska, nie rujnujg

© budzetu domowego i daja

© sie natadowaé w wielu
punktach obstugi. A kosmos poznajemy

: coraz lepiej dzieki stale udoskonalanym instrumentom.
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Jestem wdzieczna wszystkim osobom z mojej redakcji

za wtozony trud, by tresci byty jak najlepsze, a materiaty

. fadnie i jasno zilustrowane. Dziekuje tez wszystkim wiernym
Czytelnikom za wspding podrdz oraz listy, mite i merytoryczne.

: Z okazji stulecia przygotowali$my dla Paristwa numer
powiekszony o 24 strony. Mitej lektury! <

Redaktor naczelna dr n. biol. Olga Orzytowska-Sliwiniska

i medycyny. PragneliSmy sie dowiedzie¢, co jest w kosmosie.

Obalamy

Mty Czy nasze organy to niezalezne twory?

IE. Organizm dziala jak system
N naczyn polaczonych, a formy wy-

miany informacji pomiedzy na-
rzadami s3 r6zne: poprzez bialka, szlaki
neuronalne czy pecherzyki zewnatrz-
komorkowe. Sygnalizacja oparta na
hormonach przypomina koresponden-
cje tradycyjna poczta - jest wolniejsza,
ale za to ma wiekszy zasieg dzialania.
Np. tkanka ttuszczowa komunikuje sie
z mézgiem za posrednictwem hormonu
leptyny, a efektem tej konwersacji jest
m.in. zwiekszenie tempa metabolizmu
i hamowanie apetytu. Przy udziale neu-
ronéw ukladu wspélczulnego sygnaty
z tkanki tluszczowej s3 przesytane do
wielu czesci ciala, m.in. tkanki kostne;j.
A bezowe komérki ttuszczowe za pomo-
ca biatka QSOX1 zwiekszaja sztywnos¢
naczyn krwionosnych i w konsekwencji
takze ci$nienie krwi. Z kolei osteoblasty
(komorki kosciotwoércze) podczas prze-
budowy kosci (zachodzi przez cale zycie,
100
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nie tylko po ztamaniu) wydzielaja biatko
o nazwie osteokalcyna, wplywajace na
prace trzustki, poziom glukozy we krwi
i metabolizm ttuszczéw. Przekraczajac zas
bariere krew-moézg, oddziatuje na nastrdj
i sprawnos$¢ umystows. Inny dialog, za
posrednictwem podwzgdrza, prowadza
miesnie szkieletowe i jelito cienkie.
Pecherzyki zewnatrzkomoérkowe
(ang. extracellular vesicles, EV), kiedy$
niestusznie uwazane za wypluwane przez
komorki $mieci, klasyfikuje sie wedtug roz-
miaru i zawartos$ci. Najwieksze przenosza
cate struktury komérkowe (m.in. produ-
kujace energie mitochondria), a mniejsze
- czasteczki RNA regulujace aktywnos¢
genéw w komorkach odbiorczych. EV po-
magaja utrzymac organizm w zdrowiu,
ale podczas choroby staja sie no$nikiem
szkodliwych zwigzkéw. Np. te z serca
wedruja do nerek i zaburzajg ich funkdje,
awydzielane przez tkanke ttuszczows za-
klécaja prace watroby i serca. Pecherzyki

transportuja tez szkodliwe biatka i RNA
z mobzgu do narzadéw obwodowych, przez
co sprzyjaja rozwojowi choréb neurode-
generacyjnych. Co wiecej, EV uwalniane
przez starzejace sie komoérki (potocznie
nazywane zombie) inicjuja analogiczny
proces w narzadach, do ktérych trafia-
ja. Mistrzami w szerzeniu dezinformacji
s komorki nowotworowe, zaburzajace
prowadzony miedzy narzadami dialog.
Sabotuja komunikacje nerwowa i produ-
kuja wtasne EV - tzw. onkosomy, destabili-
zujace funkcjonowanie zdrowych komérek

i sprzyjajace rozwojowi nowotworu.
Rozszyfrowanie tego dialogu moze
przelozy¢ sie na opracowanie nowator-
skich terapii. Prowadzone obecnie badania
maja sprawdzi¢ m.in., czy przywrécenie
prawidlowej komunikacji miedzy narzada-
mi moze zatrzymac zanik miesni towarzy-
szacy przewleklej obturacyjnej chorobie
pluc i niektérym nowotworom. <
dr Katarzyna Kornicka-Garbowska

Fot. Shutterstock, Adrianna Sliwiriska
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KRZYSZTOF SZYMBORSKI

Pycha przed upadkiem

z ktdra najczesciej mam na co dzien do czynie-

nia - nie odznacza sie szczeg6lna skromnoscia.
Zadziwiajaco wielu z nas jest przekonanych, ze caly
$wiat zostal stworzony po to, by nam zapewnic¢ byt.
Storice ma nam w dzien przyswieca¢, Ksiezyc i gwiazdy
to rodzaj nocnej dekoracji nieba, a zwierzeta i roéliny
to nasz pokarm i surowiec. Nawet znaczna liczba ludzi
o$wieconych, ktérzy przyznaja, ze jesteémy wynikiem
darwinowskiej ewolucji, uwaza jednoczesnie, iz jeste-
$my najwazniejszym produktem tego procesu, czyli
szczytem ewolucyjnej piramidy, czym$ doskonalszym
od wszystkich innych istot zywych. Te uprzywilejo-
wang pozycje zawdzieczamy jakoby naszej przewyz-
szajacej poziom innych stworzen inteligencji, ktéra
pozwolila nam stworzy¢ kulture, nauke i technike
iw duzej mierze przystosowal naturalne srodowisko
do naszych potrzeb.

Trzezwe spojrzenie na kierunek, w jakim zmierza
(szczegolnie w ostatnich latach) ludzkos¢, budzi¢ moze
sceptyczne, a nawet niepokojace oceny roli naszej in-
teligencji w dazeniu do przetrwania nas jako gatun-
ku. Niezwykle interesujace wydalo mi spostrzezenie
amerykanskiego naukowrca i przedsiebiorcy Stevena
Delco, na jakie natrafilem niedawno, przegladajac
prase. Przypomina on na wstepie swych rozwazan,
ze rozwéj wybitnej inteligencji nie moze by¢ trakto-
wany jako cel biologicznej ewolucji. Jest nim po pro-
stu przetrwanie gatunku. A ta zdolno$¢ mierzona jest
czasem jego trwania na Ziemi. Jesli rozejrzymy sie
woko6? siebie, mozemy stwierdzi¢, ze np. rekiny ist-
nieja na naszej planecie w stosunkowo niezmienionej
formie od 400 mln lat. A nie s3 one bynajmniej rekor-
dzistami w konkurencji przetrwania gatunku. Nawet
dinozaury, ktére uchodza za symboliczne ofiary ewo-
lucji, dominowatly na naszym globie przez 160 mln
lat. A my? Na razie mozemy sie pochwali¢ adaptacja
pozwalajaca nam zachowac gatunkowg cigglo$c przez
300-500 tys. lat. To ledwie mgnienie oka w geologicz-
nej skali - zauwaza Delco. I ma stusznosé.

Powiem wiecej - gdyby inteligencja byta w przy-
rodzie wysoko ceniona, to mozna by oczekiwa¢,
ze w $wiatowej dominacji nastepne miejsca za ludz-
mi zajetyby kolejne najbardziej inteligentne zwie-
rzeta, takie jak szympansy, stonie, $winie czy kruki,
aw oceanach - o$miornice badz delfiny. Wydaje sie
jednak, ze ich inteligencja nie przysparza im szans
na dominacje. W przypadku czlowieka , paradoks

R ODZAJ LUDZKI - a przynajmniej ta jego czes¢,

inteligencji” polega m.in. na tym, ze umozliwia ona
obok dziatalnosci sensownej i madrej dziatalnos¢
szkodliwg. [ tej ostatniej ludzie oddaja sie ze szcze-
g6lnym upodobaniem. Przykladem moze by¢ fakt,
ze jak wynika z miedzynarodowych badan, w 2023 r.
wydali$my na $wiecie 33 razy wiecej pieniedzy na nisz-
czenie natury niz na jej regeneracje. Trudno nawet sie
dziwic tej destrukcyjnosci ludzkich dziatan, bo pomi-
mo znaczacego zwiekszenia skutecznosci naszych po-
czynan psychicznie zmienili$my sie znacznie mniej.
Nadal kierujemy sie krétkowzrocznymi impulsami
- wsp6lzawodnictwem, zaspokojeniem potrzeb kon-
sumpcyjnych, strachem badz poczuciem przynalez-
noéci plemienne;j.

Tymczasem nasze przetrwanie wymagac bedzie
zbiorowego poczucia inteligencji, zdolnosci przewidy-
wania i, jak to nazywa Delco, ekologicznej pokory. Jak
zwraca on uwage, nasze wieloletnie préby znalezie-
nia w kosmosie innych ,inteligentnych spotecznosci”
- pomimo jego ogromu — ciggle nie przyniosty zadnych
rezultatéw. By¢ moze za tym niepowodzeniem kry-
je sie ponura tajemnica: zaawansowane technicznie
cywilizacje istnialy niegdy$ na innych planetach do-
stepnych naszym obserwacjom, lecz zanim osiaggnely
zdolnos¢ kontaktu z nami, ulegly samozniszczeniu.
Czy nam nie grozi ten sam los? Jesli ludzkos¢ wkrétce
wyginie z wlasnej winy, niewykluczone, ze wraz z nia
zging inne Zywe organizmy. Moze przetrwaja mréwki,
ktérych juz dzis na kazdego zywego czlowieka przy-
pada 2,5 mln osobnikéw. [

100
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3 SRODOWISKO

TAKLA MAKAN ZAMIENIA SIE W

Jedng z konsekwencji przeobrazenia pustyni jest pojawienie sie deszczu w rejonach,

gdzie dawniej praktycznie sie nie zdarzat.

T akla Makan to jedna

z najwigkszych pustyn
piaszczystych na $wiecie.
Usytuowana w rozlegtej Kotlinie
Kaszgarskiej, otoczonej wysokimi
tancuchami gérskimi zatrzymujacymi
wilgotne masy powietrza,

zajmuje powierzchnie zblizong

do obszaru Polski. To jeden

z najbardziej suchych rejonéw
planety, w ktérym dominujg
wielkie pola wydm, osiggajacych
ponad 50 m wysokosci. Okoto pét
wieku temu Chiny zainicjowaty
program nieoficjalnie nazwany
Wielki Zielony Mur, majacy na celu

4 WIEDZA | ZYCIE wARZEC 2026
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zalesienie obrzezy trzech pustyn,

by w ten sposob powstrzymac ich

ekspansje. W przypadku Takla

Makan przedsigwzigcie to ukonczono

w 2024 r., otaczajac pustynie pasem

drzew majgcym 3 tys. km dfugosci

i kilkadziesiat kilometrow szerokosci.
Klimatyczne i ekologiczne

konsekwencje tej zmiany $ledzi

od ¢wier¢ wieku zesp6t z California

Institute of Technology. Tam, gdzie

drzewa maja juz pokazng wysokos$é

i tworza rozlegte kompleksy,

badacze zanotowali systematyczny

wzrost ilosci opaddw. Latem

wynoszg one do 16 mm na miesiac,

Lasy sosnowe
zasadzone

w poblizu miasta
Horgin w ramach
projektu Wielki
Zielony Mur

LAS

€0 moze nie jest imponujace, ale

w rzeczywistosci oznacza rewolucyjng
zmiane w $rodowisku, w ktérym
jeszcze dwie dekady temu $érednia
wieloletnia oscylowata wokot zera.
Zdaniem naukowcow doszfo nawet
do uruchomienia pozytywnego
sprzezenia zwrotnego: zasadzenie
drzew sprawito, ze klimat stat

sie bardziej wilgotny, co z kolei
przyspieszyto tempo wegetacji

w miesigcach letnich. Okazuje sie
zatem, ze nawet skrajnie suche
pustynie mozna zazielenic, jesli
postepuje sie w odpowiedni sposéb.
Publikacja ukazata sie w ,,PNAS”. (HoLD)
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3 BIOCHEMIA

Naturalny filtr

Lignina chroni przed szkodliwym
promieniowaniem sfonecznym.

romieniowanie UVA i UVB prowadzi do przyspieszonego
starzenia skdry, nowotwordéw i oparzen. Podstawowg

forma ochrony przed nim jest krem z filtrem, a jego
skuteczno$¢ okresla wspétczynnik SPF (ang. sun protection
factor), ktérego warto$¢ (np. 30, 50) pokazuije, ile
razy dfuzej mozna przebywaé na sfoncu bez poparzen
w poréwnaniu z sytuacjg bez zastosowania kosmetyku.
Filtry mineralne odbijajg promieniowanie jak lustro,
a chemiczne pochtfaniajg i zamieniajg w nieszkodliwg
energie cieplna.

Wyniki badan Amerykariskiej Agencii ds. Zywnosci
i Lekéw (FDA) wskazujg jednak, ze niektére sktadniki
kreméw moga przenikac do krwi. Cho¢ nie potwierdzono
ich negatywnego wptywu na organizm, trwajg
prace nad naturalnymi zamiennikami chemicznych
komponentdw, m.in. nad ligning. Ten organiczny polimer
nadaje drewnu sztywno$c, a takze chroni ro$ling przed
sforicem i stresem oksydacyjnym. Gtéwnym problemem
wykorzystania surowca w przemysle kosmetycznym
jest ekstrakcja wymagajaca uzycia silnych $rodkow
chemicznych, zmieniajgcych kolor ligniny z jasnego
na niemal czarny.

Problem rozwigzali badacze z South China University
of Technology. Dzieki obrébce mechanicznej i falom
ultradzwiekowym pozyskali z drewna topoli lignine
jasnozétta, a z brzozowego — jasnorézowa. Warto$¢ SPF
kremdw zawierajgcych oba rodzaje ligniny (w postaci
nanoczastek) siegata 20. Chronity one przed UVA i UVB.
Do tego nie pozostawiaty ttustego filmu na skérze ani biatych
$ladoéw. Uzyskany SPF nie satysfakcjonowat naukowcéw,
dlatego do ligninowych czasteczek dodali popularne
sktadniki stosowane w kremach ochronnych — awobenzon
i oktinoksat. W efekcie warto$¢ wspéfczynnika wzrosta
do 180. Modyfikacje zwiekszyty stabilno$¢ nanoczastek,
zapobiegajac ich przenikaniu przez skére. Co ciekawe,
zrédtem naturalnych filtréw przeciwstonecznych sg m.in.
ludzkie wtosy, wodorosty, winogrona i olej jojoba. (KKG)

@

Nanoczastki
ligniny

oo
Krem z SPF

Lignina to natu-
ralny, ekologiczny
bloker promienio-
wania UV

Aktualnosci naukowe — codziennie na projektpulsar.pl

U os6b starszych moze doj$¢ do niedoboréw sktadnikéw odzywczych
ze wzgledu na gorsze wchtanianie ich w uktadzie pokarmowym oraz zmniej-
szony apetyt.

3 ZDROWIE

Dieta a dtugosc zycia
Jakie sg potrzeby zywieniowe senioréw?

ieta pozostaje jednym z najwazniejszych czynnikéw wptywajacych

na dtugo$c¢ zycia i starzenie sie. Istotne sg i podaz kalorii, i skfad
spozywanych positkéw. Analizy przeprowadzone w regionach, gdzie
ludzie zyjg znacznie dtuzej niz przecietnie (to m.in. wtoska Sardynia
i japonska Okinawa), sugerowaty, ze zdrowiu i dtugowiecznosci najbardziej
sprzyja dieta roslinna. Podwazajg to jednak wyniki otrzymane niedawno
w Chinach (publikacja w ,,The American Journal of Clinical Nutrition”).
Przejrzano dane ponad 5 tys. os6b powyzej 65. roku zycia, ktére nigdy
nie cierpiaty na cukrzyce, choroby sercowo-naczyniowe czy nowotworowe.
80% z nich deklarowato spozycie migsa, a pozostate — rdzne rodzaje
diet wegetarianskich (uwzgledniaty ryby, jaja i nabiat). Okazato sie,
ze najwieksze szanse na dozycie stu lat mieli nie wegetarianie, weganie czy
peskatarianie, lecz migsozercy.

Doktadniejsze analizy ujawnity jednak pewien haczyk. Dieta bezmigsna
dawata gorsze rezultaty tylko u oséb z niedowaga. U tych z prawidtowg
masg ciafa lub nadwaga rodzaj diety na $rednig dtugosc¢ zycia nie
wptywat. Badacze podkreslajg, ze do uzyskanych wynikéw nalezy podejsé
Z rezerwg, a kluczowe znaczenie majg wiek i masa ciata. Mieso jest
zrédfem aminokwaséw regulujacych szlak sygnatowy mTOR, ktéry
odpowiada za starzenie sie, ale z drugiej strony dostarcza sktadnikéw
niezbednych do budowy masy miesniowej i utrzymania zdrowych kosci.
Potrzeby zywieniowe senioréw sg inne niz os6b mfodych, a eliminacja tego
sktadnika z diety moze prowadzi¢ do niedoboréw biatka i wapnia, stajac
sie przyczyng ztaman. Wyniki nie podwazajg korzysci ptynacych z diety
roslinnej, lecz podkreslaja, ze nie jest ona rozwigzaniem uniwersalnym,
bo nasze menu w duzej mierze zalezy od etapu zycia. (KKG)
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Donosy

Ze Skidmore College w USA
donosi Krzysztof Szymborski

CZY WAZ MOZE

BYC MANKUTEM?

Na to pytanie nauka nie zna jeszcze
odpowiedzi. Wiadomo natomiast,

ze pewne gatunki wezy sg ,,praworeczne”,
cho¢ nie posiadajg rak. Zespét

z japonskiego Uniwersytetu Waseda
zbadat budowe mdézgu niewielkiego
$limakozernego weza Pareas iwasakii.
Stwierdzono asymetrie wtasciwg innym
praworecznym kregowcom. Atakuje

on swe ofiary, zachodzac je zawsze

od swojej prawej strony, a jego zeby

po tej stronie s3 silniejsze i wigksze.

STRZELAJACE DRZEWO

W $rodkowej i potudniowej Ameryce
zyje drzewo zwane toskotnicg
pekajaca, ktérego owocnia eksploduje
po osiggnieciu przez nasiona dojrzafosci
i wystrzeliwuje je z predkoscia
siegajacg 240 km/h. Tym sposobem
rozrzuca je daleko wokét swego pnia.
Poniewaz kora i owoce toskotnicy
zawierajg trucizne, zaleca sie
przechodniom, by w okresie ,,siewu”
obchodzili drzewo szerokim tukiem.

ENERGIA CORAZ BARDZIEJ
ODNAWIALNA

Pomimo opieszafosci wielu krajéow w da-
zeniu do eliminacji paliw kopalnych jako
zrodta energii w 2024 r. nastapit rekor-
dowy wzrost produkcji ,,czystej energii”
(gféwnie stonecznej) — mniej wiecej

0 15%. Wedtug realistycznych przewidy-
wan do 2030 r. pofowa zuzywanej glo-
balnie energii bedzie pochodzi¢ ze Zrédet
odnawialnych. Czofowe miejsce w tym
wyscigu zajmuja Chiny.

POWSZECHNA POTRZEBA SNU
Jak sie okazuje, meduzy i ukwiaty nie
posiadajg mézgu, ale takze potrzebujg
snu (niekiedy nawet 8 godz. na dobe).
Badacze snujg przypuszczenia,

ze sen jest im potrzebny do reperacji
uszkodzonego DNA.

SKORO MOWA O SNIE...

...to jak donosza agencje prasowe,
uczeni ze Stanford University uzyli
sztucznej inteligencji do analizy
przebiegu snu u ludzi i odkryli, ze mozna
tym sposobem przewidzie¢ u badanej
osoby ryzyko zapadniecia na co najmniej
jedng z ok. 130 powaznych choréb.
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3 HERPETOLOGIA

Jadowici
pasazerowie

na gape

W Indiach kobry krolewskie
podrézujg pociggami i w ten
spos6b docierajg na nowe
terytoria.

obra krolewska to najwiekszy jadowity

waz na $wiecie. Jej ukaszenie moze
zabi¢ cztowieka w ciggu kwadransa. Osigga
ponad 5 m dtugosci, a poza tym doskonale
ptywa i wspina sie po drzewach. Zamieszku-
je Pétwysep Indochinski, Archipelag Malajski,

potudniowe Chiny, a takze Bangladesz i Indie.

W tym ostatnim kraju wystepuje na wscho-
dzie oraz w pasmie gorskim o nazwie Ghaty
Zachodnie, opadajgcym stromymi krawe-
dziami w strong Oceanu Indyjskiego. Witasnie
kobry krolewskie z tego ostatniego regionu
zaczety ostatnio by¢ widywane w pociggach.

3 GEOFIZYKA

Dziura w Atlantyku

Kobra indyjska
W pociggu

Na szczescie ni-
kogo nie zaatako-
waty.

Grupa badaczy
Z Indii i Niemiec
analizuje w naj-
nowszym numerze
czasopisma ,,Bio-
tropica” kilka takich
zdarzen odnoto-
wanych na terenie Goa, najmnigjszego z in-
dyjskich standw, ale tez najbogatszego dzieki
milionom turystéw przybywajacych co roku
na jego plaze. W Goa szlaki turystéw i kobr
w zasadzie sie nie przecinaja. Ludzie trzymaja
sie wybrzeza, weze zamieszkujg odlegfe gory.
Te drugie jednak od czasu do czasu wsiadajg
do pociggéw na gorskich stacyjkach, zapew-
ne przez przypadek, i w ten niezamierzony
sposob migruja, docierajgc na nowe tereny.
Rozszerzajg tym samym zasieg swojego wy-
stepowania. Niekoniecznie wychodzi to ga-
dom na dobre, bo w obcym $rodowisku grozi
im $mier¢. Ale na terenie Goa autorzy badan
namierzyli miejsca w poblizu szlakéw kolejo-
wych, gdzie kobry krélewskie wczesniej nie
wystepowaty, a dzi$ sg widywane regularnie
przez mieszkancow. (HOLD)

King's Trough Complex znajduje sie mniej wiecej na wysokosci
potnocnej Hiszpanii, w odlegtosci ok. 1000 km od jej brzegdw.
Rozmiarami przewyzsza Wielki Kanion Kolorado, ma bowiem
3 km gtebokosci i ok. 500 km dtugosci.

K aniony na ladach sg dzietem ptynacej wody, wcinajacej sie w podtoze skalne. Jednakze
na dnie oceandw taki czynnik erozyjny nie wystepuje. Z kolei typowe rowy oceaniczne
powstajg tam, gdzie dochodzi do spotkania dwdch wielkich i sztywnych ptyt litosfery.
W wyniku tego jedna z ptyt nurkuje pod druga, zapadajac si¢ do wnetrza globu i wciggajac
ze sobg dno oceaniczne. Proces ten naukowcy nazywajg subdukcja. Tylko ze tam, gdzie
King's Trough Complex nacina dno Atlantyku, nie ma takiej strefy subdukcji, nie spotykaja sie
tu i nie situjg ze sobg ptyty tektoniczne. Skad zatem wzieta sie tam tak olbrzymia rysa?
Geolodzy z instytutu GEOMAR w Kilonii twierdza, ze rozwigzali te zagadke. Podczas
ekspedycji stworzyli szczegétowa mape kanionu na podstawie pomiaréw wykonanych
sonarem wysokiej rozdzielczosci oraz pobrali prébki skat, ktére datowali i analizowali.
W ten sposéb ustalili, ze niezwykfa struktura uformowata sie 37-24 min lat temu, gdy
wtasnie tu przebiegafa granica dwdch ptyt litosfery: afrykanskiej i eurazjatyckiej. Skorupa
ziemska zostafa tu rozdarta réwnoleznikowo przez potezne sity tektoniczne. Potem jednak
granica ptyt przesuneta sie na pofudnie i dzi$ przebiega na szerokosci geograficznej Azoréw.
Szczelina King's Trough pozostafa, cho¢ stafa sie strukturg martwa geologicznie. Wyniki
badan opublikowano w ,,Geochemistry, Geophysics, Geosystems”. (HOLD)
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(2025). DOI: 10.1029/2025g¢012616

Fot. Biotropica (2026). DOI: 10.1111/btp.70157,

3 MEDYCYNA

Klej z pakli

Pomaogt w opracowaniu ,,plastra” na krwawigce
jelita.

N ieswoiste zapalenia jelit, np. choroba Le$niowskiego-Crohna,
pojawiajg sie, gdy z niewyjasnionych wcigz przyczyn elementy
ukfadu odpornosciowego atakuja jelita, wywotujac w nich silny stan
zapalny i krwawienie. Do objawow nalezg biegunka i béle brzucha.
Kiedy leczenie farmakologiczne nie przynosi oczekiwanych rezultatéw,
konieczny staje sig zabieg chirurgiczny, lecz wcigz poszukuje sie mniej
inwazyjnych rozwigzan. Jednym z nich sg genetycznie modyfikowane
bakterie, wydzielajgce substancje wspomagajace gojenie ran. Te
mikroorganizmy jednak sg zazwyczaj usuwane z jelit w ciggu kilku dni.
Niedawno badacze z Shenzhen (Chiny) stworzyli szczep
Escherichia coli, ktéry po kontakcie z krwig zaczynat produkcje
biatka TFF3, wspomagajacego proces gojenia ran, oraz biatka
CP43K, obecnego w kleju pakli. To dzieki niemu bakterie mogty
trwale przylega¢ do zmienionych chorobowo tkanek przez 7-10 dni.
Pakle to niewielkie skorupiaki wystepujace gtéwnie w ptytkich
przybrzeznych wodach. Doroste osobniki przytwierdzajg sie
do twardych powierzchni, takich jak statki, skaty, todzie, a nawet
ciafa innych zwierzat — rekindéw czy z6twi. Wszystko za sprawa kleju
produkowanego przez gruczoty cementowe. Dzieki biatkom bogatym
w aminokwas DOPA klej ten tworzy niezwykle silne wigzania

35°W 25°W

40°W 30°W

45°N

40°N

35°N

40°W

30°

35°W 25°W

Ciafo pakli chronig przed drapieznikami i falami morskimi twarde
wapienne plytki. Pierwsze stadium larwalne jest wolnozyjace.

z réznymi materiatami. Do tego jest elastyczny, wodoodporny
i biodegradowalny. Te wtasciwosci staty sie inspiracjg do opracowania
innowacyjnych materiaféw przemystowych i medycznych.

Na mysim modelu IBD dowiedziono, ze doustne lub doodbytnicze
podanie zmodyfikowanych bakterii wspomaga regeneracje tkanek,
zmniejsza stan zapalny i krwawienia jelitowe. Produkowana
przez mikroorganizmy maz zadziatata niczym uszczelka
na obecne w jelitach rany. W planach sg badania na wigkszych
zwierzetach, m.in. $winiach. Mamy nadzieje, ze uzyskane wyniki
pozwolg na opracowanie doustnego probiotyku, ktéry mégtby

postuzy¢ do leczenia IBD. (KKG)
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20°W 15°W

45°N

40°N

35°N

15°W 10°W

20°W 5°W

Mapa dna pétnocnego Atlantyku na zachéd od Pétwyspu Iberyjskiego. Czerwona ramka wskazuje lokalizacje kanionu King’s Trough Complex.
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WACLAW SIEROSZEWSKI.

Aleksandrja.

GENERAL MARJUSZ ZARUSKI.

Zeglarstwo Morskie.

PROF. DR. Z. SZYMANOWSKI.
Choroby ZakazZne.

PROF. S. NOAKOWSKI.
O Stylach w Architekturze.

WL. KOCIEJOWSKI.

Plomien zycia.

I INNE CIEKAWE ARTYKULY.
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Przez 100 lat ukazywania sie naszego pisma wiele sie w nim zmienito,
w tym format, szata graficzna i rodzaj podejmowanych tematow.

Widac tez zmiany spoteczne i kulturowe.

OLGA ORZYLOWSKA-SLIWINSKA, AGNIESZKA KRZEMINSKA

AJSTARSZE polskie pismo po-

pularyzujace nauki przyrodnicze

to wychodzacy od 1882 r. przy

warszawskiej Szkole Gtéwnej

»Wszechéwiat”. Zalozeniem tego

wzorowanego na ,,Nature” perio-
dyku bylo poznawanie przyrody i jej ochrona, ale tez
prezentacja osiggniec¢ towarzystw naukowych z réz-
nych zaboréw. Mlodsza od ,Wszechswiata” ,Wiedza
i Zycie” ma troche inna historie, bo przez dtugi czas
byla organem r6znych instytucji o$wiatowych. Tytut
dla pisma wymyslit Tadeusz Rechniewski — socjalista,
ktéry po 14 latach zestania na Sybir za dziatalno$¢ re-
wolucyjna wrdcit w 1906 r. do Polski i zatozyt edukuja-
cy robotnikéw Uniwersytet dla Wszystkich oraz szereg
pism popularyzujacych wsréd nich wiedze spoteczna
i ekonomiczng. Ciggle jednak tytuly te zamykano.
Rechniewski musial otwieraé nowe, az 11 wrzeénia
1910 r. w Wilnie wydat jednodniéwke ,Wiedza i Zycie”.
We wstepniaku zaznaczono, ze ma ona ,rozpatrzeé
pokrétce to wspdtdziatanie pomiedzy ludzmi wiedzy
iludzmi pracy zyciowej. To zblizenie miedzy wiedza
i zyciem jest jedna z najpilniejszych potrzeb”. W ten
apel wpisywaly sie teksty o problemach prostytucji
czy strajkach robotnikéw.

DLA KAZDEGO SAMOUKA

Miesiecznik ,Wiedza i Zycie”, ktérego pierwszy numer
ukazal sie w marcu 1926 r., miat nieco inny charak-
ter. Naczelnym ,bogato ilustrowanego pisma o wy-
twornym wygladzie zewnetrznym” zostal zalozyciel
Powszechnego Uniwersytetu Korespondencyjnego, ma-
tematyk i pilsudczyk Janusz Jedrzejewicz. Wyjasnial

SIA -

| /YCIA

Nie wiemy,

co byfo w artykule

Jedniodniéwka
Rechniewskiego.

»Ksiadz, kobieta

(pkt 9).
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JEDNODNIOWKA

Wiedza 1 Zycie

s
20

Tresé:

1. Quis. — Wiedza i 2ycie. IR
2 ickl. — Reglamentacja proistytuchl 1 abolic, .

; 1’: :z-‘-‘:'::i”— Iic\:&junmn ,ilefm-. (J. Sorel, _i:}ko krytyk marksizmu).
1. K. K. — Straty strajkowe przemysiu i robolnikdw.

5. Casimir. — Radykali u ragdu. (List & Franejl).

6. Zdaleka 1 zblizka

% prasy litewskicj. : \

Zwigzki i stowarzyssenia robotnicze w Czgstochowie.

Ze zwigzku zaw. rob. przcm. dr'[,cwn':tuu'.

O pulozenin pracownikow i pracownie igly

Zwigzki zawodowe w Danji w r. 1809,

Koneendracja praemysiowa w Rosji.

Zwigeki zawodowe w Ausbiji w T 1909,

Anciclskie zwiazki zawodowe w 1805 1.

i wolnomysliciele”

7 Ameryki.
7. Przeelyd ksiazek.
5. Michat Mutermifch. -—— Urywek 2 dramatu. 4
o, T, Rawski. — Ksiadz, kobivta i walnomysiiciele,
L0
0

we wstepie, ze ,Wiedza” ma stuzy¢ kazdemu samo-
ukowi, bo ,pragniemy w miare sit naszych i srodkéw

WILNO. 11 wrzesaia 1910 r.
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