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INTRO

Wszystko zaczyna sie niewinnie. Dostajesz eleganckag
kopertg, na ktorej ktos pieknym pismem wypisat twoje imie.
W srodku znajduje sie zaproszenie na slub. Usmiechasz sig,
gratulujesz, zaznaczasz date w kalendarzu. Dwa dni pdzniej
przychodzi drugie zaproszenie. Tydzien pozniej trzecie. W
maju orientujesz sig, ze od czerwca do wrzesnhia masz
wiecej wesel niz wolnych sobdt, a twoj kalendarz wyglada
jak harmonogram pracy mobilnego zespotu muzycznego.
Jeszcze nie kupite$ prezentu, nie zarezerwowates noclegu i
nie sprawdzites, czy garnitur nadal sie dopina. Mimo to masz
juz niepokojgce wrazenie, ze tegoroczne wakacje spedzisz
gtownie przy stotach oznaczonych numerami.

Najwigkszy problem polega na tym, ze pojedyncze
wesele zazwyczaj nie wyglada jak finansowa katastrofa. Ot,
jedna uroczystos¢. Koperta, dojazd, moze nocleg. Przeciez
nie bedziesz liczy¢ kazdego grosza, kiedy bliscy ludzie
przezywajg wazny dzien. Dopiero gdy zsumujesz piec takich
wydarzen, okazuje sig, ze finansujesz catkiem przyzwoity
urlop, tyle ze cudzy, a wtasny oglgdasz na zdjeciach
znajomych. Do kosztow oczywistych dochodzg te mnigj
widowiskowe: fryzjer, poprawki krawieckie, taksowki,
paliwo, opieka nad dzieckiem, dodatkowy dzierh wolnego.
Wesele trwa jedng noc, ale jego organizacyjne macki
potrafia obejmowac trzy tygodnie. Ostatni rachunek
przychodzi czesto wtedy, gdy cztowiek zdazyt juz
zapomniec¢, na czyim wiasciwie byt Slubie.

W tym wszystkim jest cos szczegodlnie przewrotnego. Nikt
nie zmusza cige oficjalnie do uczestnictwa. Nie istnieje
przeciez Ministerstwo Obowigzkowej Obecnosci Weselnej,



ktore wysyta kontrolerow sprawdzajgcych, czy zatanczytes
przynajmniej dwa razy i odpowiednio hojnie zasilite$
koperte. A jednak odmowa potrafi wydawac sie trudniejsza
niz wzigecie niewielkiego kredytu. Bo co powiedzg znajomi?
Czy kuzynka sie obrazi? Czy kto$ przypomni ci za piec lat,
ze nie byto cie na ceremonii? | czy naprawde wypada
odmoéwic¢, skoro zaproszenie zostato wreczone osobiscie,
przy kawie, w obecnosci babci, ktoéra juz planuje wspdine
zdjecie?

Witasnie tutaj sezon weselny przestaje by¢ niewinng serig
rodzinnych  uroczystosci, a zaczyna przypominac
skomplikowang gre spoteczng. Z jednej strony chcesz
uczestniczy¢ w waznych momentach zycia bliskich. Z
drugiej masz wfasne rachunki, plany, ograniczong liczbe dni
wolnych i prawdopodobnie jakie$ marzenia niezwigzane z
kolejnym talerzem rosofu. Mozesz szczerze cieszyC sie
czyim$ szczesciem i jednoczesnie nie mie¢ ochoty
przemierzac¢ czterystu kilometrow w sobote rano. Te dwa
uczucia nie wykluczajg sie. Problem zaczyna sie wtedy, gdy
prébujesz udawac, ze jedno z nich nie istnieje, poniewaz
druga opcja wydaje sie spotecznie niewygodna.

By¢ moze znasz juz kilka sposobow radzenia sobie z tg
sytuacjag. Obiecujesz sobie, ze tym razem wydasz mniej, ale
pozniej styszysz, ile podobno nalezy wtozy¢ do koperty.
Postanawiasz zatozy¢ cos, co masz w szafie, po czym
okazuje sie, ze wszyscy rozmawiajg o eleganckich
kreacjach, a twoje ubranie nagle wyglagda w wyobrazni jak
stroj do wynoszenia Smieci. Chcesz wczesniej zaplanowac
dojazd, lecz kto$ proponuje wspolny transport, ktorego
szczegolty zostang ustalone najprawdopodobniej podczas
krojenia tortu. W koncu rezygnujesz z planowania, bo



przeciez jakos to bedzie. | rzeczywiscie jest. Tylko ze owo
JJakos" zazwyczaj kosztuje wiecej, niz powinno.

Nie pomaga takze osobliwa matematyka weselna. Kwota
przeznaczona na prezent zaczyna zy¢ wiasnym zyciem, bo
kto$ gdzies powiedziat, ze koperta powinna pokrywac¢ koszt
talerzyka. Nagle przestajesz by¢ gosciem zaproszonym do
wspodlnego Swigtowania, a zaczynasz rozwazac, czy zjadtes
wystarczajgco duzo, zeby uzasadni¢ swoéj wktad finansowy.
To absurdalna sytuacja. Panstwo mtodzi organizujg
uroczystos¢ wedtug wiasnych mozliwosci i preferenciji,
natomiast ty podejmujesz decyzje 0 prezencie wedtug
swoich mozliwosci oraz relacji z nimi. Nie musisz
przeksztatca¢ serdecznosci w rozliczenie gastronomiczne.
Co wazne, nie oznacza to przyzwolenia na lekcewazenie
zwyczajéw ani cudzych oczekiwan. Oznacza jedynie, ze
warto nauczy¢ sie odréznia¢ spoteczne sugestie od
rzeczywistych zobowigzan.

Sg tez koszty, ktérych nie zobaczysz na wyciggu
bankowym. Stracony weekend, po ktérym potrzebujesz
kolejnego weekendu na odpoczynek. Pigtek spedzony na
przygotowaniach i niedziela zmarnowana na powrot.
Wspdlne plany z partnerem, ktéore po raz czwarty
przektadasz na nieokreslong przysztos¢. Dziecko pytajace,
dlaczego znowu jedziecie gdzies$ daleko, zeby siedzie¢ przy
stole z ludzmi, ktorych ledwie pamigta. Oczywiscie wiele
wesel daje wspaniate wspomnienia i wtasnie dlatego warto
na nie chodzi¢. Ale rados¢ z uczestnictwa nie rosnie
automatycznie wraz z liczbg przyjetych zaproszen. Czasem
przeciwnie: po szoéstym przyjeciu nawet najbardziej
entuzjastyczny gos¢ zaczyna reagowac nerwowo ha dzwiek
otwieranej koperty.



Ta ksigzka nie zostata pomyslana jako manifest przeciwko
Slubom. Nie bedziemy przekonywac, ze wszyscy powinni
organizowa¢  skromne  ceremonie, rezygnowac¢ @z
wystawnych przyje¢ albo traktowa¢ weselng zabawe jak
niepotrzebny luksus. Kazdy ma prawo $wietowac po
swojemu. Ty rowniez masz prawo zdecydowac, w jakich
uroczystosciach uczestniczysz i ile mozesz na to
przeznaczyc¢. Nauczysz sie patrze¢ na caty sezon zamiast
na pojedyncze zaproszenia, przewidywac¢ rzeczywiste
wydatki, rozsgdnie dobiera¢ prezenty, stroje i transport oraz
prowadzi¢ niewygodne rozmowy bez zbednego ttumaczenia
sie przez czterdziesci minut. Nie chodzi o to, zeby zosta¢
najtanszym gosciem roku. Chodzi o to, zeby po sezonie
pozosta¢ wyptacalnym cztowiekiem, ktéry nadal lubi swoich
znajomych.

Zajmiemy sie rowniez tym, co zwykle okazuje sig
trudniejsze od pieniedzy: poczuciem obowigzku. Niektore
zaproszenia przyjmujesz z radoscia, inne z przyzwyczajenia,
a jeszcze inne dlatego, ze nie wyobrazasz sobie
powiedzenia ,nie". To rozrdoznienie ma znaczenie. Bliski
przyjaciel, z ktorym tgczy cie wieloletnia relacja, nie zajmuje
automatycznie tego samego miejsca w twoich priorytetach
co dawny znajomy, z ktérym od siedmiu lat wymieniasz
wytgcznie zyczenia urodzinowe na Facebooku. Nie trzeba
nikogo obrazac ani ocenia¢ wartosci jego matzenstwa, zeby
uczciwie uznac¢, ze twoje mozliwosci sg ograniczone.
Trudnos$¢ polega na tym, by przekaza¢ te decyzje z
szacunkiem, a potem wytrzymac¢ dyskomfort bez
natychmiastowego wycofywania wtasnych stow.

Nie kazda rada bedzie rownie tatwa do zastosowania.
Inaczej wyglada sytuacja osoby z duzymi oszczednosciami,
inaczej kogo$, kto wtasnie sptaca kredyt albo prébuje



odtozy¢ pienigdze na wakacje. Znaczenie ma rowniez to,
czy jedziesz samodzielnie, z partnerem, z dzie¢mi, czy
uczestniczysz w uroczystosci po drugiej stronie kraju.
Niektore rodzinne relacje sg na tyle delikatne, ze odmowa
wymaga wiecej taktu niz wpisanie wydatkéw do arkusza. Nie
bedziemy udawac, ze wystarczy powiedzie¢ ,stawiam
granice”, aby cata rodzina natychmiast przyznata ci racje i
przestata gratulacje. Nauczymy sie natomiast podejmowac
rozsgdne decyzje rowniez wtedy, gdy nie wszyscy beda z
nich zadowoleni.

Na poczgtek mozesz zrobi¢ jedng rzecz. Otworz
kalendarz i policz wszystkie weselne zaproszenia, ktore juz
masz. Przy kazdym pomys| nie tylko o kwocie w kopercie,
ale réwniez o podrézy, ubraniu, noclegu i czasie potrzebnym
na uczestnictwo. Nie musisz jeszcze podejmowac zadnej
trudnej decyzji. Wystarczy zobaczyC¢ skale zobowigzan,
ktore dotad funkcjonowaty w twojej gtowie jako kilka
osobnych, sympatycznych wydarzen. By¢ moze okaze sig,
ze sytuacja jest catkiem spokojna. A by¢ moze odkryjesz, ze
zaplanowate$ sobie cztery miesigce zycia wedtug grafiku
ustalonego przez innych ludzi. To przydatna informacja,
zwtaszcza zanim wydasz kolejne pienigdze na buty pasujgce
do jednej konkretnej sukienki.

Wesela majg by¢ okazjg do sSwietowania mitosci,
spotkania bliskich i tworzenia wspomnien. Nie powinny
wymagac finansowej gimnastyki, chronicznego zmeczenia
ani ukrywania sie przed znajomymi w obawie przed
nastepnym zaproszeniem. Mozna uczestniczy¢ hojnie,
serdecznie i z klasg, nie rezygnujgc przy tym z wtasnych
planow. Mozna takze odmowi¢ i nadal pozosta¢ dobrym
cztowiekiem. A jesli uda ci sig przej$¢ przez sezon weselny
z oszczednosciami, wolnym weekendem i autentyczng



ochotg na kolejne spotkanie z przyjaciotmi, bedzie to
znacznie wigkszy sukces niz zdobycie tytutu nieoficjalnego
krola parkietu.

Zwtaszcza ze za ten ostatni nikt nie zwraca kosztow
dojazdu.
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Rozdziat1- Zaproszenie to nie
wezwahie do stawienia sie

Istnieje pewien moment, w ktérym dorosty, samodzielny
cztowiek, potrafigcy podejmowa¢ powazne decyzje
zawodowe, podpisywa¢ umowy i negocjowac¢ warunki
kredytu, nagle traci zdolnos¢ wypowiedzenia dwoch
prostych stow: ,Nie przyjde". Wystarczy, ze ktos poda mu
ozdobng koperte z zaproszeniem na wesele. Cztowiek ten
przez chwile sie usmiecha, oglagda ztocone litery, gratuluje
narzeczonym, po czym automatycznie  oznajmia:
.0czywiscie, bedziemy!”". Dopiero w samochodzie
przypomina sobie, ze tego dnia miat wyjecha¢ na urlop,
miesigc wczesniej umowit remont tfazienki, a jego konto
oszczednosciowe od dawna przypomina raczej konto
wspomnien. Nie szkodzi. Przeciez juz powiedziat, ze bedzie.
| wiasnie tak rozpoczyna sie kolejny odcinek serialu pod
tytutem ,Dlaczego ja zawsze sie ha wszystko zgadzam?".

Weselne zaproszenie ma niezwyktg wiasciwosc.
Formalnie jest propozycjg udziatu w uroczystosci, ale czesto
odbieramy je jak uprzejmie sformutowany rozkaz.
Odpowiedz pozytywna wydaje sie naturalna, natomiast
negatywna wymaga przygotowania argumentacji, zebrania
swiadkoéw i prawdopodobnie opinii biegtego z zakresu
dobrych manier. W innych sytuacjach rozumiemy, ze
zaproszenie mozna przyjgc lub odrzuci¢. Kiedy znajomy
proponuje wspolne wyjscie do restauracji, spokojnie
odpowiadamy, ze mamy inne plany. Przy weselu nagle
zaczynamy zachowywac¢ sie tak, jakby odmowa wymagata
wykazania, ze nasza nieobecnos$¢ jest spowodowana
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katastrofg  naturalng. Najlepiej potwierdzong przez
odpowiednie stuzby.

Nie bierze sie to jednak znikad. Slub jest wydarzeniem
wyjgtkowym, a zaproszenie niesie emocjonalny komunikat:
jeste$ dla nas wazny, chcemy dzieli¢ z tobg ten dzien.
Odmowa moze wiec wydawac sie odrzuceniem nie tylko
samej uroczystosci, lecz takze ludzi, ktérzy nas zapraszajs.
To witasnie ta interpretacja sprawia, ze zwyczajne pytanie o
dostepnos¢ zamienia sie w test lojalnosci. Tymczasem
pomiedzy ,nie przyjde na wasze wesele"” a ,nie jestescie dla
mnie wazni" istnieje ogromna przestrzen, w ktorej mieszczg
sie rzeczywiste zycie, ograniczenia finansowe, zdrowie,
obowigzki rodzinne i zwyczajna potrzeba odpoczynku.
Cztowiek moze szczerze zyczy¢ komus$ szczescia, a
jednoczesnie nie dysponowac¢ czasem ani pieniedzmi
potrzebnymi na trzydniowy wyjazd.

Skad bierze sie automatyczne ,tak"?

Najczesciej z przekonania, ze dobra relacja wymaga
ciggtego potwierdzania wtasnej dostepnosci. Skoro jestesmy
blisko, powinnismy przyjecha¢. Skoro byliSmy na innych
weselach, wypada uczestniczy¢ réwniez w tym. Skoro
kiedy$ ktos pojawit sie na naszej uroczystosci, powinnismy
sie odwdzigczy¢. Kazda z tych mysli zawiera ziarno
rozsagdku, ale zadna nie stanowi bezwzglednej zasady.
Relacje rzeczywiscie opieraja sie miedzy innymi na
wzajemnosci i zaangazowaniu. Problem pojawia sie wtedy,
gdy wzajemnos¢ rozumiemy jak prowadzenie Kksiegi
naleznosci. Ty bytes u mnie w 2018 roku, wiec ja musze
przyjecha¢ do ciebie w 2026, niezaleznie od tego, jak
zmienito sie nasze zycie. Do petnej zgodnosci rachunkowej
pozostaje tylko doliczy¢ odsetki za inflacje.
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Takie myslenie pomija fakt, ze relacje nie s3g
nieruchomymi eksponatami. Ludzie zmieniajg miejsca
zamieszkania, zaktadajg rodziny, tracg prace, chorujg, maja
mniej pieniedzy albo zwyczajnie przestajg by¢ ze sobg
blisko. Dawna przyjazdA moze pozosta¢ cieptym
wspomnieniem, ale niekoniecznie wymaga poniesienia dzi$
duzych kosztow. Z drugiej strony mozna miec przyjaciela, z
ktorym widuje sie rzadko, a ktérego $lub jest wydarzeniem
naprawde istotnym. Liczba spotkan nie jest jedyng miarg
wiezi. Warto wiec przesta¢ traktowac zaproszenia jak
jednakowe zobowigzania i zacza¢ widzie¢ za nimi konkretne
osoby, konkretne okolicznosci oraz wtasne aktualne
mozliwosci.

Szczegdlnie skutecznie poczucie obowigzku dziata w
rodzinie. Wystarczy zdanie: ,Przeciez to twoja kuzynka”,
zeby rozsadna analiza logistyczna nagle zaczeta wygladac
jak zdrada rodowych tradycji. Czasem pada dodatkowy
argument, ze wszyscy przyjadg, wiec twoja nieobecnosc¢
bedzie widoczna. Oczywiscie, istniejg rodziny, dla ktérych
wspolne uczestnictwo w waznych wydarzeniach ma
ogromng wartos¢. Nie nalezy tego lekcewazy¢. Jednak
samo pokrewienstwo nie sprawia, ze kazdy krewny
automatycznie zajmuje pierwsze miejsce w hierarchii twoich
zobowigzan. Mozesz szanowac¢ rodzing, a zarazem
rozumiec¢, ze obowigzki wobec wtasnego gospodarstwa
domowego nie znikajg tylko dlatego, ze ktos wybrat pigkny
termin slubu.

Jest jeszcze drugi mechanizm, nieco bardziej podstepny:
strach przed pominigciem czegos waznego. Wyobrazasz
sobie, ze wszyscy znajomi bedg wspomina¢ zabawe,
oglagdac¢ zdjecia i opowiadac historie o wujku, ktéry podczas
oczepin dokonat czegos, czego nie mozna juz odzobaczy¢.
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Nie chcesz by¢ jedyng osobg, ktéra nie rozumie dowcipu
powtarzanego pozniej przez poét roku. Dlatego decydujesz
sie pojechac¢, nawet gdy wydarzenie nie jest dla ciebie
szczegllnie istotne. Warto wtedy zapytaC siebie, czy
naprawde pragniesz uczestniczy¢ w uroczystosci, czy
raczej obawiasz sie konsekwencji nieuczestniczenia. To
niewielka roznica w sformutowaniu, ale ogromna w
podejmowaniu decyzji.

lle naprawde obiecujesz, mowigc ,bede"?

Wyobraz sobie dwie osoby zaproszone na to samo
wesele. Pierwsza mieszka pietnascie minut od sali, pracuje
od poniedziatku do pigtku i nie ma zadnych dodatkowych
obowigzkéw w weekend. Druga mieszka trzysta kilometréw
dalej, opiekuje sie matym dzieckiem i w poniedziatek rano
musi stawi¢ sie w pracy. Obydwie otrzymujg identyczne
zaproszenie, ale udziat w uroczystosci oznacza dla nich
zupetnie inne zobowigzanie. Pierwsza rezerwuje sobotni
wieczor. Druga organizuje opieke, podréz, nocleg i powrét,
liczgc, ze po drodze nic sig nie wydarzy. Gdy obie powiedzg
Jtak”, stowo brzmi identycznie, lecz rzeczywisty ciezar tej
decyzji jest nieporownywalny.

Dlatego przed przyjeciem zaproszenia warto sprawdzic¢
nie tylko date uroczystosci, ale takze wszystko, co
bezposrednio z niej wynika. Nie musisz jeszcze znaé
szczegotowego budzetu ani rozkfadu jazdy. Wystarczy
uczciwie ustali¢, czy wydarzenie zajmie jeden wieczér, caty
weekend czy kilka dni, czy wymaga dodatkowej organizacji i
Z czego trzeba bedzie zrezygnowaé, zeby w nim
uczestniczy¢. Ten ostatni element bywa szczegdlnie tatwy
do przeoczenia. Rezerwujgc sobote na wesele, nie tracisz
wytgcznie wolnego miejsca w kalendarzu. Rezygnujesz
takze z innych sposobow wykorzystania tego czasu.
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Czasem nie ma to wigkszego znaczenia. Innym razem
oddajesz jedyny spokojny weekend pomiedzy dwoma
wyjatkowo wymagajgcymi tygodniami.

Warto réwniez zauwazyc¢, jak czesto podejmujemy
decyzje nieswiadomie, pod wptywem samego momentu
wreczania zaproszenia. Para mtoda jest podekscytowana,
kto$ wycigga telefon i proponuje juz wspolne zdjecie, a ty
nie chcesz zepsuc¢ atmosfery. W takich warunkach odmowa
rzeczywiscie moze byc¢ trudna. Rozwigzaniem nie musi byc¢
natychmiastowe odrzucenie zaproszenia. Mozesz z
serdecznoscig podziekowa¢ i powiedzie¢: ,Bardzo sie
ciesze, ze o0 nas pomysleliscie. Sprawdzimy nasze
mozliwosci i damy wam odpowiedz do niedzieli". To
uczciwsze niz entuzjastyczna deklaracja, ktérg podzniej
probujesz odwotac¢, ttumaczac sie nagta komplikacjg
kalendarzowg. Wazne jedynie, zeby dotrzymac¢ obiecanego
terminu i uszanowac¢ date potwierdzenia obecnosci
wskazang przez organizatorow.

Takie krétkie odroczenie odpowiedzi ma jeszcze jedng
zalete: pozwala oddzielic emocje zwigzane z zaproszeniem
od decyzji o uczestnictwie. Nie musisz udowadniac¢ radosci
natychmiastowg zgoda. Mozesz autentycznie ucieszyc sig z
planowanego S$lubu, porozmawia¢ z narzeczonymi, a
dopiero pozniej zastanowi¢ sig, czy uda ci sie przyjechac.
Wbrew pozorom wiekszo$¢ rozsgdnych organizatorow
bardziej potrzebuje rzetelnej informacji niz teatralnego
entuzjazmu. Kazde potwierdzone miejsce wptywa przeciez
na planowanie przyjecia. Osoba, ktéra przyjmuje
zaproszenie z poczucia winy, a poézniej wycofuje sie w
ostatniej chwili, moze narobi¢ znacznie wiecej ktopotéw niz
ktos, kto spokojnie odmowit odpowiednio wczesnie.
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Nie oznacza to, ze kazda decyzje trzeba analizowac¢ jak
projekt inwestycyjny. Jezeli Slub bierze ktos naprawde bliski,
a uczestnictwo nie narusza twoich podstawowych
mozliwosci, mozesz po prostu wiedzie¢, ze chcesz tam byc.
Rados¢ ze wspolnego swietowania jest wystarczajgcym
powodem. Problemem nie jest spontanicznosé¢, lecz
sytuacja, w ktorej kazde zaproszenie uruchamia ten sam
automatyczny mechanizm zgody. Wowczas o twoich
weekendach decyduje kolejnos¢, w jakiej inni ludzie ustalili
terminy uroczystosci. Kto pierwszy wreczyt kopertg, ten
wygrat. Pozostali mogg zgftasza¢ reklamacje do dziatu
obstugi kalendarza, ktérego oczywiscie nie prowadzisz.

Nie wszystkie relacje wymagaja tej samej odpowiedzi

Sprébuj spojrze¢ na zaproszenia przez pryzmat
Znaczenia relacji, zamiast zaczynac¢ od pytania, co wypada.
Pomysl o osobie, ktora cig zaprasza. Czy uczestnictwo w jej
slubie ma dla ciebie rzeczywistg wartos¢? Czy chcesz by¢
swiadkiem tego wydarzenia, wspiera¢ jg i spedzi¢ z nig
czas? Czy wasza wigz pozostaje wazna réwniez poza
uroczystosciami? Odpowiedzi nie muszg by¢ jednakowe w
przypadku wszystkich znajomych i krewnych. To naturalne.
Bliskos¢ nie jest demokratycznym gtosowaniem, w ktorym
kazdemu przystuguje doktadnie taki sam kawatek twojej
soboty.

Zdarza sie oczywiscie, ze zaproszenie pochodzi od
osoby, z ktorg tgczg cie skomplikowane relacje. Mozesz nie
by¢ szczegdlnie blisko z kuzynem, ale wiedzie¢, ze twoja
obecnos¢ ma duze znaczenie dla starszych cztonkow
rodziny. Mozesz tez nie przepadac¢ za duzymi przyjeciami, a
mimo to chcie¢ uczestniczy¢ w ceremonii, bo sam slub jest
dla ciebie wazny. Takie powody réwniez sg petnoprawne.
Nie trzeba zamienia¢ wszystkich decyzji w konkurs sympatii.
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Chodzi o swiadome rozpoznanie, co wiasciwie sprawia, ze
chcesz pojecha¢, a co powoduje jedynie niepokdj przed
odmowg. Czasem ten niepokdj jest ceng, ktérg Swiadomie
akceptujesz dla zachowania rodzinnego spokoju. Wazne,
zeby nie udawac potem, ze nie byto wyboru.

Dobrg ilustracjg jest sytuacja, w ktérej para otrzymuje
zaproszenie od znajomych jednego z partnerow. Dla niego
to wazni ludzie, z ktorymi tgczy go wspaolna historia. Dla niej
sg sympatyczni, lecz wtasciwie nieznani. Gdy zaczynajg
rozmawia¢ o udziale w uroczystosci, jedno méwi: ,Musimy
pojechac¢”, a drugie pyta: ,Dlaczego?”. Konflikt narasta,
poniewaz rozmawiajg o réznych rzeczach. Pierwsza osoba
broni waznej relacji, druga probuje chroni¢ wspdlny czas i
finanse. Sensowniejsza rozmowa zaczyna sie od
wyjasnienia, co to wesele znaczy dla kazdego z nich, oraz
sprawdzenia dostepnych mozliwosci. By¢ moze pojada
razem. By¢ moze tylko jedna osoba. Nie kazda roznica
priorytetéw jest dowodem braku zaangazowania w zwigzek.

W podobny sposdb warto rozmawia¢ z samym sobg. Przy
konkretnym zaproszeniu zastanow sig, czy gdyby nikt nie
miat do ciebie pretensji za nieobecnos¢, nadal chciatbys
uczestniczy¢ w tej uroczystosci. To pytanie nie jest maszyna
do wykrywania jedynej stusznej decyzji. Mozesz przeciez
wybra¢ obecnosc¢ takze ze wzgledu na potrzeby kogos
bliskiego. Pozwala jednak zobaczyc¢, jaka czes¢ motywacji
pochodzi z autentycznego pragnienia uczestnictwa, a jaka z
obawy przed reakcjg otoczenia. Dopiero znajac te proporcje,
mozesz rozsgdnie zdecydowac, czy dany wysitek jest wart
podjecia.

Dlaczego ,wszyscy bedg" nie rozwigzuje problemu?

Argument wigkszosci brzmi przekonujgco, dopodki nie
przyjrzymy mu sie blizej. Informacja, ze wszyscy znajomi
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wybierajg sie na wesele, méwi jedynie o ich decyzjach. Nie
wyjasnia, jakimi dysponujg pieniedzmi, ile majg wolnego
czasu ani jakie zobowigzania czekajg ich nastepnego dnia.
Kto$ moze mieszka¢ obok sali weselnej. Kto$ inny dostat
nocleg od rodziny. Jeszcze kto$ trzeci ma za sobag
wyjgtkowo dobry finansowo rok. Poréwnywanie witasnych
mozliwosci z decyzjami innych przypomina wybieranie
rozmiaru butdéw na podstawie tego, co noszg znajomi.
Teoretycznie wszyscy chodzg w butach. W praktyce skutki
mogag by¢ bolesne.

Nawet gdy ktos otwarcie krytykuje twojg odmowe, nie
oznacza to automatycznie, ze popetniasz btad. Ludzie majg
prawo odczuwaé rozczarowanie, zwitaszcza jesli bardzo
zalezato im na twojej obecnosci. Ty réwniez masz prawo
podejmowac¢ decyzje, ktoére nie spetniajg wszystkich
oczekiwan. Te dwie rzeczy mogg istnie¢ jednoczesnie. Nie
musisz przekonywac¢ nikogo, ze twoje powody s3g
obiektywnie wazniejsze od jego uczu¢. Mozesz uznac
Znaczenie uroczystosci, wyrazi¢ zal z powodu nieobecnosci
i pozostac przy podjetej decyzji. To znacznie dojrzalsze niz
rozpoczynanie konkursu na najbardziej dramatyczng
wymowke, w ktérym zwycieza osoba posiadajgca najwigcej
fikcyjnych awarii samochodu.

Trzeba jednak pamieta¢ o drugiej stronie. Organizacja
wesela wymaga planowania i pieniedzy, wiec odpowiedz na
zaproszenie nie powinna by¢ traktowana lekkomysinie. Jesli
potwierdzasz obecnos¢, przyjmujesz na siebie pewne
zobowigzanie wobec gospodarzy. Nie oznacza ono
obowigzku pojawienia sie niezaleznie od wszelkich zdarzen,
ale wymaga powaznego podejscia. Zmiana decyzji moze
okazac¢ sie konieczna z waznych powoddéw. Wowczas warto
poinformowac organizatoréow mozliwie szybko, zamiast
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liczy¢, ze nie zauwazg dwoéch pustych krzeset. Prawo do
odmowy nie jest przywilejem pozwalajgcym ignorowac
cudzy wysitek. To odpowiedzialno$¢ za wiasng decyzjeg,
podjetag na tyle wczesnie i uczciwie, na ile pozwalajg
okolicznosci.

Najbardziej pomocna zmiana polega wiec na rozdzieleniu
trzech spraw: zaproszenia, relacji i decyzji. Zaproszenie jest
wyrazem checi wspdlnego Swietowania. Relacja okresla,
jakie znaczenie ma dla ciebie ta osoba. Decyzja zalezy
rowniez od tego, czy rzeczywiscie mozesz i chcesz
uczestniczy¢ w wydarzeniu. Kiedy wszystko wrzucasz do
jednego worka, kazde ,nie" brzmi jak osobiste odrzucenie.
Kiedy rozdzielisz te kwestie, pojawia sie miejsce na
spokojng, zyczliwg odpowiedz. Mozesz by¢ wdzieczny za
pamie¢, ceni¢ dang osobe i mimo wszystko nie przyjgc
zaproszenia. Nie musisz przy tym przedstawia¢ petnej
historii rodzinnych finanséw, grafiku pracy oraz stanu
amortyzatoréw samochodu.

Warto zaczag¢ od prostego nawyku: nie udzielaj
ostatecznej odpowiedzi tylko dlatego, ze ktos oczekuje jej w
tej samej sekundzie. Jesli znasz swoje mozliwosci i chcesz
uczestniczy¢, potwierdz z radoscig. Jesli potrzebujesz
sprawdzi¢ sytuacje, powiedz to i ustal konkretny termin
odpowiedzi. Jesli wiesz, ze nie mozesz przyjechac, nie
podtrzymuj fatszywej nadziei. Taka postawa oszczedza nie
tylko twoje pienigdze i czas, ale rdéwniez wysitek
organizatorow, Kktérzy otrzymujg bardziej wiarygodne
deklaracje.

Sezon weselny staje sie znacznie mniej przyttaczajgcy,
kiedy odzyskujesz swiadomos$¢, ze uczestnictwo jest
wyborem. Nie zawsze fatwym, nie zawsze wolnym od emocji
i nie zawsze przyjmowanym przez innych z zachwytem.
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Nadal jednak twoim. Zaproszenie pozostaje mitym gestem, a
nie  dokumentem zobowigzujgcym do przekazania
najblizszego wolnego weekendu na rzecz organizatora
przyjecia. Ztocone litery wygladajg bardzo oficjalnie, ale
naprawde nie majg mocy prawnej wezwania do stawienia sie
na parkiecie.
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Rozdziat 2 - Koperta to dopiero
poczagtek rachunku

Najbardziej niebezpieczne zdanie w planowaniu
weselnych wydatkow brzmi: ,To tylko szescset ztotych”.
Pada zwykle w chwili, gdy rozmawiasz o prezencie dla pary
miodej. Szescset ztotych wydaje sie kwotg konkretng,
zamknietg i tatwg do uwzglednienia w domowym budzecie.
Problem polega na tym, ze wesele najwyrazniej nie zostato
poinformowane o tej kalkulacji. Kilka dni pézniej okazuje sie,
ze potrzebujesz noclegu, bo uroczystos¢ odbywa sie daleko
od domu. Samochdéd wymaga zatankowania, buty od
zesztego roku postanowity zakonczy¢ wspotprace z twoimi
stopami, a hotel oferuje pokdj w cenie, za ktorg jeszcze
niedawno mozna byto spedzi¢ romantyczny weekend w
catkiem przyzwoitym miejscu. Nagle szesc¢set ztotych
przeobraza sie w kwote znacznie wiekszg, choC przeciez
nikt formalnie nie zmienit ceny zaproszenia.

To zjawisko ma prostg przyczyne: wigkszos¢ z nas mysili
o kosztach wesela przez pryzmat najbardziej widocznego
wydatku. Koperta jest konkretna. Wiesz, ile pieniedzy do niegj
wktadasz, i pamietasz moment, w ktérym przekazujesz jg
mtodej parze. Pozostate koszty rozktadajg sie na wiele
mniejszych transakcji, pojawiajgcych sie w réoznym czasie.
Rezerwacja hotelu w kwietniu, zakup ubrania w maju, paliwo
w czerwcu, taksowka w niedziele rano. Kazdy wydatek
wydaje sie osobnym, stosunkowo niewielkim problemem.
Dopiero potgczenie ich w jedng catos¢ pokazuje rzeczywistg
ceneg uczestnictwa. Twoj rachunek bankowy widzi wszystkie
te transakcje, nawet jesli ty wolisz traktowac¢ je jako
niezalezne zdarzenia losowe.
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