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KSIEGA IV

KOSMICZNE CZAKRY
W ROZWOJU SWIADOMOSCI



PRZEDMOWA

Pewnie zastanawiasz si¢ czasem, dlaczego
dostrzegasz coraz wigcej symboli 1 znakow, Masz
przeczucia, pojawiaja si¢ mysli, rozwigzania 1 nowe
pomysty w glowie, coraz wigcej czujesz ciatem. Czy nie
odnosisz wrazenia, ze Czasami "nadajesz na tych
samych falach™ z kims, kogo dopiero znasz od niecalej
godziny?

Jednak czgsto nie rozumiesz tego zjawiska, jak
rowniez faktu 1 jak to jest mozliwe, ze kiedy tylko
pomyslisz — zdarza sig, iz ta osoba juz do Ciebie dzwoni.

Dlaczego tak si¢ dzieje?

Przygladajagc si¢ temu uwaznie, wchodzisz
stopniowo w proces pojmowania kwestii, ktore
dotychczas nie byty przez Ciebie zrozumiane, gdyz byty
w pelni nieuswiadomione. Od tej pory obserwujesz
swoje mysli, emocje i zaczynasz je koordynowac¢. Skad
biorg sie te zmiany w postrzeganiu wlasnej percepcji'?

! Percepcja — procesy zmystowe oraz interpretujgce je, jako wytwor obiektow lub
wydarzen pochodzacych z zewngtrznego, trojwymiarowego $wiata. To ztozony
proces poznawczy, ktory polega na odebraniu przez cztowieka jakichs zjawisk lub
procesow za pomocg zmystow: wzroku, stuchu, smaku, wechu, dotyku. Zrodto:
Mateusz Karczewski, Percepcja. Czym jest? Definicja, synonimy, przykiady uzycia,



Rozwigzanie tej zagadki z pewnos$cig znajdziesz w
tej ksigzce oraz w calej serii ,Kwantowa Moc
Uzdrawiania”. Ksiega III pod tytutem ,Droga
Wedrowca poprzez Czakry do Swiadomosci” oraz
obecna — ksigga 1V, , Kosmiczne Czakry od Matki
Ziemi az do Gwiazd”, to TERAPIA na bazie obszarow
psychologicznych, zwanych CZAKRAMI.

Czakroterapia jest niezwykle pomocna w drodze do
kontaktu z samym sobg i swoja dusza, W przestrzeni
energii pola wszech§wiata. Wspomaga to uzdrawianie
cztowieka na wielu plaszczyznach: fizycznej,
mentalnej, psychicznej, uczuciowej, emocjonalnej,
duchowej, energetycznej i eterycznej. Nie bez powodu
mowi sig, iz w zdrowym ciele przebywa zdrowy duch.
Dodatkowo w  ksiegdze nr 3 mowa jest
0 czasoprzestrzeni. Temat dotyczy $cisle przesztosci
1 terazniejszosci, ktérym to czasom przyporzadkowane
sag odpowiednie czakry, stanowigce przestrzenie
cielesne czltowieka. To wiasnie stad wiemy, czy dany
problem chorobowy moze dotyczy¢ terazniejszosci, CZy
tez przesztosci i na przyktad, wynikajacych z tych

Polszczyzna.pl, [dostep: 28.11.2023], https://polszczyzna.pl/percepcja-co-to-jest-
definicja-synonimy-przyklady-uzycia/



obszarow blokad, obaw lub Igku przed przysztoscia.
Dlatego tez przeszio§¢ stanowi cenne Zrodio
doswiadczen, do ktorego warto §wiadomie siggac po to,
aby zaczerpna¢ z niej madros$¢, jak ze zrdédia. I tu
siegajac do ,,Zrodta”, dochodzimy az do kolebki - do
Bogini Zycia, od ktorej czerpiemy energie istnienia, do
korzeni rodowych Matki, Babki, Prababki i Matki
Matek, a konkretnie do czakry, zwanej ,,Gwiazda Matka
Ziemia”. Z niej narodzito si¢ zycie, wiec my WSzyscy
pochodzimy od niej. Cztowiek, jako Wgedrowiec
rozpoczyna swoja droge od podstawowych siedmiu
czakr, a konkretnie od Czakry Podstawy, co
szczegotowo opisane jest w ksiedze 3 serii ,,Kwantowa
Moc Uzdrawiania”.




W ksiedze 4, ,,Wedrowiec” kontynuuje swoja podréz
w miejscu zetknigcia si¢ czakry serca i gardla, aby
zakonczy¢ ja w  Kosmicznym  wszechswiecie
— w miejscu czakry zwanej Glowa Boga. Od tego
momentu ,,Wedrowiec” wchodzi w przestrzen czakr
zwigzanych z duchowoscig. Jest to Wyzsza Czakra
Serca, Czakra Trzeciego Oka zwana tez czakrg
szyszynki, jak rowniez Czakra Mozgu i czakry, bedace
poza ciatem, patrzac w gore 1 w dot.
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RYSUNEK 2,

W czwartej ksiedze, rozpoczyna si¢ kosmiczna
podroz ,,Wedrowca” do glebi samego siebie, zaczynajac
od omowienia czakry zwanej ,,Gwiazdg Matki Ziemi”,
a w niej podstawy uziemienia 1 gczenia si¢ z korzeniami
rodowymi, czerpanie z do$wiadczenia obecnego zycia
1 poprzednich wcielen oraz omodwienie sposobow
pobudzania energii tego czakramu. To wlasnie dzieki
czerpaniu szerokiego strumienia podczerwieni z glebi

11



Matki Ziemi, staje si¢ mozliwe tadowanie energetyczne
Czakry Podstawy i aktywowanie jej do tego stopnia, aby
poprzez kregostup, taczac si¢ z wszystkimi pozostatymi
czakrami w ciele, dotrze¢ do czakry Trzeciego Oka
I Czakry Szyszynki. Stad, z punktu ,,Trzeciego Oka”
dotyczacego szyszynki 1 intuicji, rozchodzi si¢ promien
fioletowego $wiatta. Im wyzej wznosi si¢, tym jego
wigzka S$wiatla §wieci coraz szerzej, tworzac efekt
pryzmatu.

Poprzez ptynny przepltyw miedzy czakrami, energia
Kundalini moze rozchodzi¢ si¢ od Matki Ziemi do
wszystkich pozostatych czakr. Moze ona dociera¢ az do
czakr kosmicznych, taczac si¢ ze wszechswiatem. Dalej
moze powraca¢ w dol, niosgc ze sobag informacje
zaczerpni¢te z kosmicznej energii, tworzac niezwyktly
przepltyw w gore 1 w dot. To oczyszcza cate ciato, dusze
1 umyst cztowieka, wznoszac go na wysoki poziom
$wiadomego JA i tym samym uzdrawia jego wibracje.
Taki cztowiek podczas medytacji, badz glebokiego snu,
znajduje si¢ w stanie transu, uniesienia radosci, mitosci,
wdzigcznosci 1 wibracji  jednosci (komunii) ze
wszechswiatem.
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Autorka omawia wiele metod uzdrawiania
powyzszych  przestrzeni. Cialo fizyczne  jest
fundamentem utrzymania energii w przestrzeni
wewnetrznej, wypelnionej eterem. Eter pozwala
naszym energiom, czyli duszy, kontrolowaé cialo
fizyczne 1 utrzymywaé go w  rownowadze
energetycznej, wptywajac na jego biofizycznos¢. Eter to
zarazem czakra zwana Akasza. Znajduje si¢ wszedzie
— tak w czlowieku jak 1 poza jego ciatem.

Zle funkcjonujaca czakra Akaszy w obrebie wibracji
cztowieka, moze by¢ zrédlem zawrotow glowy,
zaburzen dysocjacyjnych, zaburzen przemiany materii
(nadwaga lub niedowaga), chronicznego zmeczenia,
wyczerpania energetycznego, czy tez depresji i chordb
umystowych, a co za tym idzie psychosomatycznych.
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RYSUNEK 3

Dolegliwosci cztowieka moga by¢ przeniesione
z poprzednich wecielen, czy tez by¢ wlasciwe calej jego
linii rodowej. Dzigki niej czlowiek ma kontakt
z Kronikg Akaszy, czyli z kosmicznymi zapisami, ktore
zawierajg wszelkg wiedzg¢ z przesztosci, terazniejszosci
1 przyszto$¢. Dotycza one réwniez spuscizny po
przodkach, zwanej karma. Dzi¢ki us§wiadomieniu sobie
tego faktu oraz swoich stabosci, czlowiek otrzymuje
informacje¢ o tym, jakie =zagadnienia powinien
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,przepracowa¢” na swoim obecnym poziomie
swiadomosci. Tymi zagadnieniami dzi§ zajmuje si¢
epigenetyka.

RYSUNEK 4

W ksigdze III i IV serii ,,Kwantowa Moc
Uzdrawiania’’, opisane sg sposoby pracy w zakresie
harmonizowania czakr cielesnych cztowieka, poprzez
dobér eterycznych olejkow zapachowych do danej
czakry, energetycznych kamieni szlachetnych, czy tez
technik 1 medytacji oraz do pracy z samym soba.
Pobudza do refleksji podczas zadawania sobie pytan w
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wybranej  przestrzeni  psychologicznej, jaka
symbolizujg  poszczegdlne czakry. Potaczenie
Z WyzZszymi energiami przynosi petng swiadomosé
1 pozwala poznac siebie na poziomie ciata, emocji,
serca (uczci¢), umystu (metalnos$é¢?) i duszy (psyche).
Dzigki temu cztowiek odkrywa swoje prawdziwe Ja
I zaczyna rozwija¢ duchowe umiejetnosci, takie jak
jasnowidzenie, jasnoczucie, jasnostyszenie,

telepatia, intuicja i wiele innych.

Samouzdrawianie w ,,Swiatyni Zrozumienia’’

Podstawowym aspektem duchowym jest Shen?.
Oznacza jazn, dusze, ducha oraz sile zyciows.
Zawiera w  sobie umystowe, psychiczne,
emocjonalne 1 duchowe aspekty czlowieka, co

2 mentalno$¢ - swoisty dla kogo$ sposob myslenia i postrzegania rzeczywistosci.
Zrédlo: Stownik Jezyka Polskiego, [dostep: 04.12.2023],
https://sjp.pwn.pl/slowniki/mentalno%C5%9B%C4%87.html

3 Shen jest reprezentacja $wiadomosci, funkcji mentalnych i emocjonalnych. Shen
osobiste odzwierciedla rownowage umystowo-emocjonalng danej osoby. Kluczem
do cieszenia si¢ petnig sit i dobrym samopoczuciem jest zrozumienie, ze kazde
podjete przez nas dziatanie wptywa na nasze ciato, umyst i Ducha. Zatem warto
dbaé w rownej mierze o kazdy z ww. elementow naszego istnienia. Shen tak
naprawdg jest fundamentem naszego istnienia, zgodzie z filozofiag medycyny
chinskiej. Zrodto: Piotr Eysoniewski, Shen — jaka jest jego rola w Medycynie
Chinskiej?, TCMblog.pl, [dostep: 26.11.2023], https://tcmblog.pl/filozofia-
tcm/shen-jaka-jest-jego-rola-w-medycynie-chinskiej/
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wyraza si¢ poprzez jego osobowos¢, zdolnosci
umystowe 1 inteligencjg. ..

Spis ksiazek cyfrowych e-bookow

Dr Renata Zarzycka

Autorka prezentowanych
Ebookow i audiobookdw
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Pozbadz sie “upiorow”

Pozbadz sig “upiorow”
 przesziosci i z radosci

przesztosci i z radosci

Coaching Relacji paching Relacji



Odejsé
czy pozostaé
w zwigzku
partnerskim?

Konflikty w relacjach
miedzyludzkich
i skuteczne sposoby
ich rozwiazywania

DrRenata Zarzycka
Coaching Relacji
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PIEKNO ODzi
Z NASZEG TRZA

Czy wiesz, jaki wptyw na nasze zdrowie i urode,
majq witaminy, mineraty oraz nasze mysli i emocje?

e AUDIO mp3

Dr Renata Zarzycka
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PIEKNO POCHODZI
Z NASZEGC ETRZA

cz. II DUCHOWO0SE
Wpiyw my$li i emocji na Twoje Zdrowie

[ 1] Dr Renata Zarzycka

Coaching Zdrowia —
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PIEKNO oDz
Z NASZEG RZA

cz. III ZDROWE CIALO
Wplyw sktadnikéw odzywczych na Twoje zdrowie

1] Dr Renata Zarzycka

Coaching Zdrowia —

Coaching Zdrowia —
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Pakiet:

ODCHUDZANIE

Z ZARZYCKA!

Jakie sa rodzaje motywacji

i od czego zalezy jej sita?
Dr Renata Zarzycka
Coaching Zdrowia

% IDrRENATA
N ZARZYCKA

MOtVWGCjaprzeanipuIacj e p
(akandal. atak, 1aK, oblacanid) lle razy nadstawiasz policzek

Demaskowanie Sprawcy. Do trzech razy sztukal
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ISEN: 978-83-7853-581-1
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& IDFRENATA

ROZSTANIE? Odejs¢ cay o?ostac’ W zwiqzk?
(o zrobic,kiedy szyhkuje sie skandal?

2021

ISBN: 978-83-7853-593-5

A
W IDrRENATA
ZARZYCKA

- :

Manipulowanie innymi,

aby Tobie zaszkodzié.

Motywacija do wyjscia z roli ofiary.
2021
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ISBN: 878-83-7853-592-8

DrRENATA
ZARZYGCKA
: :

Kiedy chcesz opisa¢ prawde,
elegancje pozostaw krawcom.

Jak demaskowac manipulanta i jego klamstwa?
2021

ISBN: 978-83-7853-594-2

/¥
% [DrRENATA
ZARZYCKA

- :

Mitos¢ utkana nicia manipulacji,
Czym jest bezwarunkowa milos¢,
a czym zaborcza?

2021




BIZNES
559%&1!

sz

czyli jak rozmawiaé z ludzmi,
aby unikaé putapek komunikacyjnych

w systemie MLM

czyli jak rozmawiac z ludzmi,

aby nas chcieli wystuchac i wspdtpracowac z nami? i SKUTeCZHie I’OZWiquWGé kOﬂflikW?
Q) wores Dr Renata Zarzycka Q) wwores Dr Renata Zarzycka
Coaching Relacji i Biznesu —— Coaching Relaciji i Biznesu

ij

duphkgcla v MLM

i kiedy warto wprowadzi¢ innowacje?

Nowatorska $ciezka kariery Lidera MLM, jako indywidualisty.

@ A3 Dr Renata Zarzycka

Coaching Biznesu

Coaching Relacji i Biznesu
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DR RENATA ZARZYCKA

MAGNESIUM DR RENATA ZARZYCKA

- LITHIU M

ZAPOMNIANY PIERWIASTEK

Uniwersalny kontroler organizmu czltowieka

i jego szerokie dziatanie
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
—— 1SBN: 978-83-7853-600-0 — 2082 — Coaching Zdrowia —— Sojusznik zdrowego mézgu

Stabilizator nastroju i antydepresant

AKADEMIA ROZWOJU ,,.COACHING ZYCIA™

—— ISBN:978-83-7853-601-7 —— 2822 —— COACHING ZDROWIA —
RENATA ZARZYCKA
GERMANIUM
ZAKAZANY PIERWIASTEK DR RENATA ZARZYCKA

Nadzieja na uzdrowienie

dia wiely chorych BIZNES RELACIJI
W SYSTEMIE MLM

ke R i
w organizmie czlowieka 4 Vi e
AKADEMIA ROZWOJU “COACHING ZYCIA" ? ~ >

|
Coaching —_ ‘

Nowatorska Sciezka rozwoju i kariery
DLA LIDERA VILIMVM
AKADEMIA ROZWOJU ,,.COACHING ZYCIA”
—  ISBN: 978-83-7853-597-3 2822 BUSINESS COACHING
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

URUCHOM SWOJA MOC ODKRYJ SWIATLO SWOJE) DUSZY
Polacz sie 2 madroscig wszechswiata Spotkanie z wiasnym §wiadomym JA

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

e 1SBN: 978-83-67225-70-0 = D €D D ——— COACHING ZDROWIA 1SBN: 978-83-67225-71-7 = D €D D = COACHING ZDROWIA ==
DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA
MILOSC i KOHERENCIA SERCA Wiedza plynaca z przestrzeni
Transerfing Rzeczywistosci Praeznaczenia MILOSCI i PRAWDY

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
A DS3 T contr S s 7 7 1 2 S concs somOWTA
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

Informacja ptynaca z Pola ZARZADZANIE i KIEROWANIE
PUNKTU ZEROWEGO AKASZY WELASNA ENERGIA

—_ -
5 | - 6

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
s ISBN: 978-83-67225-74-1 e 2 €D D —— COACHING ZDROWIA . TSBN; 978-83-67225-75-5 e D €D D = COACHING ZDROWIA

DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA
UWOLNIJ SWOJA MOC ENERGETYCZNE
Potacz sie z Uniwersum Uzdrawianie Swojej Mocy

L &

il 4

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

,/»

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA" AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
. ISBN: 978-83-67225-76-2 w2 €D D e COACHING ZDROWIA ISBN: 078-83-67225-77-9 === 2 £ D —— COACHING ZDROWIA
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

CZAKRA PODSTAWY CZAKRA SAKRALNA
Ugruntuj sie, aby nie odleciec SEKSUALNA, KRZYZOWA i WODNA

-

10

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
o a7 e 23 e cont SOROIA 1 7834713832 K 3 CONCHING OROWIA
DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA
CZAKRA SPLOTU SLONECZEGO i OGNIA CZAKRA SERCA
a POCZUCIE WLASNE] WARTOSCI AKCEPTACJA SIEBIE i SWIATA

11 12

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
e ISBN; 978-83-67225-80-9 mem D €D D e COACHING ZDROWIA e 1SBN: 978-83-67225-81-6 weee D €D D e COACHING ZDROWIA
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

CZAKRA GARDLA STUDNIA MAR’ZEIQ
WYRAZAJ SIEBIE GLOSEM czyli CZAKRA MOZGU

14

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE

e e 2 B oo sotow e 71 147 430 3 32 conrG TR
DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA
CZAKRA TRZECIEGO OKA CZAKRA KORONY

MOLEKULA DUSZY KLEJNOT DUSZY

15

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
e 1SBN: 978-83-67225-84-7 s D €2 D e COACHING ZDROWIA —— ISBN: 978-83-67225-85-4 = 2 €2 D ~—— COACHING ZDROWIA
[Es—————————
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

KOSMICZNE CZAKRY ODCZYTY Z POLA AKASZY

Harmonia Ziemi z Niebem MEDIUM - Duchowosc i Realizm

17

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE

[ cpcpupmvorpiitrr= it sy i
DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

LASADY BIBLIOTEKI AKASZY FLOW NA FALI SZCZESCIA

Rytuaty Modlitwy Medytacje Rownowaga Energetyczna Transformacji

-

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE

e e — 3008 sesaeis S i v s e £ goncige
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eBooki

DR RENATA ZARZYCKA

CYFRYZACIA MEDIOW

PRZEMIANY
W SEKTORZE PRASY

EDUKACJA MEDIALNA

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”



DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA KWANTOWA
MoC UZDRAWIANIA MOC UZDRAWIANIA

PUNKT ZEROVIY ENERGII ZARZADZANIE ENERGIA

POLA KRONIKI AKASZY POLA KRONIKI AKASZY
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCTA" AKADEMIA ROZWOIU ,,COACHING ZYCIA™
— — 15BN 2823 — COACHING ZDROWIA ===
= L

DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA
KWANTOWA KWANTOWA
MOC UZDRAWIANIA MOC UZDRAWIANIA

DROGA WEDROWCA POPRZEZ 0D ZIEMI DO GWIAZD
CZAKRY DO SWIADOMOSCI CZAKRY KOSMICZNE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING 2YCIA"

o 1S $78-43-67225-111 e 2 CD'F e COACHING ZDROWIA e

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING 2YCIA®
2823

DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA
MOC U;D.'KAV!IANIA

KONTAKT ZE ZRODLEN KRONIKT AKASEY
NA FALI SZCZESCIA

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING 2YCIA"
TS §78-83-67225-33-5 v 2 €23 = COACHING ZDROWIA =
[t e |
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YouTube - Dr Renata Zarzycka
Zobacz kanal Renaty Zarzyckiej na YouTube

i dodaj si¢ do Subskrypcji:

https://www.youtube.com/user/zarzyccy

LinkedIn

https://www.linkedin.com/in/r-zarzycka/

Twitter

https://twitter.com/DrZarzycka

Facebook

https://www.facebook.com/klinikazdrowieniapl

TikTok
https://www.tiktok.com/@drrenatazarzycka
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DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA

4

CZAKRY KOSMICZNE

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
s JSBN; 978-83-67225-32-8 wm D € fmee COACHING ZDROWIA =
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