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TOMASZ POPIELSKI 
prawnik, specjalista w obszarze odszkodowań, szkód powstałych na 
zdrowiu, a także podczas leczenia

Zabieg bez zgody 
pacjenta: jak uniknąć 
roszczeń

Zanim przystąpimy do zabiegu, kluczowe jest uzyskanie pisemnej 
zgody pacjenta. Co się stanie, jeśli lekarz lub placówka medyczna 
zignorują ten krok? Jakie ryzyko i konsekwencje wiążą się z bra-
kiem formalnej zgody? Co zrobić, jeśli już doszło do tego niedopa-
trzenia, a chcemy uniknąć skomplikowanego procesu prawnego? 
Omawiamy te zagadnienia i proponujemy praktyczne rozwiązania. 

Czasem w natłoku obowiąz-
ków zdarza się, że pisemna 
zgoda pacjenta na zabieg 

umyka uwadze personelu medycz-
nego. Może to być efektem pośpie-
chu lub niejasności co do tego, kto 
powinien zgromadzić odpowied-
nie dokumenty. Bez względu na 
przyczynę, takie niedopatrzenie 
może prowadzić do poważnych 
konsekwencji prawnych, zwłasz-
cza jeśli wynik operacji okaże się 
niekorzystny. 
Dla pacjenta bez znaczenia będzie, 
czy doszło do błędu lekarskiego, 
niepowodzenia w leczeniu czy po-

wikłań. W każdej sytuacji za win-
nego uzna lekarza i będzie szukał 
przyczyn problemu. Zapozna się 
z dokumentacją medyczną, natrafi 
na niewypełniony formularz zgo-
dy lub go nie znajdzie. Może to 
spowodować wysunięcie roszczeń.
O zasadności roszczeń pacjen-
ta będzie decydował sąd, przede 
wszystkim na podstawie doku-
mentacji medycznej. Jeżeli nie 
znajdzie w niej zgody na prze-
prowadzenie zabiegu, będzie to 
okoliczność niekorzystna dla le-
karza czy placówki. Obrona przed 
takimi roszczeniami może być 

trudna. Szczególnie w kontekście 
zapadających pozytywnych dla 
pacjentów wyroków.
Pacjentowi przyznano odszkodo-
wanie (wyrok Sądu Administra-
cyjnego w Warszawie z 23 lipca 
2013 r., sygn. akt VI ACa 1707/13). 
Wyrok był o tyle istotny, że zgoda 
na piśmie znajdowała się w doku-
mentacji medycznej. Jednak błędy 
w datach oraz niejasności w do-
kumencie, na którym ta zgoda się 
znajdowała, świadczyły, że proces 
jej odebrania mógł być niewłaściwy.
Z kolei w wyroku Sądu Najwyż-
szego z 11 maja 2006 r. (sygn. akt 
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