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Dla wszystkich praktykujących 
medycynę i magię, dla tych, 

którzy odnaleźli sposoby 
uleczenia własnych ran 

i przede wszystkim  
dla Jaime – mojej kreatywnej, 

utalentowanej,  
ukochanej córki.
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PODZIĘKOWANIA

T a książka nie ujrzałaby światła dziennego, gdyby nie de-
terminacja i wysiłki mojej agentki June Clark i redaktor-
ki Eileen Mullan. Bez pomocy Laury Daly ta książka nie 

byłaby w połowie tak dopracowana, jak jest. Chciałabym także 
podziękować mojej ukochanej przyjaciółce Leigh Ann Johnson, 
która nie tylko pomagała mi skupić uwagę na zadaniu, ale także 
na wczesnych etapach pisania pomagała mi w poszukiwaniach 
informacji i uzdrawiała moje wibracje. Pastor dr Ann Gaba po-
dzieliła się ze mną źródłami, do których ma dostęp nie tylko jako 
konsekrowana osoba duchowna, ale także człowiek posiadający 
stopień doktora z dietetyki. Debbie Schwartz, jasnowidząca ka-
płanka i czarownica, jako moja prawdziwa przyjaciółka obdarzyła 
mnie niesamowitym wsparciem, zawsze mogłam na nią liczyć. 
Barbara McGlamery wspierała mnie, kiedy czułam się jak więd-
nący kwiatek. Stephanie Ritchie rozpieszczała mnie i pokazała 
mi, jak wygląda osoba niedająca się powstrzymać. Jamie Roach 
była moją mistrzynią, która pomogła mi uwierzyć, że mogę osią-
gnąć swoje cele i dodawała mi odwagi od początku do końca. 
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Dena Moes, podróżniczka i zdobywająca nagrody pisarka, była 
przy mnie w godzinach triumfu i chwilach porażki. Moja epiku-
rejska kuzynka, Darra Zankman, wysyłała i zioła, i przyprawy, 
z którymi mogłam eksperymentować, czerpiąc ze swojego do-
świadczenia jako szef kuchni. Sumru Aricanli zachęciła mnie do 
nauczenia się tasseomancji. Muszę także podziękować Donnie 
Distefano, Seanowi Thomasowi, Julie Gillis, Amandzie Sullivan, 
Johni Licht, Lily Miao, Christopherowi McCauleyowi, Austi-
nowi Nojaimowi, Faith Kimberling i Louie Zhelesnik za całe 
okazane mi wsparcie i bycie przy mnie zawsze wtedy, kiedy tego 
potrzebowałam. To wszystko. Dziękuję utalentowanym muzy-
kom z mojego zespołu Psych-O-Positive: Debby Schwartz, Louie 
Zhelesnik, Andrew Gilchristowi i Karyn Kuhl za hałas, jaki ra-
zem robimy. Dziękuję całej rodzinie Nocków, a w szczególności 
Jamesowi, Teri, Jacksonowi, Jessice, Maty, Cynthii, Johnowi, Be-
nowi i Samancie za absolutnie najważniejszą rzecz – wspieranie 
mnie i propagowanie mojej pracy. 
W trakcie tego wyzwania, jakiego się podjęłam, zostałam pobło-
gosławiona silnym wsparciem niesamowitej sieci wojowników 
światła. Pisaniu tej książki poświęciłam wszystko, co miałam. 
Całe dekady przed tym, zanim wyżej wspomniani, ukochani dla 
mnie ludzie stanęli przy mnie, aby mi pomóc, ziarenko zostało 
zasiane przez Llisę Johnes, która w pewien sposób przedstawiła 
mnie Susun Weed, co nadało bieg całej tej historii. To od Susun 
Weed dostałam pierwsze rady dotyczące pracy z ziołami. Dora-
stałam na Florydzie i uwielbiałam naturę. Pewnego dnia w 1991 
roku siedziałam z moją drogą przyjaciółką, aleksandryjską cza-
rownicą, Llisą Johnes, która pokazała mi reklamę intensyw-
nych kursów herbalistycznych Susun. Były prowadzone w Wise 
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Woman Center zlokalizowanym na farmie Susun Weed w stanie 
Nowy Jork. W kolejnym roku opuściłam Florydę i przeniosłam 
się do Nowego Jorku. Celem mojej pierwszej wycieczki była far-
ma Susun. A ona sama okazała się być jedną z najbardziej szczo-
drych dusz, jakie kiedykolwiek poznałam. Pozwoliła mi zostać 
w swoim domu razem z  jej uczniami, którzy także przyjechali 
do Wise Woman Center, aby zdobywać wiedzę. Susun nauczyła 
mnie, jak robić wywary i herbatki ze słomy owsianej i pokrzyw, 
jak znajdować dzikie zioła, rozpoznawać te jadalne i, co najważ-
niejsze, jak okazywać szacunek ziemi, jak czcić zieloną boginię 
i odnaleźć głębokie połączenie pomiędzy ziołami i magią. 

Wróciłam do miasta pełna energii oraz inspiracji i kontynu-
owałam naukę z protegowaną Susun – niesamowicie inteligent-
ną Robin Bennet. Warsztaty prowadzone w Nowym Jorku były 
zupełnie inne niż lekcje, w jakich brałam udział w otoczonym 
zielenią Wise Woman Center, ale i tak te pełne mocy, wiedzące 
kobiety bardzo mnie do siebie przyciągały. Miałam okazję brać 
udział w bardzo wielu zajęciach i poznawałam kolejne wiedzą-
ce – Kathleen Gordineer z nowojorskiego ogrodu botaniczne-
go i niesamowitą inżynier biochemii Ursulę Basch. Dr Philip 
Barnett z City College of New York, gdzie zdobyłam stopień 
magistra, w trakcie prac nad tą książką skierował mnie w stronę 
Marshak Library, gdzie znalazłam mnóstwo ciekawych materia-
łów źródłowych. Tak jak wcześniej, także teraz bardzo polegałam 
na materiałach zgromadzonych w nowojorskiej bibliotece pu-
blicznej oraz na zasobach ogrodu botanicznego. Nicole Tarnow-
sky pokazała mi tamtejsze herbarium, co nadało nowej jakości 
moim badaniom. Nie mam zamiaru udowadniać, że naprawdę 
znam się na ziołach, nie po to to piszę. Chcę tylko zaznaczyć, że 
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zbudowałam tę książkę na solidnych fundamentach, postawio-
nych przez pełne mocy, wiedzące kobiety, które nieustraszenie 
poszukiwały wiedzy. Jestem tylko małym kółkiem w maszynie, 
małym odłamkiem kobiecej mądrości.

Trzydzieści lat praktyki magicznej nauczyło mnie tego czy 
owego i wiem już, że moje umiejętności są prawdziwym darem. 
Ciekawe jest to, że w Stanach Zjednoczonych nie istnieje wła-
ściwie współczesna tradycja herbalistyczna. Nie ma certyfikatów, 
profesjonalnych organizacji, ale nie widać także degeneracyjnego 
wpływu rządu na odwieczną tradycję. Raz na jakiś czas podej-
mowane są próby wpłynięcia na to, do jakich ziół mają dostęp 
czarownice i w  jaki sposób mogą ich używać. W tych czasach 
w  milczeniu skłaniam głowę przed tymi odważnymi ludźmi, 
którzy rzucają wyzwanie współczesnemu modelowi medycyny 
i kultywują odwieczną tradycję czerpania z mądrości ziół. Jestem 
wam wszystkim bezbrzeżnie wdzięczna. 
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WSTĘP 

R ośliny są ucieleśnieniem życia i bogactwa Ziemi. Mo-
żemy się od nich tak wiele nauczyć – odporności i wy-
trwałości w czasach próby, umiejętności nieustannego 

budowania siebie samych na nowo i pragnienia służenia innym. 
W ogromnym królestwie Plantae zioła w szczególny sposób mogą 
służyć współczesnym czarownicom. Od wieków ludzie ujarzmiali 
moc roślin, aby się odżywiać, wzmacniać, leczyć i przemieniać. 
Działo się tak na długo, zanim pierwsza wiedźma postawiła stopę 
na ziemi. Dziś wiedzące nadal poszukują ziół, które będą wspierać 
je zarówno w świecie fizycznym, jak i duchowym. W magii zioła 
nie są postrzegane jak zwykłe składniki. Są naszymi partnerami. 
Są żyjącymi bytami, mają świadomość i moc, a ich reakcje mogą 
nas wiele nauczyć. Kiedy czarownice wchodzą w magiczny zwią-
zek z ziołami, otwiera się pole do uzdrawiania i transformacji. 

W Potężne rytuały i zaklęcia z wykorzystaniem roślin znajdziesz 
zaproszenie do eksplorowania tego bogatego świata, a także wie-
dzę o tym, jak używać ziół w zaklęciach, eliksirach i rytuałach. 
W pierwszej części opowiem ci co nieco o historii magicznego 
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zielarstwa, pokażę ci, jak można robić z  nich napary, okłady, 
toniki i  saszetki. Pokażę ci też, jak niewielkim nakładem sił 
i środków założyć swoją własną hodowlę roślin. W części drugiej 
opisuję i pokazuję, jak wygląda sto powszechnie występujących 
ziół, tak abyś mógł poznać ich magiczne właściwości. Dzięki 
części trzeciej możesz zmienić teorię w praktykę, stosując zioła 
w rytuałach przyciągających szczęście lub takich, dzięki którym 
zobaczysz swoją przyszłość lub zaprosisz w swoje życie miłość. 
Dla przykładu, nauczysz się jak wzmacniać przeprowadzane 
rytuały dzięki uwiciu i włożeniu na głowę wianka z wawrzynu 
pospolitego, szałwii i cząbru. Z kwiatów pomarańczy i  szałwii 
muszkatołowej stworzysz eliksir miłości, który będzie nakłaniał 
do większej intymności. Możesz także chronić swój dom za po-
mocą własnoręcznie wykonanej miotełki z bylicy i  rozmarynu 
lub przekonać się, co niesie ci przyszłość w sferze pieniędzy i po-
wodzenia, czytając swoje losy w liściach marokańskiej herbaty. 
Możesz nawet ozdobić swoją skórę barwnikiem z liści i nasion 
henny oraz wypowiedzieć zaklęcie niosące dobrobyt i zdrowie. 

Zobaczysz także, że ta książka jest bardzo praktyczna, posma-
kujesz, powąchasz i poznasz zioła na bardzo wielu poziomach. 
Niezależnie od tego, czy kochasz bycie czarownicą i  jesteś do-
skonale świadomy swoich zdolności, czy dopiero je odkrywasz, 
na tych stronach znajdziesz wiedzę. Jeśli nie masz doświadcze-
nia w pracy z ziołami, znajdziesz tutaj proste przepisy, opisane 
krok po kroku, które pozwolą ci wstąpić na ścieżkę odkrywania 
i praktykowania biegnącą przez resztę twojego życia. A jeśli od lat 
używasz ziół, może znajdziesz tutaj receptury, których jeszcze nie 
znałeś, inny podział proporcji, opisy nieznanych ci narzędzi czy 
jeszcze coś innego, co wzbogaci twoją praktykę. 
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W magicznej herbalistyce nie ma miejsca na egoizm. Pełne 
mocy zioła wzajemnie nas łączą i są także naszą furtką do prze-
szłości. Dobrze jest wiedzieć, że cykl życia rośliny, od nasionka 
do liścia, kwiatu i owocu zawsze będzie taki sam i będzie źró-
dłem wiedzy dla czarownic, które przyjdą po nas, tak jak był nim 
dla tych, które chodziły po ziemi przed nami. Kiedy zaczniesz 
kroczyć tą świętą ścieżką, zauważysz, że moc roślin zawsze ci to-
warzyszyła, gotowa zachwycać, uwodzić, wzmacniać, inspirować 
i oświecać. Zanurz się w mądrości starożytnej medycyny ludowej, 
z której korzystamy do dziś. 

Witaj w magicznym świecie Plantae, gdzie mchy oddycha-
ją, a każde źdźbło trawy i każdy owoc z każdego drzewa śpiewa 
słodką pieśń wielkiej bogini – matki. Drzewa iglaste, nasiona, 
delikatne pierwsze wiosenne listeczki i stabilność i spokój śpią-
cych drzew emitują energię, która splata się w sieć życia. Niech 
to pozwoli ci zobaczyć świat na nowo. Niech twoja praca nikogo 
nie krzywdzi i przyniesie korzyść wszystkiemu, co żyje. Niech się 
stanie. 
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ROZDZIAŁ 1 

MAGIA I MEDYCYNA –
PRZEGLĄD   MAGICZNYCH ZIÓŁ

N ie ma nic bardziej uczącego pokory niż studiowanie 
herbalistyki. Efekty działania ponad 15 tysięcy różnych 
typów roślin stosowanych w kuchni, lecznictwie, a tak-

że do niecnych celów, takich jak otrucia, są nieskończone. Zioła 
są także nierozerwalnie związane z czarodziejstwem. Prawda jest 
taka, że zioła są właściwie ucieleśnieniem esencji magii. Są w niej 
naszymi oddychającymi, żyjącymi, działającymi partnerami. Od-
dają swoje życie dla korzyści innych, aby ich odżywiać, uleczać 
i stać się integralną częścią magii. Możemy nauczyć się od nich, 
aby zapuszczać korzenie, zwracać się do światła, robić to, czego 
potrzebujesz do przetrwania i czynić dobro dla tych, wokół nas. 
Żyjemy w symbiozie z setkami otaczających nas gatunków roślin. 
W magii działamy wspólnie, aby coś zmienić. 



Szukasz czarodziejskiego eliksiru miłości? Chcesz stwo-
rzyć świętą przestrzeń? Potrzebujesz skutecznego amu-
letu, który ochroni ciebie i bliskich? Ten nowoczesny, 
pięknie wydany przewodnik po czarach jest dla ciebie! 
Dzięki niemu zawładniesz twoją wewnętrzną mocą 
i ukształtujesz przeznaczenie. Autorka, ekspertka od 
ezoteryki, czarów i kart Tarota, przekazuje ci swoje naj-
potężniejsze zaklęcia i rytuały białej magii, które możesz 
wykorzystać każdego dnia w codziennych sytuacjach. 
Oprócz zaklęć miłosnych, uzdrawiających i ochronnych, 
wróżb, symboli i kryształów, poznasz też magiczne prak-

tyki, z których możesz skorzystać przy poszukiwaniu nowej pracy, wybierając 
się w podróż lub w momencie, kiedy chcesz pozbyć się stresu. Odblokuj swój 
magiczny potencjał i spełnij najskrytsze marzenia.

KSIĘGA BIAŁEJ MAGII
Skye Alexander 

Czy wiesz, że w każdej chwili masz moc manifestowa-
nia trwałej miłości, zwiększania dobrobytu i kreowania 
swojej rzeczywistości? Ekspertka od magii i czarów na-
uczy cię, jak ujarzmić i wykorzystać swoją wewnętrzną 
moc poprzez białą magię, zaklęcia ochronne, rytuały, 
magiczne symbole i amulety, mikstury i eliksiry. Nieza-
leżnie od tego, czy chcesz zdobyć pracę swoich marzeń, 
odmłodzić ciało, czy przynieść szczęście rodzinie i przy-
jaciołom, na każdej stronie tego poradnika znajdziesz 
prawdziwe, skuteczne zaklęcie, które można odtworzyć 
lub dostosować do konkretnej sytuacji. Dzięki narzę-

dziom prezentowanym przez Autorkę praktykujące czarownice będą dosko-
nalić swoje naturalne talenty i odkrywać świat zupełnie nowych możliwości. 
Dołącz do nich już dziś! Idealne zaklęcia dla współczesnej czarownicy!

KSIĘGA NAJPOTĘŻNIEJSZYCH ZAKLĘĆ 
Skye Alexander 

ZAMÓW JUŻ TERAZ    TO TAKIE PROSTE

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35

ŚWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE – SPRAWDŹ:
www.studioastro.pl



Fascynuje cię magia Tarota? Interesujesz się ezoteryką, 
czarami, wróżeniem? Chciałbyś nauczyć się przepowia-
dania przyszłości za pomocą symboli i rozkładów Ta-
rota? Sięgnij po tę książkę! Znana tarocistka, autorka 
bestsellera Księga białej magii, nauczy się rozkładania 
Tarota. W książce znajdziesz szczegółowe objaśnienie 
znaczenia każdej z 78 kart Tarota stanowiących Arkana 
Małe i Arkana Wielkie, kilkanaście najpopularniejszych 
rozkładów Tarota, odpowiedzi na najważniejsze pyta-
nia o Tarota, np. co to jest sygnifikator i co w rozkładzie 
oznaczają karty w pozycji odwróconej. Autorka przygo-

towała też praktyczne rady dotyczące wróżenia. Całości tej fascynującej lektury 
dopełnią najskuteczniejsze zaklęcia, w których wykorzystasz karty Tarota. Ta-
rot – twój najlepszy doradca w codziennych sprawach! 

WIELKA KSIĘGA TAROTA
Skye Alexander 

Jak zyskać pewność siebie, ochronić bliskich przed uro-
kami i uzdrowić z chorób, jak być kochanym i atrak-
cyjnym, nie doświadczyć negatywnych skutków burzy 
i mieć piękny ogród? Odpowiedzi na te jakże różne 
pytania daje ci Autorka w swojej pełnej magicznych 
rytuałów i prostych zaklęć książce. Z pomocą ma-
gii praktycznej przekonasz się, jak szybko twoje cele 
i pragnienia w każdym aspekcie twojego życia zostaną 
pomyślnie zrealizowane. Z zaklęć i rytuałów przygoto-
wanych przez Autorkę z łatwością mogą skorzystać nie 
tylko osoby, które magiczne doświadczenia mają już 

za sobą, ale również początkujący. Przekonaj się, jakie korzyści przyniosą ci 
magiczne praktyki zgromadzone i opisane w tej księdze! Magia praktyczna do 
wykorzystania każdego dnia.

KSIĘGA MAGII PRAKTYCZNEJ
Brittany Nightshade
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Kąpiel wizualizacyjna z koprem ogrodowym. Szafrano-
wy rytuał oczyszczający. Rokitnikowy sprej na szczęście. 
To tylko niektóre zaklęcia, rytuały i eliksiry, które stwo-
rzysz, wykorzystując 200 ziół, kwiatów, drzew i owoców. 
Autorka, uzdrowicielka, wieszczka i zielarka wywodząca 
się z długiej linii wiedźm uzdrowicielek z Kuby, odkryje 
przed tobą podstawy magii roślin. Wykorzystując wiedzę 
zaczerpniętą z praktyk jej przodków, przestawia wyczer-
pujące kompendium wiedzy o magicznych roślinach. 
Dzięki temu stworzysz skuteczne rytuały na obfitość, za-
klęcia ochronne i miłosne czy eliksiry otwierające trzecie 

oko. Poznasz również najlepsze techniki komunikacji z roślinami, nauczysz się 
ich słuchać, a także odkryjesz optymalne fazy Księżyca i pory roku do praktyko-
wania roślinnych czarów. Roślinna magia – odkryj magiczną moc natury!

MAGIA ROŚLIN – SKUTECZNE  
RYTUAŁY, ZAKLĘCIA, ELIKSIRY
Juliet Diaz

Przynosząca szczęście torebka z koprem włoskim, zaklę-
cie pieniężne z użyciem ryżu i ziela angielskiego, herbata 
z dodatkiem melisy lekarskiej na złamane serce. To tylko 
niektóre z wyjątkowo skutecznych praktyk magicznych, 
jakie znajdziesz w tej książce o białej magii. Autorka, 
słynąca z umiejętności naturalnego uzdrawiania, pokie-
ruje Cię w podróży do stania się wiedźmą czyli przyno-
szącą szczęście i dobrobyt uzdrowicielką, która w Tobie 
drzemie. Z zaczarowanych kart tej książki dowiesz się, 
jak tworzyć skuteczne rytuały, amulety, wróżby, mik-
stury i zaklęcia ochronne, a także te przyciągające mi-

łość, szczęście, pieniądze czy wypędzające chorobę. Odkryjesz, w jaki sposób 
pracować z symbolami, kryształami i ziołami oraz nauczysz się wykorzystywać 
fazy Księżyca, które mogą znacząco wpływać na Twoje zaklęcia i inne magiczne 
praktyki. 

SEKRETNA MAGIA 
Juliet Diaz
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Współczesna wiedźma green witch, czerpiąc z ezoteryki, 
astropsychologii czy magii Księżyca, łączy cechy przyrod-
niczki i uzdrowicielki. Czerpie energię ze wszechświata, 
kryształów i darów ziemi. Dzięki temu podręcznikowi 
dowiesz się, w jaki sposób wykorzystywać moc natury 
do czarów, wróżenia i tworzenia amuletów. Skutecznie 
komunikując się ze światem przyrody, odkryjesz ścieżkę 
do duchowego i fizycznego uzdrawiania wielu dolegliwo-
ści. Praktykując mindfulness na łonie natury, pogłębisz 
swoją duchowość. Poznasz magiczne zastosowania kil-
kudziesięciu roślin i ziół. Dowiesz się, które z nich mo-

żesz używać do herbaty, mikstur i eliksirów, a jakie posłużą do kąpieli i tworzenia 
kadzideł. Wykorzystaj energię i magię roślin. Stosuj skuteczne zaklęcia i rytuały 
ochronne!

KOMPLETNY PODRĘCZNIK  
GREEN WITCH
Paige Vanderbeck

Autorka, dzięki połączeniu wielopokoleniowej magicz-
nej wiedzy oraz wymogów, jakie stawia dzisiejszy pędzą-
cy świat, prezentuje szybkie i skuteczne rytuały białej 
magii i czarów dla początkujących. Dzięki niej dowiesz 
się, że zaklęcia miłosne i ochronne są na wyciągnięcie 
ręki. Jeśli ezoteryka jest ci bliska, ale do tej pory wyda-
wało ci się, że nie masz czasu na przygotowanie rytu-
ałów i rzucanie uroków, ta księga jest idealna dla ciebie. 
Szybkie zaklęcia, doskonale i czytelnie uporządkowane, 
będą dla ciebie atrakcyjną propozycją. Nauczysz się wy-
korzystywać magię roślin, olejków eterycznych, świec, 

amuletów czy kryształów do zdobycia miłości, pieniędzy i ochrony. Szybkie 
i skuteczne zaklęcia białej magii do wykorzystania każdego dnia!

BIAŁA MAGIA –  
KSIĘGA POTĘŻNYCH ZAKLĘĆ
Ileana Abrev
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Dzięki tej księdze, stworzonej przez praktykującą 
wiedźmę, wkroczysz na ścieżkę magicznego rozwoju 
i odmienisz swoje życie. Znajdziesz w niej wskazówki, 
jak stworzyć miejsce do praktykowania czarów i po-
znasz znaczenie magicznych symboli. Nauczysz się 
wykorzystywać zwykłą miętę, melisę czy rozmaryn do 
rzucania zaklęć ochronnych i przywołujących miłość. 
Stworzysz też amulety ochronne i talizmany na szczę-
ście, którymi obdarujesz bliskich. A jeśli denerwujesz 
się przed ważnym spotkaniem biznesowym, odpraw 
rytuał kąpieli mlekiem i miodem płynący i wzmocnij 

jego działanie urokiem powodzenia. Proste zaklęcia i rytuały ochronne, które 
odmienią twoje życie. 

KSIĘGA SKUTECZNYCH ZAKLĘĆ 
POCZĄTKUJĄCEJ CZAROWNICY
Ambrosia Hawthorne

Czy wiesz, że słowiańska praktyka magii i czarów jest 
wciąż żywa nie tylko w Rosji, na Ukrainie i Białorusi, 
ale również w wielu krajach bałtyckich? Odkryj magię, 
która krąży w Twojej krwi od wielu pokoleń. Poznaj bo-
gatą historię i praktykę zaklęć, rytuałów, czarów i wróżb 
wywodzących się z Twojej kultury. Autorka, czarownica 
w piątym pokoleniu, przedstawi Ci ponad 300 nieujaw-
nionych dotąd słowiańskich zaklęć, uroków i inkantacji. 
Pomogą Ci one nie tylko przyciągnąć miłość, szczęście 
i zdrowie, ale również zdejmą klątwy, ochronią przed złym 
okiem (zaklęcia ochronne), ułatwią kontakt z duchami 

i zapobiegną kradzieży. Poznaj na nowo słowiańskie amulety i talizmany, a także 
historię ludową, tradycje, przesądy i gusła. Odkryj magię swoich przodków!

SŁOWIAŃSKA MAGIA W PRAKTYCE 
Natasha Helvin
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Judy Ann Nock –  uzyskała tytuł magistra nauk ścisłych w nowojorskim City College. 
Posiada tytuły licencjata z kreatywnego pisania i teatru zdobyte na Uniwersytecie 
Stanowym Florydy. Fragmenty jej książek ukazały się między innymi w „Publishers 
Weekly”, „Bust Magazine”, „Luna Luna Magazine”. Jest gitarzystką i wokalistką 
uznanej przez krytyków grupy Psych-O-Positive. Mieszka z córką w Nowym Jorku. 

Przepowiadanie przyszłości z herbacianych fusów, smocza krew,  
aby uzdrowić ducha, silny afrodyzjak z ananasa i papryki,  

a może ziołowe drzewko szczęścia lub dodający mocy sigil?

Wkrocz do magicznego świata ziół i przekonaj się, jak magia roślin może 
odmienić twoje życie. Z tym wszechstronnym przewodnikiem włączysz 
zioła do zaklęć, rytuałów i wróżbiarstwa. Poznasz wszystkie korzyści 
płynące z używania ziołowej magii w czarach. Ta książka nauczy cię 
wszystkiego, czego potrzebujesz, aby używać najpotężniejszych ziół jako 
niezbędnej części swojej magicznej praktyki. To pełne pomysłów kom-
pendium jest idealne zarówno dla początkujących, jak i doświadczonych 
czarownic, które chcą wprowadzić więcej ziół do swojej magii. 

Dzięki informacjom zawartym w tym magicznym przewodniku:
• odkryjesz 100 najskuteczniejszych roślin wykorzystywanych w magii,
• dowiesz się, jakie zioła są najlepsze do stosowania w różnego rodzaju 

zaklęciach, 
• nauczysz się używać ziół we wróżbiarstwie i rytuałach,
• zyskasz proste ziołowe receptury uzdrawiające i poprawiające urodę,
• poznasz szczegółowe instrukcje tworzenia ziołowych mikstur tak, aby 

twoje czary odniosły sukces. 

Zyskaj potężną moc dzięki magii roślin!
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