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PRZEDMOWA

Woziecie na siebie odpowiedzialnosci za jacht to sytuacja wyjatkowa, niepodobna do
zadnej z tych, z ktérymi spotykamy sie na co dzien. Moze to by¢ doswiadczenie jed-
noczes$nie odprezajace, ekscytujace, porywajace, ale czasem tez zniechecajgce. Nie ma
dwach takich samych rejséw, jednak niezaleznie od kombinacji odczué zeglowanie zmu-
sza cztowieka do odkrywania samego siebie. Dlatego wtasnie dowodzenie jachtem to tak
pasjonujace zajecie.

W Zzegludze nie uniknie sie ruchu. Nie jest on podobny do tego, ktéry czeka cie pod-
czas treningu na sitowni trzy razy w tygodniu, ale — w zaleznosci od t6dki — na pewno
wycéwiczy cie na tyle, na ile pozwolisz, i z pewnoscig utrzyma cie w formie. Bezpieczna
nawigacja wymaga z kolei wysitku umystowego, a moment podejmowania decyzji taktycz-
nych ujawnia kluczowe cechy osobowos$ci, a czasem stanowi nie lada wyzwanie i potrafi
zmeczy¢ emocjonalnie. Ale w czasie rejsu liczy sie nie tylko krzepa i intelekt. Wazne jest
tez funkcjonowanie w zgodzie z naturg. Potaczenie przyptywu i wiatru wiejgcego z zacho-
du moze by¢ dla nas bardzo korzystne lub wprost przeciwnie, tak czy inaczej i tak nic
nie zrobisz ani z jednym, ani z drugim, mozesz tylko dostosowa¢ sie i czekaé¢ na zmiane
warunkoéw. W dawnych czasach akceptacja kaprysnych sit natury przychodzita zeglarzom
tatwo. Obecnie jeste$my przyzwyczajeni do ogrzewanych domoéw, silnikéw spalinowych
i internetu, wiec pogodzenie sie z czyms, na co nie mamy wptywu, jest trudne, a mimo to
niezbedne, jesli chcemy dowodzi¢ jednostkami na morzu. Umiejetno$¢ dostosowania sie
to tez przystowiowy poczatek madrosci. Do tego nigdy nie nalezy zapominac o pieknie,
jakie niesie ze sobg przebywanie na morzu — o jego nieustannej zmiennosci i mozliwosci
odwiedzania nowych miejsc.

Zadaniem niniejszej ksigzki nie jest przeistoczenie cie w zawodowego skipera w cig-
gu jednego weekendu. Zostata ona napisana tak, by$ zdobywajac podstawowg wiedze
i umiejetnosci, nabywat coraz wiekszej pewnosci siebie.

Tom Cunliffe



WSTEP

Gdy w 1970 roku zarzad RYA (Royal Yachting Association), naczelnej organizacji zeglar-
skiej w Wielkiej Brytanii, ustalat pod kierownictwem komandora Billa Andersona system
stopni zeglarskich, jasne byfo, ze Yachtmaster Offshore nie moze by¢ jedynym ofero-
wanym certyfikatem. Wysoki poziom umiejetnosci, zakres wiedzy teoretycznej oraz staz
morski wymagane na ten stopien bytyby zniechecajace dla wiekszosci oséb chcacych sie
szkoli¢. Postanowiono wiec ustanowi¢ kolejne mozliwe do zdobycia stopnie w spos6b
bardzo przemyslany.

Po szkoleniu Introduction to Yachting i zupetnie podstawowym kursie z zakresu bezpie-
czenstwa i nawigacji przychodzi czas na Competent Crew. Jest to petnowymiarowe szko-
lenie przeznaczone dla oséb, ktére chcg by¢ aktywnymi cztonkami zatég. Cze$¢ materiatu
jest przydatna zaréwno dla zatogantow, jak i skiperéw, a poniewaz dla dowddcow sg to
zagadnienia obowigzkowe, umiescitem je w pierwszych rozdziatach niniejszej ksigzki.
Jest to dodatkowo korzystne dla 0séb, ktére podczas kursu na certyfikat Competent Crew
chca poszerzy¢ swojg wiedze. Nastepnym krokiem po byciu rzetelnym i kompetentnym
zatogantem jest sprobowanie swoich sit w dowodzeniu jachtem.

Gruntowna wiedza jest najwazniejsza, dlatego wymagania dla poczatkujacych skiperow
sg postawione tak, aby pierwsze kroki w dowodzeniu mégt postawic¢ niemal kazdy. Zgod-
nie z zatozeniami RYA na pierwszym miejscu zawsze stoi bezpieczenstwo, totez uznano,
ze prowadzenie jachtu nocg przez osoby bez doswiadczenia i odpowiedniej wiedzy jest
zbyt ryzykowne. W efekcie tego rozumowania stworzono certyfikat Day Skipper, przezna-
czony nie tylko dla zeglarzy poczatkujacych, ale réwniez dla tych bardziej doswiadczo-
nych, ktdrzy wczesniej po prostu nie zapuszczali sie na odlegte akweny.

Day Skipper to z definicji: ,0soba posiadajgca wiedze i umiejetnosci pozwalajace jej
na dowodzenie matym jachtem podczas krétkiego rejsu w porze dziennej i w dobrych
warunkach pogodowych oraz na wodach, ktérych specyfike zna”.

To ostatnie zatozenie moze wydawaé sie paradoksalne, jako ze kazdy musi gdzie$ zaczaé
i nie da sie pozna¢ akwenu bez uprzedniego wyptyniecia na niego pierwszy raz. Rzecz
w tym, ze warto zdoby¢ doswiadczenie, zeglujgc najpierw przez jaki$ czas po tych sa-
mych wodach, zanim podejmie sie decyzje o wyruszeniu dalej.

Mniej formalny sposéb na okre$lenie kompetencji osoby z tym certyfikat brzmi naste-
pujaco: jest to kto$, kto moze wyczarterowaé niewielki jacht w poniedziatek i odda¢ go
w weekend bez uszkodzen, w tym samym porcie i na czas. Jak widaé, kluczowa dla
skipera jest Swiadomos$é wtasnych ograniczen. Wie on juz, ze nie ma czego$ takiego jak
pech na morzu. Jest tylko nieumiejetnosc przewidywania i podejmowanie btednych decy-
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A Wchodzenie do zattoczonego portu moze byé na poczatku stresujace, ale dobrze
przygotowanemu skiperowi nie powinno nastrecza¢ trudnosci

zji. Jesli na przyktad w prognozie na piatek jest zapowiedz sztormowego wiatru, to jacht
musi sta¢ bezpiecznie na cumach juz w czwartek wieczorem, a skiper powinien mysleé¢
nad jakim$ zajeciem dla zatogi, ktére utrzyma jg w pigtek z daleka od lokalnych pubdw.
Jesli tak sie nie stanie, w najgorszym razie jacht musi znalez¢ sie wyzej wzgledem wiatru
w stosunku do portu docelowego. To wtasnie jest dobre planowanie. Zaplanowac nalezy
tez manewry w porcie — dobrze jest umie¢ okresli¢, ktéra keja bedzie tatwiejsza, a ktora
trudniejsza do podejscia.

Wraz ze zdobywaniem do$wiadczenia bystry skiper zauwazy, ze kierowanie sie¢ nadziejg
na pozytywny rozwoj sytuacji przynosi zdecydowanie mniej spokoju i pewnosci niz grun-
towne, racjonalne przemyslenie mozliwych scenariuszy. Stary kapitan szkunera, z ktérym
miafem przyjemnos$¢ ptywaé, zwykt mawiaé, ze dno oceanu jest usiane optymistami. Nie
wiem, czy posunatbym sie az tak daleko, poniewaz kazdy, kto wyrusza w morze, musi
mie¢ w sobie nadzieje, ze wszystko bedzie dobrze, niemniej wiadomo, o co chodzi. Na
poczatku przygody z zeglarstwem dobrze jest wiec ptywacé asekurancko, zaktadaé o jeden
ref wiecej niz inni, anizeli $ciga¢ sie, moczac relingi i przyprawiajac sie o przyspieszone
bicie serca.

Instruktor zeglarstwa ma tydzien na to, by doprowadzi¢ swoich podopiecznych do takiego
wtasnie poziomu ostroznej pewnosci siebie. Przewaznie sie to udaje. Gdy sam stawiatem
pierwsze kroki jako instruktor, sprawy wygladaty zupetnie inaczej. W latach sze$¢dziesia-
tych nie byto kurséw takich jak dzis. Nie byfo nauczyciela, ktéry pokazatby mi cokolwiek,
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wiec po prostu wszedtem na pokfad i oddatem cumy. Popetnitem szereg btedow. Nauka
byta bolesna i powolna, ale bytem wtedy bardzo mfody, totez lekcje zapadaty gteboko
w pamiec.

Nigdy nie zapomne, co dziafo sie w mojej gtowie w tamtym czasie. Niektdre zatozenia,
ktére poczynitem, zostaty obalone dopiero wiele lat pdzniej. Pamigtam, ze w ksigzkach
byto tyle wiedzy, tyle zagadnien zwigzanych z zeglarstwem, ze nie nadgzatem z ich przy-
swajaniem. Poza tym czutem sie zagubiony, prébujac taczy¢ teorie z praktyka. Wiele razy
zdarzyto sie, ze gdy wtasnie zabieratem sie do refowania zagli, gteboko$¢ wody nieoczeki-
wanie spadata i tracitem pewno$¢ co do swojej pozycji. Dopiero z czasem nauczytem sie
rozpoznawac priorytety.

Majgc w pamieci wtasne doswiadczenia, skonstruowatem te ksigzke tak, zeby wiedza
praktyczna miata przewage nad teoretyczng, a ta druga pojawiata sie wtedy, kiedy jest
rzeczywiscie istotna. Podobnie jak w prawdziwym zyciu tutaj takze lekcje nie zawsze sa
dawka tadnie uporzadkowanych informacji zgodnych z programem nauczania.

Jako skiper bedziesz czesto musiat decydowac, z ktérym z niecierpigcych zwtoki zadan
trzeba sie upora¢ najpierw. Moim pierwszym zadaniem jest jak najszybsze wyciggniecie
cie z portu. Dlatego po poczatkowym rozdziale, dotyczagcym podstaw konstrukcji i funk-
cjonowania jachtu, przechodze od razu do wyjscia z portu na silniku. Uznatem, ze lepiej
bedzie, jesli opanujesz odchodzenie od kei i podchodzenie do niej oraz wszystkie za-
gadnienia zwigzane z cumowaniem, zanim podejmiesz wyzwanie ptyniecia pod zagla-
mi. Wiekszo$¢ wspotczesnych jachtéw ma niezawodny silnik Diesla o takiej mocy, ze
ciezko jest go nazywac silnikiem pomocniczym. Rozwazaniami na temat liczenia pty-
wow w portach dotgczonych zajmiemy sie, gdy bedziemy juz buja¢ sie na falach pod
zaglami.

Na poczatku poznasz podstawy locji i nawigacji, ktdére umozliwig ci bezpieczne wyjscie
z portu macierzystego i unikniecie ktopotéw. Oczywiscie do nauczenia sie jest znacznie
wiecej, ale jesli caty materiat zostatby przedstawiony od razu, w potowie czytania bytby$
juz catkiem zagubiony. Skonczytoby sie na wybidrczym przyswojeniu informacji, i to wcale
nie tych najwazniejszych. Na tym etapie musisz przede wszystkim nauczyc¢ sie prowadzic¢
jacht.

Z mojego do$wiadczenia jako egzaminatora na stopnie RYA wynika, ze ludzie majg natu-
ralng tendencje do wbijania sobie do gtowy danych, zamiast skupi¢ sie na opanowaniu
podstaw. A przeciez znacznie przyjemniej jest po prostu zeglowac, niz przyswajac sobie
niuanse meteorologii czy zgfebia¢ tajniki prawa drogi. Sprébujemy zatem rozwija¢ umie-
jetnosci w sposob naturalny, uzupetniajac je w miare wzrostu kompetencji.

Mozliwe jest prowadzenie jachtu nawet bez opanowania wszystkich informacji z progra-
mu certyfikatu Day Skipper — trzeba tylko znaé swoje ograniczenia i w ich rozpoznaniu
zamierzam ci pomaoc. Zalezy mi, aby$ myslat jak zeglarz i planowat wytgcznie takie trasy,
o ktérych wiesz, ze sobie z nimi poradzisz. Gdy tylko znajdziesz sie na morzu, bedziesz
miaf okazje uczy¢ sie poprzez zdobywanie doswiadczenia. W zadnej ksigzce nikt nie prze-
widzi wszystkich mozliwych sytuacji, natomiast tydzien szkolenia praktycznego w dobrej
szkole zeglarskiej da naprawde duzo. Jesli co$ sie nie uda, nie pomoze ogladanie sie na
instruktora. Na morzu to my sami — jako dowddcy — jesteSmy zawsze ostatecznie odpo-
wiedzialni za swoje btedy.
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* Piszac ksigzke, uzywatem stownictwa zeglarskiego, nie silgc sie na uproszczenia. Jest
to zasadne, poniewaz uzywanie wtasciwych terminéw wyklucza mozliwos$¢ niedopo-
wiedzen. Jezeli w teksécie byto mi niezrecznie wyjasnia¢ co$, co dla wielu jest oczy-
wiste, przy pierwszym uzyciu danego terminu umieszczatem gwiazdke. Znaczenie
mozna sprawdzi¢ w stowniczku na koncu ksigzki.

» Jednostkami miar sg czesto stopy i cale, dlatego ze sam nimi operuje. Wiekszos¢
Swiata anglojezycznego wcigz okresla dfugosé jachtu w stopach i pewnie tak zostanie.
Odlegtosci na morzu w naturalny sposéb okresla sie w milach, a nie w kilometrach, za
to gtebokosci sg podawane w metrach, podobnie jak wysokosci ptywdw. Dla odlegto-
$ci mniejszych niz mila stosuje jardy, stopy i cale — mila morska to prawie doktadnie
2000 jardow, albo 1852 metry, przez co jardy sg tatwiejsze do stosowania. Kazdy
ma prawo wybra¢ wygodne dla niego jednostki miar i jesli ustyszysz, ze kto$ podaje
odlegtos¢ jako ,,200 metrow”, bedzie to réwnie prawidtowe. Dla os6b, ktérym przy-
jete przeze mnie jednostki nie przypadty do gustu, polecam tabele z przelicznikami
w zataczniku 2.

» Kazdy instruktor potwierdzi, ze kandydaci na certyfikat Day Skipper wchodzg na po-
ktad z réznym poziomem wiedzy i umiejetnosci. Jesli juz troche zeglowate$, pierwsze
dwa rozdziaty ksigzki mozesz jedynie przewertowac. Upewnij sie, ze znasz zawar-
ty tam materiat, i przejdz do dalszej czesci. Po zakonczeniu lektury i przyswojeniu
wiedzy z niniejszego podrecznika z pewnoscig uda ci sie zda¢ egzamin. Co wiecej,
bedziesz umiat krytycznie podchodzi¢ do wtasnych umiejetnosci i na tej podstawie
bedziesz sie uczyt dalej.



PODZIEKOWANIA

Ta ksigzka nie mogtaby powstaé, gdyby nie mdj ojciec, ktdrego nowatorskie woéwczas
i niekonwencjonalne podejscie do edukacji zaowocowato puszczeniem mnie samodzielnie
na fodzi zaglowej na jezioro w bardzo mtodym wieku. Towarzyszem tej pierwszej wyprawy
zeglarskiej byt Martin Matthews, ktéremu réwniez nalezg sie podziekowania. Za bezinte-
resowng pomoc przy pracy nad trescig i wydaniem ksigzki na podziekowania zastuguja
rowniez: Ros Cunliffe, James Stevens oraz pierwsza wydawczyni Janet Murphy, ktéra byta
pomysfodawczynig ksiagzki. Dziekuje takze wszystkim moim uczniom z kurséw przygoto-
wujacych do egzaminu na certyfikat Day Skipper, ktérzy nauczyli mnie wiecej, niz moga
podejrzewac.

Sktadam tez podziekowania Hydrografowi Marynarki Wojennej za pozwolenie na wykorzy-
stanie fragmentéw map Admiralicji Brytyjskiej oraz tablic ptywéw, a wydawnictwu Adlard
Cole Nautical za zgode na wykorzystanie fragmentéw Reeds Nautical Almanac. Na po-
dziekowania za cierpliwo$¢ i nieustajgce poczucie humoru zastugujg moje redaktorki Liz
Multon, Clara Jump oraz Kate Beer.

A Jedna z najwiekszych przyjemnosci w zyciu jest siedzenie w kokpicie po zakonczeniu dobrego
rejsu



