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INTRO

Na stole lezg trzy rzeczy: wydruk z informacjami o rekrutacji,
kalkulator i telefon, na ktéorym kto$ wiasnie wyszukat pytanie: ,Co
to wlasciwie jest ECTS?”. Dziecko méwi, Ze chciatoby studiowa¢ w
innym mieScie. Mama zastanawia sie, czy akademik to nadal
miejsce, w Kktérym czajnik elektryczny uchodzi za wyposazenie
luksusowe. Tata pyta, czy po ukonczeniu wybranego kierunku
bedzie mozna znaleZ¢ prace. Babcia sugeruje co$ ,porzadnego, z
papierem”, chociaz nikt nie potrafi wyjasni¢, jaki papier ma na
mys$li. W rodzinie wtasnie rozpoczyna sie historyczne wydarzenie.
Pierwsze dziecko idzie na studia, a reszta domownikéw odkrywa,
Ze uniwersytet posiada wtasny jezyk, procedury i najwyrazniej
dziat administracyjny odpowiedzialny za produkowanie skrotow.

Mozna sie z tego $mia¢, ale pod powierzchnig rodzinnych zartow
dzieje sie co$ naprawde waznego. Wasze dziecko wkracza do
Swiata, ktérego nikt z najblizszych wczesniej nie poznawat od
$rodka. Nie ma w domu osoby, ktéra swobodnie opowie, jak
wyglada sesja egzaminacyjna, czym roznia sie wyktad i ¢wiczenia
albo dlaczego student potrafi przez trzy tygodnie nie mie¢ prawie
zadnych zaje¢, a potem odkry¢, Ze powinien jednocze$nie
przygotowal cztery zaliczenia. Rodzice moga znakomicie znaé
zycie, prace, prowadzenie gospodarstwa 1 rozwigzywanie
problemoéw. Jednocze$nie moga nie wiedzie¢, jak dziata dziekanat.
Te dwie rzeczy nie przecza sobie nawzajem. Doswiadczenie
zyciowe nie staje sie mniej wartoSciowe tylko dlatego, ze nie
zostato potwierdzone dyplomem z hologramem.

Pierwszy student w rodzinie bywa powodem ogromnej dumy.
Zdarza sie jednak, ze duma przychodzi w towarzystwie niepokoju,
ktéry rozsiada sie wygodnie i zaczyna zadawal pytania. Czy
wybierze wiasciwy kierunek? Czy poradzi sobie finansowo? Czy
znajdzie przyjaciél? Czy nie zostanie wyKorzystany przez



nieuczciwego wynajmujacego? Czy bedzie jadl co$§ poza
makaronem? I wreszcie pytanie, ktérego rodzic czasem wstydzi sie
nawet przed soba: czy dziecko, poznajac zupetnie inne $rodowisko,
nie zacznie patrze¢ na wtasng rodzine z dystansem? Warto te
obawy nazwa¢, poniewaz przemilczane potrafia zmieni¢ sie w
nadmierng kontrole, niepotrzebne konflikty albo serie telefonéw
zaczynajacych sie niewinnie od stéow: ,Nie przeszkadzam, tylko
chciatem zapyta¢, co robisz”.

Brak rodzinnego do$wiadczenia akademickiego nie oznacza, ze
trzeba natychmiast nadrobi¢ kilka lat studiéw we wlasnym
zakresie. Rodzic nie musi zna¢ wszystkich regulamindw, rozumieé
zasad kazdego stypendium ani potrafi¢ wyjasni¢ budowy programu
ksztalcenia. Moze natomiast nauczy¢é sie, gdzie szukaé
wiarygodnych informacji, jak rozpoznawa¢ wazne terminy i kiedy
zacheci¢ dziecko do samodzielnego kontaktu z uczelnia. To istotna
réznica. Jesli mtody cztowiek pyta, jak ztozy¢ dokumenty, mozna
wspdlnie znalez¢ oficjalng instrukcje, zamiast wymys$la¢ procedure
z takg pewnoscia siebie, jakby rektor osobiscie konsultowat ja
podczas niedzielnego obiadu.

Problem polega na tym, Ze rodzice czesto prébuja pomagac przy
uzyciu narzedzi, ktére Swietnie sprawdzaly sie wcze$niej. W szkole
mozna byto sprawdzi¢ dziennik elektroniczny, skontaktowa¢ sie z
wychowawcg, przypomnie¢ o sprawdzianie i dopilnowac
podpisania dokumentéw. Na studiach odpowiedzialno$¢ za wiele
takich spraw przechodzi bezposrednio na doroste dziecko. Rodzic,
ktéry przez lata skutecznie organizowalt rodzinne Zzycie, moze
poczuc sie nagle jak kierownik projektu, ktéremu odebrano dostep
do harmonogramu, budZetu i korespondencji stuzbowe;j.
Naturalnym odruchem jest odzyskiwanie kontroli. Tyle ze
samodzielno$ci nie da sie nauczy¢ czlowieka, wykonujac za niego
wszystkie czynno$ci, ktdrych jeszcze nie umie.

Dochodzi do tego wybdr uczelni i kierunku, czyli temat zdolny
zamieni¢ spokojng kolacje w obrady komisji $ledczej. Dziecko



interesuje sie okreslong dziedzing, rodzic zastanawia sie nad
perspektywami zatrudnienia, a dalszy krewny zna kogo$, kto
skonczyt studia dwadziescia lat temu i dzi$ zajmuje sie zupeknie
czym$ innym. Kazda z tych osdb moze mie¢ dobre intencje, ale
zadna pojedyncza opowie$¢ nie zastapi sprawdzenia programu,
warunkéw studiowania, mozliwosci rozwoju i rzeczywistych
zainteresowan przysziego studenta. Najgorszym rozwigzaniem jest
potraktowanie decyzji o kierunku jak rodzinnego plebiscytu, w
ktérym wygrywa osoba najgto$niej przekonana o wtasnej racji.

Pienigdze wprowadzajg kolejny poziom trudnosci. Studia moga
oznacza¢ koszty mieszkania, dojazdéw, wyZywienia, materiatow i
zwyczajnego codziennego zycia. Nawet je$li sama nauka nie
wymaga czesnego, rachunki nie przechodza automatycznie na
urlop akademicki. Rodzina musi ustali¢, co moze sfinansowac, na
jak dtugo i na jakich zasadach. Bywa, Ze rodzice chcg zapewnic
dziecku wszystko, czego sami nie mieli, lecz nie mogg sobie na to
pozwoli¢ bez naruszania wlasnego bezpieczenstwa finansowego.
Bywa tez odwrotnie: miody cztowiek nie méwi o trudnosciach,
poniewaz widzi, ile wysitku kosztuje domownikéw jego
wyksztatcenie. Milczenie z troski potrafi wtedy przynies¢ wiecej
szkody niz szczera rozmowa o ograniczeniach.

Nie pomaga presja symboliczna. Gdy kto$ zostaje pierwszym
studentem w rodzinie, jego indeks, cho¢by juz tylko elektroniczny,
moze niepostrzezenie sta¢ sie zbiorowym  projektem
pokoleniowym. Wszyscy kibicujg, wszyscy pytaja o wyniki, wszyscy
liczg na sukces. Dziecko ma jednak prawo odkry¢, ze wybrany
kierunek mu nie odpowiada, potrzebuje wiecej czasu albo inaczej
wyobrazato sobie akademicka codzienno$¢. Pierwsze potkniecie
nie oznacza zmarnowania rodzinnej szansy. Uczelnia nie jest
pomnikiem, ktéry trzeba ukonczy¢ bez najmniejszej rysy, aby
uzasadni¢ pos$wiecenie rodzicéw. Jest miejscem zdobywania
wiedzy, umiejetno$ci i do$wiadczenia, a cze$cig tego procesu
bywaja rowniez biedy.



Witasnie dlatego przyda sie umiejetno$¢ rozmawiania bez
udawania, Ze wszyscy wszystko wiedza. Mozna powiedzie¢: ,Nie
znam zasad tej uczelni, ale sprawdzmy, gdzie sg opisane”. Mozna
zapytaé: ,Jakiej pomocy teraz potrzebujesz?”’, zamiast
automatycznie przejmowac sterowanie. Mozna réwniez spokojnie
przyzna¢: ,Na taki koszt nas nie sta¢, poszukajmy innych
mozliwosci”. Takie zdania nie odbierajg rodzicowi autorytetu.
Przeciwnie, pokazuja, ze odpowiedzialno$¢ polega roéwniez na
rozpoznawaniu granic wtasnej wiedzy i mozliwosci. Rodzina nie
potrzebuje prywatnego profesora od wszystkich spraw. Potrzebuje
zaufania, uczciwych ustalen i gotowo$ci do uczenia sie czego$
nowego.

W tej ksigzce przyjrzymy sie temu, jak przej$¢ od niepewnosci
do rozsadnego wspierania mtodego cztowieka. Bedzie miejsce na
poréwnywanie uczelni bez zachwycania sie samg nazwa, na
przeprowadzke bez pakowania dziecku zapasow jedzenia
przewidzianych na sze$ciomiesieczne oblezenie, na rozumienie
akademickich obowigzkéw bez telefonowania do sekretariatu w
sprawie kazdego komunikatu. Zajmiemy sie réwniez kosztami,
granicami pomocy, relacjami rodzinnymi i sytuacjami, w ktérych
rzeczywisto$¢ okaze sie mniej elegancka niz folder rekrutacyjny.
Nie chodzi o to, aby rodzice stali sie ekspertami od uczelni. Chodzi o
to, aby umieli odnaleZ¢ sie w nowej roli, nie tracgc przy tym ani
rozsadku, ani poczucia humoru.

Na poczatek wystarczy jedno niewielkie porozumienie: nie
musicie zna¢ wszystkich odpowiedzi, ale mozecie ustali¢, kto
bedzie ich szukat i jak wspoélnie podejmiecie decyzje, ktére
rzeczywiscie dotyczg catej rodziny. Niektére sprawy pozostang po
stronie dziecka, inne wymagaja rozmowy o pienigdzach lub
organizacji zycia. Warto odréznia¢ je od siebie, zanim troska
zamieni sie w kontrole, a samodzielno$¢ w samotne zmaganie sie z
problemami.



Pierwszy student w rodzinie otwiera nowy rozdziat nie tylko we
wlasnym zyciu. Rodzice réwnieZz ucza sie czego$, na co nie
otrzymali instrukcji. Moga przy tym popeinia¢ btedy, zmieniaé
zdanie i czasami nie rozumie¢ ani jednego stowa z rozmowy o
punktach ECTS. To w porzadku. Najwazniejsze, Zeby dziecko
wiedziato, Ze moze wréci¢ do domu zaré6wno z dobrym wynikiem
egzaminu, jak i z trudnym pytaniem, na ktére nikt jeszcze nie zna
odpowiedzi.

Bo pierwsze pokolenie studiujgcych nie potrzebuje rodziny,
ktdra udaje, Ze juz przetarta wszystkie szlaki. Potrzebuje rodziny, z
ktdra nie trzeba udawac niczego.



Rozdziat 1 - Pierwsi na studiach, czyli
rodzinna wyprawa bez instrukcji obstugi

Wszystko zaczyna sie od jednego niewinnego zdania: ,Chyba
musze zalozy¢ konto w systemie rekrutacyjnym”. Rodzic kiwa
gtowa, poniewaz zaktadanie kont brzmi znajomo. Przeciez zaktadat
juz konta w bankach, sklepach internetowych i aplikacjach, ktére
obiecywaly utatwi¢ zycie, a nastepnie zadaly siedemnastu
aktualizacji. Problem pojawia sie kilka minut pdzniej, kiedy na
ekranie wyskakujg pojecia dotyczace kwalifikacji, progow
punktowych,  preferencji  kierunkéw  oraz  dokumentéw
wymaganych na okre§lonym etapie postepowania. Dziecko patrzy
na rodzica. Rodzic patrzy na dziecko. Oboje udaja przez chwile, ze
kto$ zaraz wyjasni zasady. Tymczasem jedyng osoba wygladajaca
na kompetentng jest przycisk ,Dalej”, ktory, jak zwykle, nie bierze
odpowiedzialno$ci za konsekwencje.

W rodzinie, w ktérej kto$ wczesniej studiowal, podobne sytuacje
moga uruchamia¢ gotowe wspomnienia i podpowiedzi. Starsza
siostra pamieta, czego szukala przy wyborze uczelni. Wujek
opowiada o swoich btedach, cho¢ cze$¢ jego wiedzy mogta sie juz
zdezaktualizowa¢. Kuzyn podpowiada, jak wyglada zycie w
akademiku. Takie dosSwiadczenia nie zastepujg aktualnych
informacji, ale pomagaja zrozumie¢, jakie pytania w ogéle warto
zadaé. W rodzinie pierwszego studenta tego zaplecza moze
brakowa¢. Trudno$cia nie jest wiec wylgcznie znalezienie
odpowiedzi. Czasem najtrudniejsze okazuje sie odkrycie, ze istnieje
pytanie, ktérego nikt jeszcze nie zadat.

Warto od razu rozprawi¢ sie z jednym nieporozumieniem.
Rodzina bez tradycji akademickiej nie jest rodzing pozbawiona
wiedzy, ambicji ani zdolno$ci wychowawczych. Rodzice mogli
przez lata prowadzi¢ dziatalno$¢ gospodarcza, organizowac
skomplikowang prace, opiekowa¢ sie bliskimi, rozwigzywaé

10



problemy finansowe i podejmowa¢ decyzje wymagajace ogromnej
odpowiedzialno$ci. Niektére z tych umiejetnosci przydatyby sie
réwniez osobom posiadajagcym imponujace kolekcje dyplomoéow.
Brak wtasnych studiéw oznacza jedynie brak okreslonego rodzaju
doswiadczenia. Nie jest oceng inteligencji, wartosSci cztowieka ani
jakoSci  rodzicielstwa.  Dyplom  nie  stanowi  przeciez
automatycznego certyfikatu rozsadku, o czym tatwo przekonaé sie
podczas dowolnej dyskusji internetowej prowadzonej przez ludzi
podpisujgcych nazwisko trzema skrotami.

Dwa $wiaty, ktére trzeba poznac

Swiat akademicki ma dwie warstwy. Pierwsza jest formalna:
terminy, regulaminy, wymagania, zasady zaliczania przedmiotéw,
organizacja roku i procedury administracyjne. Drugg tworza
codzienne zwyczaje, relacje z wykladowcami, niepisane
oczekiwania dotyczace samodzielnosci i sposoby zdobywania
informacji. Mozna perfekcyjnie przeczyta¢ regulamin studiéw, a
mimo to nie wiedzieé, Zze okreSlong sprawe najlepiej wyjasnia
pracownik konkretnego sekretariatu. Mozna rdéwniez Swietnie
odnajdywac sie wsrod ludzi, a przegapi¢ formalny termin, ktérego
nie da sie przywroci¢ samym urokiem osobistym. Obie warstwy
wymagaja uwagi, cho¢ uczelnia zazwyczaj znacznie staranniej
opisuje te pierwsza.

Dobrze pokazuje to sytuacja studenta, ktéry po pierwszych
zajeciach styszy, ze wszystkie materiaty beda dostepne na
platformie uczelnianej. Brzmi rozsadnie, dopodki nie okazuje sie, ze
konto trzeba aktywowa¢, dostep do okreslonego kursu pojawia sie
osobno, a czes¢ prowadzacych korzysta réwniez z innych kanatow
komunikacji. Student zaczyna podejrzewaé, ze zapisanie sie na
studia oznaczato nieSwiadome rozpoczecie kursu administracji
systemami informatycznymi. Rodzic styszacy o takich trudnosciach
moze uznal, Ze dziecko jest niezaradne. Tymczasem samo
rozpoznanie nowego S$rodowiska zajmuje czas, a szczeg6ty
organizacyjne roznig sie pomiedzy uczelniami i kierunkami.
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Rozsadniej zapytaé, czy student wie, gdzie znajduje sie oficjalna
instrukcja, niz wyglasza¢ wyktad o pokoleniu, ktére podobno
potrafi obstugiwac tylko media spotecznosciowe.

Nieznajomos$¢ zasad tatwo pomyli¢ z brakiem zdolnosci. Miody
cztowiek moze nie rozumie¢ réznicy miedzy zajeciami
obowigzkowymi a fakultatywnymi, nie wiedzie¢, jak interpretowaé
plan studiéw albo czym s3 punkty ECTS. Te ostatnie stuza
okreslaniu nakladu pracy potrzebnego do osiggniecia efektow
uczenia sie, a nie wystawianiu studentom ocen za szczegdlnie
efektowne siedzenie w bibliotece. W réznych programach i
uczelniach konkretne rozwigzania organizacyjne beda wygladaty
odmiennie. Dlatego zamiast zapamietywal kazdg zaslyszang
definicje, lepiej rozumie¢ ogolny sens poje¢ i potrafi¢ odnalezé
wtlasciwe zasady dla konkretnego kierunku.

W tym miejscu pojawia sie wazne rozrdznienie: informacja,
opinia i doswiadczenie to trzy rozne rzeczy. Oficjalny komunikat
uczelni moze okresla¢ termin dostarczenia dokumentéw. Student
wyzszego roku moze opowiedzie¢, jak wygladat ten proces w jego
przypadku. Znajomy rodziny moze natomiast stwierdzi¢, ze ,teraz
wszystko zatatwia sie przez internet”. Kazda z tych wypowiedzi ma
inny ciezar. Przy decyzji, od ktorej zalezy przyjecie na studia,
pierwszenstwo powinny mie¢ aktualne informacje pochodzace od
wtlasciwej uczelni. Relacje innych ludzi pomagaja przewidziec
trudno$ci i przygotowal pytania, ale nie powinny zastepowaé
obowigzujacych procedur. Internetowa pewno$¢ siebie nie jest
jeszcze dokumentem urzedowym, cho¢ niektérzy komentujgcy
wyraznie nie otrzymali tej informacji.

Pierwsza uzyteczng zmiang w rodzinnym mysleniu bedzie
zatem odej$cie od pytania ,Kto z nas to wie?” na rzecz pytania ,Jak
mozemy to wiarygodnie sprawdzi¢?”. Rodzina moze wspolnie
rozréznia¢ informacje wymagajace potwierdzenia, sprawy zalezne
od osobistych preferencji oraz decyzje, ktore trzeba podja¢ na
podstawie Kkilku zrddet. Jesli pojawia sie watpliwo$¢ dotyczaca
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rekrutacji, punktem wyjs$cia bedzie aktualna strona odpowiedniego
wydziatu lub dziatu rekrutacji. Gdy problem dotyczy codziennego
funkcjonowania, pomocna moze by¢ rozmowa ze studentami. Jesli
chodzi o koszty, potrzebne beda rzeczywiste oferty i wyliczenia, a
nie opowies¢, Ze znajomy kiedy$ wynajmowat pokédj za kwote, za
ktdra dzisiaj trudno znalez¢ nawet miejsce parkingowe.

Pomoc nie musi oznaczac przejecia sterow

WyobraZzmy sobie rodzine, w ktérej przyszta studentka, Lena,
dostaje wiadomo$¢ dotyczaca kolejnego etapu rekrutacji. Nie
rozumie jednego z warunkéw. Jej ojciec natychmiast proponuje, ze
zadzwoni i wszystko zatatwi. Mama chce dodatkowo napisaé
wiadomo$¢, zeby pozostat $lad korespondencji. Lena przez chwile
czuje ulge, a nastepnie irytacje, poniewaz jej studia wtasnie
zaczynaja przypominaé¢ przedsiewziecie, w ktéorym peini funkcje
dekoracyjna. Rodzice majg dobre intencje. Problem polega na tym,
Ze rozwigzujac trudnos¢ bez udziatu corki, odbierajg jej okazje do
nauczenia sie czegos$, co bedzie potrzebne wielokrotnie.

Lepsza pomoc mogtaby wyglada¢ inaczej. Ojciec pyta, jak Lena
rozumie otrzymany komunikat i jaki fragment budzi watpliwos¢.
Wspoélnie odnajduja wiasciwg informacje, a jezeli nadal jest
niejasna, cérka przygotowuje pytanie do uczelni. Rodzic moze
sprawdzié, czy wiadomos$¢ jest zrozumiata i zawiera niezbedne
szczegbdly. Sam kontakt pozostaje jednak po stronie przysztej
studentki. Nie dlatego, Ze trzeba jg rzuci¢ na gleboka wode i
obserwowac, czy wyptynie, lecz dlatego, ze samodzielnos¢ rozwija
sie dzieki wykonywaniu realnych czynnosSci przy dostepnym
wsparciu. Rodzic nie musi by¢ kierownikiem rekrutacji. Moze
peli¢ funkcje doswiadczonego rozmoéwcy, ktory nie zabiera
klawiatury przy pierwszym problemie.

To rozréznienie bywa trudne szczegélnie wtedy, gdy rodzice
rzeczywiscie majg wiekszg sprawno$¢ organizacyjng niz dziecko.
Jesli mtody cztowiek gubi dokumenty, odktada sprawy na ostatnig
chwile i nie czyta komunikatow do korica, pokusa przejecia
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obowigzkéw jest ogromna. Warto jednak odrézni¢ przypomnienie
o koniecznosci sprawdzenia terminu od osobistego prowadzenia
catej rekrutacji. Mozna wspoélnie stworzy¢ prosty harmonogram i
ustali¢, ze student sam aktualizuje jego zawarto$¢. Je$li nie wykona
zadania, odpowiedzialno$¢ nie znika magicznie wraz z rodzicielska
interwencjag. Wazne, by wcze$niej jasno okresli¢, co wymaga
wspoétpracy, na przyktad zebranie rodzinnych dokumentéw
finansowych, a co przyszty student powinien wykonac osobiscie.

Trzeba przy tym uwazaé, aby samodzielnos¢ nie stata sie nowym
rodzinnym hastem sluzacym do odmawiania kazdej pomocy.
Cztowiek, ktory pierwszy raz styka sie z formalnym systemem,
moze potrzebowaé¢ wyjasnienia, wspolnego przeczytania instrukcji
lub zwyktej obecnosci podczas stresujacej czynnosci. Zdanie ,Jestes
dorosty, radz sobie” nie uczy automatycznie odpowiedzialnosci,
podobnie jak wreczenie komu$ mapy lotniska nie czyni go pilotem
samolotu. Najlepszym sprawdzianem pomocy jest pytanie, czy po
jej otrzymaniu mtody czlowiek bedzie potrafit nastepnym razem
wykona¢ podobne zadanie bardziej samodzielnie. Jesli tak,
wsparcie spelnito swoja funkcje.

Nie trzeba zna¢ Srodowiska, zeby do niego naleze¢

Pierwszy student w rodzinie moze spotkac osoby, dla ktérych
studiowanie jest tak oczywistym etapem zycia, jak dla innych
rozpoczecie pracy po szkole. Kto$ od dziecinstwa stuchat rozméw o
kierunkach akademickich, zna uczelniane obyczaje albo ma bliskich
pracujacych w zawodach wymagajacych okreslonych kwalifikacji.
Inny czlowiek dopiero odkrywa, co oznacza seminarium,
konsultacje z prowadzacym czy dziatalno$¢ kota naukowego.
Réznica w obyciu nie jest automatycznie rdznicg w mozliwos$ciach
intelektualnych. Moze jednak wplywa¢ na pewnos$¢ siebie,
sktonno$¢ do zadawania pytan i gotowos$¢ do Kkorzystania z
dostepnych mozliwosci.

Dziecko moze zatem wrocic po pierwszym tygodniu z
przekonaniem, ze wszyscy wokdl rozumiejg wiecej. W takiej
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sytuacji niewiele pomozZe rodzinne zapewnienie, Ze jest
najmadrzejsze na roku, zwlaszcza jesSli nikt nie ma podstaw do
sporzadzania rankingu. Lepiej zapyta¢, co konkretnie sprawia
trudnos¢. Czy chodzi o tempo zaje¢, niezrozumiate stownictwo,
kontakt z prowadzacymi, czy mozZe poczucie niezrecznosci w
rozmowach? Kazda z tych przeszkéd wymaga nieco innej reakcji.
Niektore ustepuja wraz z poznawaniem otoczenia. Inne moga
wymagal skorzystania z konsultacji, pomocy dydaktycznej lub
wsparcia oferowanego przez uczelnie. Poczucie zagubienia
zastuguje na uwage, ale nie musi oznacza¢, ze student znalazt sie w
niewlasciwym miejscu.

Roéwnie istotne jest to, jak rodzina moéwi o wlasnym
dos$wiadczeniu. Zdanie ,My sie na takich rzeczach nie znamy” moze
by¢ uczciwym stwierdzeniem, lecz powtarzane przy Kkazdej
rozmowie stopniowo buduje obraz uczelni jako niedostepnego
Swiata dla wybranych. Lepiej precyzowaé: ,Nie znamy jeszcze tej
procedury” albo ,Nie mieliSmy okazji korzysta¢ z takich zaje¢”. To
drobna zmiana jezyka, ale pozwala oddzieli¢ brak informacji od
poczucia nizszo$ci. Rodzice nie muszg udawaé¢ absolwentéw
uniwersytetu, zeby zachowywa¢ sie jak ludzie, ktérzy maja prawo
rozmawia z jego przedstawicielami i rozumie¢ otrzymywane
informacje.

Istnieje tez odwrotna putapka: nadmierny zachwyt nad
wszystkim, co akademickie. Rodzina moze zacza¢ traktowaé kazde
zdanie wypowiedziane przez wyktadowce jak objawienie, a kazda
uczelniang procedure jak niepodwazalng prawde. Tymczasem
szkolnictwo wyzsze jest tworzone przez ludzi, ktérzy roéwniez
popetniaja btedy, nie zawsze komunikuja sie jasno i czasami
organizujg rzeczy w sposéb trudny do zrozumienia. Student
powinien uczy¢ sie szacunku do wiedzy i zasad, ale jednocze$nie
rozumieé, ze ma prawo zadawaé rzeczowe pytania, prosi¢ o
wyjasnienia oraz Kkorzysta¢ z przewidzianych procedur.
Akademicki autorytet nie wymaga wylaczania zdrowego rozsadku.
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Nawet je$li kto§ uzywa stowa ,implementacja” tam, gdzie
wystarczyloby zwyczajne ,wprowadzenie”.

Dobrze bytoby réwniez nie czyni¢ z pierwszenstwa rodzinnego
obowiazku reprezentacyjnego. Pierwszy student moze zostaé
mimowolnie przedstawicielem catego rodu na wyzszej uczelni.
Kazde zaliczenie staje sie sukcesem zbiorowym, a kazda trudnos¢
potencjalnym rozczarowaniem kilku pokolen. Tymczasem mtody
cztowiek potrzebuje przestrzeni do popelniania zwyczajnych
btedéw, zmieniania przekonan i przyznawania sie do niewiedzy.
Jesli bedzie obawiat sie, ze niepowodzenie zostanie odebrane jako
kompromitacja rodzinnych ambicji, zacznie ukrywaé problemy.
Rodzice mogg jasno powiedzie¢, ze ciesza sie z mozliwosci jego
rozwoju, ale nie oczekujg bezbtednego reprezentowania nazwiska.

Pierwsza wspdélna mapa

Przydatnym poczatkiem jest jedna spokojna rozmowa
poswiecona wytacznie temu, co rodzina juz wie, a czego jeszcze
potrzebuje sie dowiedzie¢. Bez oceniania pomystéow, bez
natychmiastowego wybierania najlepszego kierunku i bez
telefonéw do wszystkich znajomych, ktérzy kiedykolwiek widzieli
budynek uniwersytetu. Mozna przygotowac trzy kolumny: sprawy
potwierdzone, sprawy wymagajace sprawdzenia oraz decyzje
pozostajgce do podjecia. Przy kazdej niewiadomej warto dopisaé
wiarygodne Zrédto i osobe, ktéra zajmie sie jej wyjasnieniem. Nie
jest to dokument przeznaczony do oprawienia. Ma zapobiec
sytuacji, w ktdrej wszyscy przez miesigc rozmawiajg o waznym
terminie, lecz nikt go nie sprawdza.

Taka mapa pomaga rdéwniez dostrzec, ktére obawy s3
konkretne, a ktore wynikajg wylacznie z nieznajomos$ci nowego
$rodowiska. Jesli nie wiadomo, gdzie znaleZ¢ program zajeé, mozna
odszuka¢ go w informacjach uczelni. Jesli rodzice martwig sie, ze
dziecko nie nawigze znajomo$ci, nie da sie rozstrzygnac tego
jednym telefonem. Mozna natomiast porozmawia¢ o mozliwo$ciach
poznawania innych studentéw, nie wymagajac natychmiastowego
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zapisania sie do pieciu organizacji. Rozréznienie sprawdzalnego
faktu od  przewidywanego problemu zmniejsza  ilo$¢
niepotrzebnego zamieszania. Rodzina przestaje traktowaé kazdy
niepokdj jak wezwanie do natychmiastowego dziatania.

Z czasem przyjda sprawy trudniejsze, ale juz teraz warto ustali¢
podstawowa zasade: wiedze zdobywacie wspoélnie, a
odpowiedzialno$¢ rozdzielacie stosownie do tego, kogo dotyczy
dana decyzja. Rodzice pozostajg waznym zrédltem doswiadczenia
Zyciowego, wsparcia i rozsadnych pytan. Mtody cztowiek staje sie
gtéwna osoba odpowiedzialng za wilasng edukacje. Zadna ze stron
nie musi odgrywac¢ roli eksperta od wszystkiego. Czasem
najwiekszg oznaka rodzinnej dojrzatosci jest umiejetnosé
powiedzenia: ,Nie wiemy, ale dowiemy sie”, bez dopisywania
dramatycznego zakonczenia.

Pierwsze studia w rodzinie nie oznaczaja egzaminu z wartoSci
rodzicielstwa. S3 nowym do$wiadczeniem, ktére wymaga
oswojenia. A jesSli ktérego$ dnia wszyscy wspodlnie zrozumieja
komunikat uczelni za pierwszym razem, moga spokojnie
Swietowac. Nie trzeba od razu organizowac uroczystosci rodzinne;j,
cho¢ przy szczegOlnie skomplikowanym regulaminie
niewykluczone, ze kto$ zaproponuje tort.
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Rozdzial 2 - Czyje to wlasciwie studia?
Rodzinne ambicje, cudze rady i jedna
wazna decyzja

Na rodzinnych wurodzinach pojawia sie informacja, ze
dziewietnastoletnia Ola zastanawia sie nad studiowaniem
architektury krajobrazu. Przez pierwsze trzy sekundy panuje cisza.
Nastepnie wujek pyta, czy mozna po tym znaleZ¢ prace. Ciocia
proponuje kierunek zwigzany z finansami, poniewaz ,wszedzie
potrzebuja ludzi od pieniedzy”. Dziadek uwaza, ze najwazniejszy
jest panstwowy dyplom, cho¢ nie do konica wiadomo, co miatoby go
odroéznia¢ od innych dokumentéw wydawanych przez uprawnione
uczelnie. Mama prébuje wyjasnié, czym interesuje sie cérka, a tata
dyskretnie sprawdza na telefonie, czy architekt krajobrazu zarabia
wystarczajgco duzo, aby pewnego dnia kupi¢ wtasng lodéwke. Ola
po kwadransie rozmowy dochodzi do  wniosku, ze
najbezpieczniejszym wyborem zawodowym bytoby zostanie osobg,
ktdra nigdy nie informuje rodziny o swoich planach.

Takie sytuacje nie wynikaja zazwyczaj ze ztych intencji. Rodzina
chce chroni¢ mtodego cztowieka przed btedami, ktérych sama sie
obawia. Rodzice mys$la o bezpieczenistwie finansowym,
mozliwosciach zatrudnienia i wysitku, jaki trzeba bedzie wlozy¢ w
zdobycie = wyksztatcenia. Dalsi  krewni dodajg = wtlasne
doswiadczenia, przekonania i wspomnienia czaséw, gdy okreslone
zawody wydawaly sie wyjatkowo stabilne. Problem zaczyna sie
wtedy, kiedy wszystkie te gtosy stajg sie rOwnie wazne jak potrzeby
osoby, ktora bedzie chodzita na zajecia, przygotowywata egzaminy
i ponosita konsekwencje wyboru. Dobrze jest korzysta¢ z
dos$wiadczen rodziny. Znacznie gorzej organizowac zycie dziecka
wedtug demokratycznego gtosowania, w ktérym samo dziecko ma
jeden glos, a kazdy krewny przy stole réwniez jeden.
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Wyb6r studiow czesto przedstawia sie jako decyzje, ktéra na
zawsze okreSli przysztos¢ cztowieka. Taka perspektywa potrafi
sparalizowa¢ nawet bardzo zdecydowanego maturzyste. Ma on
przewidzie¢ swoje zainteresowania, mozliwosci zawodowe,
sytuacje gospodarczg i rozwdj catych branz na wiele lat do przodu.
Tymczasem wiekszo$¢ dorostych nie potrafi z catkowitg pewnoscia
okresli¢, jak bedzie wygladata ich wiasna praca za pie¢ lat.
Oczekiwanie, Ze osiemnastolatek zrobi to bezblednie, jest wiec dos¢
ambitne. Zwtaszcza kiedy chwile wcze$niej proszono go o podjecie
réwnie doniostej decyzji dotyczacej tego, czy zabra¢ Kkurtke,
poniewaz wieczorem moze by¢ chtodno.

Nie oznacza to, ze wybor kierunku jest niewazny albo ze
wystarczy kierowaé sie chwilowg fascynacja. Studia pochtaniajg
czas, wymagaja wysitku i mogg wigza¢ sie z powaznymi kosztami.
Zmiana kierunku bywa mozliwa, ale nie zawsze jest prosta czy
pozbawiona konsekwencji. Warto wiec potraktowaé¢ decyzje
powaznie, bez budowania wokét niej atmosfery nieodwracalnego
wyroku. Rodzina powinna pomaga¢ dziecku lepiej rozumiec
dostepne mozliwosci, zamiast oczekiwa¢ gwarancji, ktérych nie
udzielitby nawet najbardziej doswiadczony doradca zawodowy.

Ambicje, ktore niepostrzezenie zmieniajg wtasciciela

W rodzinach, w ktérych wcze$niej nikt nie studiowal, decyzja
dziecka moze mie¢ szczegOlne znaczenie emocjonalne. Rodzice
widza w niej szanse na zdobycie mozliwosci, ktérych sami nie mieli.
Wyobrazajg sobie bezpieczniejszg przysztos¢, wiekszy wybor pracy
i latwiejsze zycie. Czasami chca réwniez zobaczy¢, ze wtlasne
wyrzeczenia miaty sens. To zrozumiate uczucia. Niebezpieczenistwo
pojawia sie wtedy, gdy sukces edukacyjny dziecka zaczyna stuzy¢
jako potwierdzenie wartosci catej rodziny. Zamiast pyta¢, czego
mtody czlowiek chce sie nauczy¢, wszyscy koncentrujg sie na tym,
czy wybierze kierunek dostatecznie prestizowy, aby mozna byto z
duma wymienia¢ go podczas rodzinnych spotkan.
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