Max Paradox

PROBLEM? WYLUZUJ. OGARNIESZ TO!

Seria poradnikéw z przymruzeniem oka ;)

Mam pieniadze,
ale nie wiem,
co z nimi robi¢

Jak ogarng¢ oszczedzanie bez zostawania
analitykiem gietdowym

Mamy problem. Ale spokojnie. Da si¢ go
rozwigzac i jeszcze bedzie z czego sie posmiac.
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INTRO

Wchodzisz do aplikacji bankowej i widzisz cos, co
teoretycznie powinno poprawi¢ ci humor: pienigdze. Nie
gigantyczny majatek, nie prywatng wyspe z lgdowiskiem dla
helikoptera, ale kwotg wigkszg niz potrzebujesz na najblizsze
rachunki. | wtedy =zamiast spokojnego poczucia
bezpieczenstwa pojawia sie pytanie:

Co ja wtasciwie mam z tym zrobi¢?

Zostawi¢ na koncie? Przela¢c na oszczednosciowe?
ZatozyC¢ lokate? Kupi¢ obligacje? ETF? Akcje? Zioto?
Mieszkanie? Dolary? Franki? Bitcoina? A moze podobno teraz
wszyscy kupujg co$, czego nazwy nie potrafisz wymowic, ale
cztowiek na YouTubie miat bardzo pewny gtos i wykres
skierowany zdecydowanie w prawy gorny rog.

Pie¢ minut pdzniej miates tylko pienigdze.
Teraz masz pienigdze i kryzys egzystencjalny.

To jeden z Dbardziej niedocenianych probleméw
finansowych. Duzo méwi sie o tym, co zrobic, kiedy pieniedzy
brakuje. Jak ograniczy¢ wydatki, jak sptacac¢ dtugi, jak nie
kupowa¢ kolejnego kubka, skoro w szafce trwa juz
konferencja migdzynarodowa kubkow. Znacznie rzadziej
mowi sie o sytuacji odwrotnej: zarabiasz, co$ odktadasz,
moze z miesigca na miesigc zostaje coraz wigcej, tylko nie
masz zadnego sensownego systemu decydowania, co dalej.

Wiec pienigdze leza.

Aty co jakis czas na nie patrzysz.
One patrzg na ciebie.

Relacja rozwija sie powoli.



Problem nie polega na tym, ze musisz natychmiast zosta¢
inwestorem. Nie musisz. Nie musisz tez nauczy¢ sig
analizowac¢ raportow kwartalnych, wiedzie¢, co doktadnie
oznacza EBITDA, ani budzi¢ sie o széstej rano, zeby
sprawdzi¢, co zrobita gietda w Tokio. Twoje zycie nie musi
nagle wygladac tak, jakbys prowadzit fundusz inwestycyjny z
kuchennego stotu miedzy ekspresem do kawy a miskg z
bananami.

Potrzebujesz czegos$ znacznie mniej spektakularnego.
Systemu.

Takiego, ktory odpowiada na kilka prostych pytan: ile
pieniedzy powinno byc¢ ftatwo dostepnych, ile mozesz
przeznaczy¢ na przysztos¢, jakie cele majg pierwszenstwo,
jakie ryzyko jeste$ w stanie zaakceptowac i czego absolutnie
nie powinienes robi¢ tylko dlatego, ze kto$ napisat w
internecie ,to ostatni moment”.

Zwtaszcza ,ostatnie momenty” majg wyjgtkowg tendencje
do wystepowania kilka razy w miesigcu.

Finanse osobiste staty sie niepotrzebnie skomplikowane,
poniewaz do prostego problemu dobudowalismy przemyst
informacyjny wielkosci matego panstwa. Wpisujesz ,co
zrobi¢ z oszczednosciami” i po chwili dowiadujesz sig, ze
powinienes jednoczesnie analizowac¢ inflacje, stopy
procentowe, cykle gospodarcze, polityke bankow
centralnych, wyceny spotek, rynek surowcow oraz sytuacje
geopolityczng na trzech kontynentach.

Chciates tylko wiedziec¢, gdzie trzymac trzydziesci tysiecy.
Internet wiasnie zapisat cie na ekonomie.

Do tego dochodzi drugi problem: strach przed ztg decyzja.
Jesli pienigdze lezg na zwyktym koncie, masz poczucie, ze
,hic z nimi nie robisz". Jesli je zainwestujesz, zaczynasz sig
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zastanawiac, czy akurat jutro nie wydarzy sie katastrofa
finansowa, ktérg wszyscy eksperci przewidzg pojutrze. Jesli
zatozysz lokatg, po tygodniu znajdziesz lokate
oprocentowang o poét punktu lepiej. Jesli kupisz co$, co
wzrosnie o 8 procent, natychmiast dowiesz sie o czyms$
innym, co wzrosto o 46.

Gratulacje.
Zarobites$ pienigdze i jestes niezadowolony.

Mozg wyjagtkowo dobrze radzi sobie z porownywaniem
realnego wyniku z najlepszym mozliwym wynikiem, ktérego
oczywiscie nie wybrates, poniewaz nie miates dostepu do
wehikutu czasu. To troche jak wyjscie z restauracji po bardzo
dobrym obiedzie i odkrycie, ze stolik obok zamoéwit cos, co
wyglada jeszcze lepiej. Twoj obiad nagle nie stat sie gorszy.
Po prostu zobaczytes cudzy talerz.

Na rynkach finansowych cudzych talerzy jest mniej wiecej
siedem miliardéw.

Ta ksigzka nie bedzie probowata zrobic z ciebie cztowieka,
ktory potrafi przewidzie¢ przysztosc¢. Nikt nie potrafi robi¢
tego niezawodnie, mimo ze spora czgsc¢ internetu prowadzi
dziatalno$¢ tak, jakby problemem byto tylko znalezienie
odpowiedniej miniaturki z napisem ,,SZOK".

Nie bedziemy tez szukac jednej idealnej inwestycji.

To wazne, bo wtasnie tu wiele oséb zaczyna od
niewfasciwego pytania. Zamiast zastanowi¢ sie: ,Jak
pouktada¢ moje pienigdze?”, pytaja: ,W co najlepiej teraz
zainwestowac?".

Brzmi podobnie.
Nie jest podobne.



Pierwsze pytanie prowadzi do systemu finansowego
dopasowanego do twojej sytuacji. Drugie prowadzi czesto do
siedemnastu zaktadek w przegladarce, trzech podcastéw i
kolegi z pracy, ktéry od dwoch tygodni uzywa stowa
~dywersyfikacja" czes$ciej niz wiasnego imienia.

Zanim zdecydujesz, gdzie majg trafi¢ pienigdze, warto
wiedzie¢, po co je w ogole masz. Czes¢ powinna dawac ci
bezpieczenstwo. Czes¢ moze pracowac na cele za kilka lat.
Czes¢ moze byc¢ przeznaczona na bardzo dtugg przysztosc.
A cze$¢ — uwaga, kontrowersja — mozesz wydac.

Tak.

Pienigdze mogg rowniez stuzy¢ do kupowania rzeczy i
doswiadczen.

Nie wszystkie banknoty muszg zosta¢ wystane na
trzydziestoletnia misje zwiekszania wartosci dla przysziej
wers;ji ciebie, ktéra prawdopodobnie bedzie miata juz troche
inne problemy i znacznie silniejsze opinie na temat
wygodnych butéw.

Oszczedzanie nie polega na tym, zeby umrzec¢ z
najwiekszym wynikiem na koncie. Polega na tym, zeby
pienigdze zwigkszaty twoje bezpieczenstwo, mozliwosci i
swobode wyboru. Czasem oznacza to odkfadanie. Czasem
inwestowanie. Czasem wczesniejszg sptate kosztownego
zobowigzania. Czasem stworzenie rezerwy. Czasem kupienie
biletu lotniczego bez poczucia, ze witasnie doprowadzites
rodzinny budzet do upadku podobnego do imperium
rzymskiego.

Najwazniejsze jest to, ze nie potrzebujesz perfekcyjnego
planu.

Potrzebujesz wystarczajgco dobrego planu, ktory
faktycznie bedziesz stosowac.



W  kolejnych  rozdziatach poukfadamy pienigdze
warstwami. Oddzielimy srodki potrzebne do codziennego
bezpieczenstwa od tych, ktérych mozesz nie ruszac¢ przez
lata. Zobaczymy, dlaczego samo ,0szczedzaj wigcej” jest
radg mniej wiecej tak uzyteczng jak ,badz bogatszy”.
Przyjrzymy sie putapkom, ktére powodujg, ze cztowiek z
oszczednosciami potrafi jednoczesnie czu¢ sie finansowo
niepewnie. Porozmawiamy tez o inwestowaniu, ale bez
robienia z tego intelektualnego triathlonu.

Bedzie o ryzyku, lecz bez udawania, ze mozna je wytgczyc¢
przyciskiem.

Bedzie o procentach, lecz nie bedziemy urzgdzac¢ kultu
kalkulatora.

Bedzie o inwestycjach, lecz nie bede ci mowit, ze jedna
konkretna rzecz ,na pewno" zarobi. W finansach takie stowo
powinno uruchamia¢ mniej wiecej ten sam odruch co
wiadomos¢ od nieznanego ksiecia, ktory wiasnie potrzebuje
twojego numeru konta, zeby przekaza¢ ci dwadziescia
milionow dolaréw.

Celem jest cos$ znacznie spokojniejszego: zebys otworzyt
aplikacje bankowg, spojrzat na swoje pienigdze i wiedziaf,
dlaczego znajdujg sie wtasnie tam, gdzie sie znajduja.

Bez paniki.

Bez codziennego sprawdzania wykresow.

Bez poczucia, ze skoro nie przeczytates raportu Banku

Swiatowego przed $niadaniem, to finansowo nie zastugujesz
na dorostosc.

Masz pienigdze.
Teraz trzeba tylko sprawic, zeby dostaty sensowng prace.
Na szczescie rozmowa kwalifikacyjna bedzie krotka.



Rozdziat1- Najpierw przestan pytac: ,W
co zainwestowac?”

Masz troche pieniedzy odtozonych na koncie. Nie sg ci
potrzebne jutro, ale tez nie chcesz, zeby lezaty tam do
emerytury, patrzgc bezczynnie, jak ceny wszystkiego wokot
nabierajg ambicji.

Wiec robisz rzecz catkowicie naturalng.
Wopisujesz w internet:

+W co najlepiej zainwestowac pienigdze?"
| wtasnie popetnite$ pierwszy bfad.

Nie katastrofalny. Nikt nie przyjedzie po ciebie z Komisji
Nadzoru Finansowego, nie zabrzmi syrena, bank nie
zablokuje karty. Po prostu zadates$ pytanie, na ktore nie da sie
sensownie odpowiedzie¢ bez okoto dziesigeciu innych
informaciji.

To troche jak zapytac:
.Jaki samochdd jest najlepszy?”
Najlepszy do czego?

Do miasta? Dla piecioosobowej rodziny? Do wozenia desek
surfingowych? Do jazdy po lesie? Do parkowania w garazu,
ktory architekt zaprojektowat prawdopodobnie w zemscie na
kierowcach?

Dokfadnie tak samo jest z pieniedzmi.

Nie istnieje jedna ,najlepsza inwestycja”. Istniejg
rozwigzania odpowiednie albo nieodpowiednie do
konkretnego celu, czasu, sytuacji finansowej i tolerancji na
ryzyko.

Ale internet nie lubi takich odpowiedzi.
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.10 zalezy" stabo wyglada na miniaturce.

+~TA JEDNA INWESTYCJA ZROBI Z CIEBIE MILIONERA"
wyglada znacznie lepiej.

Pienigdze bez celu zaczynajg sie nudzic¢

Najwigkszy problem wielu o0séb, ktére zaczynajg
oszczedzac, polega na tym, ze wszystkie pienigdze traktujg
jak jedng wielkg mase.

Masz na przykfad 40 000 zt.

Patrzysz na aplikacje bankowg i widzisz:

40 000 zt oszczednosci.

Brzmi elegancko.

Tylko co wtasciwie oznacza ta liczba?

Czy 10 000 zt moze byc¢ potrzebne za dwa miesigce?
Czy za rok chcesz kupi¢ samochod?

Czy czes¢ pieniedzy odktadasz na emeryture?

Czy masz kredyt?

Czy twoje miesieczne koszty wynoszg 4000 zt czy 14 000
zt?

Czy utrata dochodu oznaczataby chwilowg niedogodnos$c¢
czy natychmiastowe spotkanie z trybem ,makaron z pesto
przez nastepne trzy miesigce"?

Bez tych informacji sama kwota niewiele mowi.

Dlatego zanim zaczniesz wybiera¢ produkty finansowe,
podziel pienigdze wedtug funkcji.

Nie wedtug tego, gdzie leza.
Wedtug tego, po co istnieja.
To fundamentalna roznica.



Mozesz mie¢ trzy konta bankowe, dwa rachunki
inwestycyjne i koperte z banknotami w szufladzie, a mimo to
nie mie¢ zadnego systemu.

Mozesz tez miec¢ jeden bank i bardzo prostg strukture,
ktora dziata.

Finanse osobiste sg dziwnie podobne do lodowki.

Liczba pétek nie decyduje o tym, czy wiesz, co masz na
obiad.

Cztery pytania przed kazdg decyzjg

Zanim zrobisz cokolwiek z konkretng sumg pienigedzy,
odpowiedz sobie na cztery pytania.

Pierwsze:

Kiedy najwczesniej moge potrzebowac tych pieniedzy?
Drugie:

Co sie stanie, jesli ich wartos¢ chwilowo spadnie?
Trzecie:

Do czego konkretnie majg stuzyc¢?

Czwarte:

Czy zanim zaczng je inwestowac, nie mam wazniejszego
finansowego problemu do rozwigzania?

Te cztery pytania eliminujg zaskakujgco duzg czesc
finansowego chaosu.

Jesli pienigdze moga byc¢ potrzebne za trzy miesigce,
podejscie powinno by¢ inne niz w przypadku srodkow
odktadanych na dwadziescia lat.

Jesli spadek wartosci o 20 procent sprawitby, ze nie
spatbys przez tydzien i sprawdzat notowania podczas mycia
zebdw, oznacza to cos istotnego o twojej tolerancji ryzyka.
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