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ATRAKCJE L aETET

Lizbony

-

Katedra Sé
Katedra Sé jest wspaniatym $redniowiecznym zabytkiem o monumentalnej architek-
turze, a jednoczednie stanowi jeden z najlepiej rozpoznawalnych symboli Lizbony.

A Zob. s. 65.

Kosciol sw. Rocha Punkt widokowy Portas do Sol

Niepozorny z zewnatrz, ale w $rodku kryje prawdziwe skarby, m.in. oszatamiajace Jeden z najtadniejszych widokéw Lizbony roztacza sie z punkiu widokowego

barokowe zdobienia, wspaniate sewilskie azulejos i najdrozsza XVlll-wieczng Portas do Sol w dzielnicy Alfama. To wlasnie ta panorama widnieje na wielu
pocztéwkach z Lizbony. # Zob. s. 68.

kaplice Europy. # Zob. s. 57.
lup ot
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Bairro Alto to wielokulturowa dzielnica,
gdzie kwitnie nocne zycie miasta, petna
knajpek i baréw fado, ktdre pojawity sie
tam w latach 80. XX w. Pie¢ wiekdw wcze-
Sniej byta zamieszkana przez arystokra-
tow i kupcow kolonialnych oraz jezuitow.

Charakter Bairro Alto zmienit sie
w XVIIl w., gdy markiz de Pombal odbudo-
wywat Lizbone po katastrofalnym trzesie-
niu ziemi. Zrujnowane patace zastapiono
~pombalinskimi” budynkami, a jezuitow
usunieto z dzielnicy, ktora stata sie sie-
dziba lizbonskiej elity. W XIX w. Bairro
Alto stato sie mekka intelektualistow,
artystow i dziennikarzy.

Do Bairro Alto warto wybrac sie po
potudniu, kiedy z okien budynkéw po-
krytych azulejos wygladaja portugalskie
babcie, a restauracje powoli przygo-
towuja sie do pracowitego wieczoru.
Dzielnica ta sprzyja wtoczedze i obser-
wacji codziennego zycia Lizbony. Spacer
po Bairro Alto wymaga jednak dobrej

kondycji - ulice prowadza bowiem na
przemian w gére i w dot.

Dobrym punktem startowym spaceru po
dzielnicy jest punkt widokowy $w. Piotra
z Alkantary, skad rozcigga sie panorama
wschodniej Lizbony - z zamkiem $w. Je-
rzego, katedra, wiezami kosciota Sw. Win-
centego oraz punktem widokowym Nossa
Senhora do Monte i dzielnica Graga. Ba-
lustrade miradouro zdobi azulejos uta-
twiajace identyfikacje obiektow. Na tara-
sie stoi pomnik przedstawiajacy Eduarda
Coelha - zatozyciela dziennika Diario de
Noticias (dtuta Costy Motty z 1904 r.).

Tuz obok punktu widokowego znajduje
sie winda Gloria. Jest to kolejka tacza-
ca Avenida da Liberdade z Bairro Alto.
Otwarto ja 24 grudnia 1885 r., a fiesta

z tej okazji trwata cata noc. Lizbonczy-
kom podobaty sie oryginalnie wykona-
ne wagony: drewniane, dwupietrowe,
z rzedem tawek na obu poziomach. Na
gorny poktad wagonika prowadzity kre-
cone schody, umieszczone z tytu kolejki.
Poczatkowo winda byta napedzana hy-
draulicznie, w 1886 r. zyskata silnik pa-
rowy, by w koncu w 1915 r. zosta¢ w petni
zelektryfikowana. Obecnie Gloria jest
jednopoziomowa i pasazerowie czesto
tapia sie tylnej czesci wagonika - to
darmowa przejazdzka i niezapomniana,
cho¢ niezalecana forma zabawy. Niestety,
winda ulegta tragicznemu wypadkowi we
wrzesniu 2025 i jeszcze nie wiadomo kie-
dy i w jakiej formie wréci na tory.

Kosciot Sw. Rocha, jedna z pierwszych
i najwazniejszych Swiatyn jezuickich

Poleé ksiazke

ZWIEDZANIE LIZBONY

w Portugalii, wznosi sie pomiedzy dzielni-
cami Bairro Alto i Chiado, na potudnie od
Elevador da Gloria. Zostat wzniesiony pod
koniec XVI w. Nalezy do nielicznych budow-
li, ktdre przetrwaty trzesienie ziemi w 1755 1.

W XVIII w. po wygnaniu jezuitéw z Por-
tugalii kosciot przeszedt w rece bractwa
religijnego Santa Casa da Misericordia.
Skromna fasada kryje piekne barokowe
wnetrze. Szczegoélna uwage przyciaga ka-
plica Jana Chrzciciela (Capela de Sdo Jodo
Baptista), zbudowana w Rzymie i prze-
wieziona w czesciach do Lizbony, gdzie
zostata zrekonstruowana we wnetrzu ko-
$ciota. W XVIIl w. uchodzita za najdrozsza
kaplice Europy.

Pod galerig chéru mozna podziwia¢
przepigkne sewilskie azulejos z konca
XVI w., a wsroéd obrazéw ozdabiajacych
boczna $ciane znajduje sie przedstawienie
polskiego jezuity, Sw. Stanistawa Kostki.
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W budynkach obok kosciota miesci sie
Muzeum $w. Rocha, nalezace do bractwa
Santa Casa da Misericordia. Prezentuje
ono kolekcje sztuki sakralnej oraz przy-
bliza historie Kosciota katolickiego i je-
zuitéw w Portugalii.

Museu de Sao Roque
https://museusaoroque.scml.pt

B KOSCIOL SANTA CATERINA

Warto przespacerowa¢ sie uliczkami
Bairro Alto w kierunku rzeki, az do uli-
cy Calcada do Combro, po ktorej kur-
suje charakterystyczny tramwaj nr 28.
Znajduje sie tu monumentalny kosciot
Sw. Katarzyny, nazywany réwniez koscio-
tem Paulindw. Wzniesiony pierwotnie
w XVl w. jest znakomitym przyktadem
portugalskiego baroku. Trzesienie ziemi
zniszczyto jedynie dach $wigtyni, ktéra
szybko zostat odbudowana w tym samym

B Whetrze kosciota Santa Catarina
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stylu. W Srodku podziwia¢ mozna sklepie-
nie udekorowane motywami kwiatowymi.
W bogato zdobionym wnetrzu na uwage
zastuguje kaplica Nossa Senhora da Ato-
cha podarowana swiatyni przez znanego
hiszpanskiego malarza azulejos Gabriela
del Barco.

Igreja de Santa Catarina
www.paroquiascatarinamerces.com

Bl MIRADOURO DE SANTA
CATARINA
Popularnym miejscem spotkan lizbon-
czykdw jest punkt widokowy potozony
w dolnej czedci Bairro Alto. To jedno
z najchetniej wybieranych miejsce do
podziwiania zachodu stonca nad Tagiem.
Dla wielu jest idealnym przystankiem na
popotudniowa kawe.
Na matym tarasie dominuje po-
mnik mitycznego potwora Adamastora,

M Kolejka-winda Bica

wykreowanego przez Camoesa w eposie
Luizjady, z ktérym mieli walczy¢ zeglarze
podrézujacy do Indii. Byt symbolem burz
u Przyladka Burz, czyli poézniejszego Przy-
ladka Dobrej Nadziei.

H KOLEJKA-WINDA BICA
Z okolic punktu widokowego mozna uda¢
sie bezposrednio w strone Chiado lub
zjechac do Cais do Sodré kolejka-winda
Bica. Na jej otwarciu 28 czerwca 1890 r.
zgromadzity sie ttumy lizbonczykow.
Pierwotnie miata naped hydrauliczny,
a zaprojektowat ja Raoul Mesnier du Pon-
sard, portugalski inzynier francuskiego
pochodzenia, ktory byt réwniez autorem
projektu wind.

Po kilku latach Bice przebudowano
i zaczeto wykorzystywac naped parowy,
aw 1912 r. rozpoczeto proby z nowym sys-
temem elektrycznym. Podczas prac miat
jednak miejsce nieszczesliwy wypadek,
ktory unieruchomit Bice na kolejne lata
-w jednym z wagondw zawiodty hamulce

Poleé ksiazke
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i pojazd runat ze wzgdrza, roztrzaskujac
sie na dolnej stacji, przy Rua de Sao
Paulo.

W latach 30. pomalowana na charakte-
rystyczny zotty kolor Bica wrécita na tra-
se, zasilana z nowej stacji elektrycznej.
0d tego czasu nieprzerwanie wspina sie
na lizbonskie wzgdrze i stuzy mieszkan-
com miasta.

Elevador da Bica
www.carris.pt

B MERCADO DA RIBEIRA /
TIME OUT MARKET LISBOA
Blisko wyjscia z dolnej stacji windy Bica
znajduje sie targ i hala gastronomicz-
na - Mercado da Ribeira, jedno z histo-
rycznych miejsc handlowych Lizbony.
Tradycja handlu w tym miejscu siega
jeszcze Xlll w., kiedy sprzedawano tu ryby.
Budowla obecnego targu pochodzi z kon-
ca XIX w. i zostata zaprojektowana przez
inzyniera Ressana Garcie oraz architekta

Jodo Antonia Pilota.
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JAK CAMOES URATOWAL SWE NAJWIEKSZE DZIELO

Luis de Camoes urodzit sie prawdopodobnie w 1524 r. w Lizbonie lub Coimbrze. Wy-
chowywali go jezuici i dominikanie, a choc tradycja przypisuje mu studia na uniwer-
sytecie w Coimbrze, jego nazwisko nie figuruje na liscie studentow.

Znany byt z burzliwego charakteru i nieszczesliwych mitosci - zakochiwat sie w nie-
wtasciwych kobietach (m.in. ksiezniczce Marii, siostrze kréla Jana Ill). Po bojce, w kto-
rej ranit jednego z cztonkow strazy krolewskiej, zostat zestany na Goa, portugalska
kolonie w Indiach. Pdzniej przeniesiono go do Makau, gdzie powstato jego najwigksze
dzieto - Luzjady (takze Luzytanie, oryg. Os Lusiadas).

W czasie podrézy powrotnej na Goa statek rozbit sie na rzece Mekong w Kambodzy.
Legenda gtosi, ze Camoes doptynat do brzegu wptaw, trzymajac nad woda manu-
skrypt. Po 17 latach tutaczki wrécit do Lizbony, gdzie zmart w 1580 r.

Luzjady to dzieto monumentalne: liczy 10 piesni, 1102 strofy, 8816 wersow, kto-
re tworza 55 433 wyrazy i 250 470 liter. Lektura catego poematu zajmuje 7 godzin
i 30 minut.

Jedno z dwoch duzych pomieszczen
hali do dzi$ petni funkcje handlowe - naj-
lepiej zajrze¢ tu rano. Drugie pomieszcze-
nie w 2014 r. przeksztatcono w jeden z naj-
modniejszych punktéw gastronomicznych

stolicy. W hali restauracyjnej Time Out
Market Lisboa dziata prawie 30 réznych
restauracji podajacych rézne typy je-
dzenia - od typowo portugalskiej kuch-
ni, przez sushi, pizze oraz przekaski, po

ZWIEDZANIE LIZBONY

stodkie specjaty najlepszych cukierni
w Lizbonie.

Lezacy na poétnoc od targu plac Luis
de Camoes oddziela dzielnice Bairro
Alto i Chiado. To jedno z popularniej-
szych miejsc spotkan lizbonczykow.
Stad mozna wyruszy¢ zabytkowym
tramwajem nr 28 w strone Alfamy lub
cmentarza Prazeres albo odpoczac przy
zimnej lemoniadzie serwowanej w Qu-
iosque de Refresco. Tego typu budki
pojawity sie w catej Lizbonie i do ztu-
dzenia przypominaja dawne kioski
z prasa. Dzi$ warto sprébowac z nich
rowniez kawowego koktajlu mazagran,

Poleé ksiazke

Swiezych sokow czy stodkiego likieru
z wisni - Ginjinhi.

Z placu Praga Luis de Camoes startuje
rowniez tramwaj nr 24, ktory kursuje az
do dzielnicy Campolide. Linig zawieszono
w 1995 r,, a od roku 2018 tramwaj nr 24
ponownie pojawit si¢ w krajobrazie Lizbo-
ny. Na trasie mija m.in. kosciot $w. Rocha,
punkt widokowy $w. Piotra z Alkantary,
ogrdd Principe Real oraz dzielnice Rato.
Przejazdzka tym tramwajem to doskonata
okazja, by zobaczy¢ pétnocne czesci cen-
trum Lizbony.

Delektujac sie schtodzonymi napoja-
mi, mozna przyjrzec sie pomnikowi Luisa
de Camoesa. Powstat w latach 1860-67,
a jego autorem jest Victor Bastos. Wokot
statui wieszcza ustawiono osiem rzezb
postaci zastuzonych dla kultury i historii
Portugalii.
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Cabo da Roca

Cabo da Roca to najdalej na zachéd wysu-
niety punkt ladu statego Europy. W najwyz-
szym miejscu klify siegaja ponad 144 m
n.p.m.! To doskonate miejsce do podzi-
wiania zachodéw stoica w okolicach Li-
zbony. Na przyladku znajduje sig latarnia
morska z XIX w. oraz obelisk z cytatem
z portugalskiego eposu narodowego —
Luzjad Camdesa: ,gdzie lad sie konczy,
a morze zaczyna”. Przyladek Roca stynie
réwniez ze swojej rodlinnosci: réznych
gatunkéw sukulentéw. Na miejsce dotrzeé
mozna z Sintry lub Cascais.

Poleé ksiazke
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travelbo#k Lizbona

Travelbook to Two)j Stolica Portugalii, potozona
niezastgpiony towarzysz na krancu Europy, zachwyca
podrézy. Wskaze Ci zaréwno futurystyczng architek-
najwazniejsze atrakcje, turg, jak i uliczkami, gdzie zatrzy-
podpowie, czego szukac mat sie czas. Po ulicach jezdza
poza gtownymi szlakami, stynne tramwaje, zyciem tetnig
i wprowadzi w Swiat wspaniate parki, a wspotczesne
miejscowych obyczajow. graffiti znajduje sie obok szacow-
Znajdziesz w nim opisy nych muzeow. Podziw wzbu-
najciekawszych regionow dzaja stalowe mosty oraz historie
i miast, a sprawdzone utrwalone na ptytkach azulejos.
informacje praktyczne LKto nie widziat Lizbony, nie
umozliwig staranne widziat rzeczy cudnej” - mawiaja
zaplanowanie podrozy. Portugalczycy. | trudno sie z nimi
nie zgodzic!

Swiatynie z kilku epok
Windy i zétte tramwaje
Fado i azulejos
Nowoczesny Park Narodéw
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