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INTRO

Lezy przed tobg nowy szkicownik. Papier jest gruby,
przyjemnie szorstki i tak piekny, ze niemal wypadatoby zdjgc
buty przed jego otwarciem. Obok czekajg profesjonalne
pisaki, starannie utozone wedtug koloréw. Masz pomyst,
wolne popotudnie i wszystko, czego potrzeba, zeby
wreszcie cos stworzy¢. Otwierasz szkicownik na pierwszej
stronie, bierzesz pisak i nagle pojawia sie problem. A co,
jesli pierwszy rysunek wyjdzie brzydki? Przeciez szkoda tak
dobrego papieru. Moze lepiej pocwiczy¢ na kartce z
drukarki? Wyciggasz wiec zwykty papier, robisz kilka
niepewnych kresek, uznajesz, ze potrzebujesz wigcej
praktyki, i odktadasz pigkny szkicownik. Wraca na potke
nietknigty, bezpieczny i nieskazitelny. Wiasnie przezyt
kolejne popotudnie bez zadnych obrazen. Gratulacje. Twgj
szkicownik ma lepszg ochrone niz niejeden eksponat
muzealny.

Jesli ta sytuacja brzmi znajomo, prawdopodobnie
posiadasz kolekcje przedmiotéw, ktore miaty stuzyé
tworzeniu, ale awansowaty do Kkategorii dobr niemal
sakralnych. Sg tam tkaniny zbyt piekne, Zzeby je przecigc,
farby zbyt drogie, zeby nimi eksperymentowac¢, ozdobne
papiery zbyt wyjgtkowe, zeby co$ do nich przykleic, i
elementy modeli, ktérych nie wypada montowac¢ bez
absolutnej pewnosci sukcesu. Mozliwe, ze masz nawet
specjalne pudetko z materiatami na wyjgtkowy projekt.
Projekt nie zostat jeszcze doktadnie okreslony, ale musi by¢
naprawde wyjatkowy, skoro od trzech lat zajmuje honorowe
miejsce w szafie. Gdyby ktos zapytat, czym sig interesujesz,
odpowiedzZ brzmiataby: malowaniem, szyciem, rekodzietem
albo modelarstwem. Tymczasem twojg najczesciej
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praktykowang dyscypling okazuje sie profesjonalne
przechowywanie potencjatu twérczego.

Najbardziej przewrotne jest to, ze czesto zachowujesz sie
tak wtfasnie dlatego, ze hobby naprawde wiele dla ciebie
znaczy. Materiaty nie sg przypadkowymi przedmiotami.
Kupites je z nadziejg, ze zrobisz cos pieknego, nauczysz sig
nowej umiejetnosci albo wreszcie znajdziesz chwile dla
siebie. By¢ moze dlugo odkfadates pienigdze na dobry
zestaw narzedzi. By¢ moze specjalnie wybrates konkretny
odcien wtdéczki, okreslony gatunek drewna lub papier, ktory
cudownie wyglada pod Swiatto. Kazdy zakup byt obietnicg
przyjemnosci. A teraz, kiedy przychodzi moment dziatania,
pojawia sie niepokojgca mysl: uzywajac tych rzeczy, mozesz
je zepsu¢. Pozostawiajagc je nietknigte, zachowujesz
wszystkie mozliwosci. Tkanina nadal moze stac¢ sig idealng
torbg, farba idealnym obrazem, a drewno idealng podtka.
Woystarczy niczego nie dotykac.

Problem polega na tym, ze niewykorzystane mozliwosci
potrafig wygladac¢ znacznie pigkniej niz prawdziwe rezultaty.
W wyobrazni nie ma krzywych szwow, nierownych
pociggnie¢ pedzlem, zle przyklejonych elementéw ani
otworow wywierconych dwa milimetry obok wtasciwego
miejsca. Wyobraznia dysponuje réwniez nieograniczonym
czasem, znakomitym oswietleniem i talentem, ktéry pojawia
sie bez koniecznosci ¢wiczenia. Rzeczywistos¢ jest mniej
uprzejma. Pierwsza proba czesto wyglada jak techniczna
rekonstrukcja drobnej katastrofy. Mozesz wiedzie¢, ze
uczenie sie wymaga btedow, a jednoczes$nie czuc
autentyczny zal na widok zmarnowanej Kkartki drogiego
papieru. Rozum podpowiada, ze przeciez po to kupites
materiaty. Emocje odpowiadajg, ze owszem, ale chyba nie
po to, zeby robic¢ z nimi takie rzeczy.



Wtedy pojawia sie wyjagtkowo sprytna strategia:
przygotujesz sie jeszcze lepiej. Obejrzysz dodatkowy
poradnik, sprawdzisz kolejng technikg, poréwnasz
narzedzia, uporzadkujesz stanowisko i dokupisz Kkilka
brakujgcych drobiazgow. Wszystko brzmi rozsadnie,
poniewaz dobre przygotowanie rzeczywiscie bywa
potrzebne. Kfopot zaczyna sie wtedy, gdy przygotowanie
nie prowadzi do dziatania, lecz zastepuje dziatanie.
Zaczynasz od marzenia o malowaniu akwarelami, a po
miesigcu potrafisz szczegotowo wyjasni¢ réznice migdzy
papierami, cho¢ zaden nie miat jeszcze kontaktu z mokrym
pedzlem. Masz materiaty, wiedze i dopracowany system
przechowywania. Brakuje jedynie tego drobnego, nieco
niewygodnego elementu, dla ktérego wszystko zostato
kupione: tworzenia.

Nie pomaga poréwnywanie witasnych poczgtkdw z
gotowymi pracami innych ludzi. W internecie widzisz piekne
hafty, perfekcyjnie pomalowane figurki, dopracowane
makiety i przedmioty, ktére wygladaja tak, jakby ich autorzy
przyszli na swiat z zestawem profesjonalnych diut w
dtoniach. Rzadziej widzisz ich nieudane proby, poprawki, zZle
dobrane kolory i materiaty zuzyte na nauke. W rezultacie
zaczynasz wymagac od pierwszej pracy poziomu, ktory ktos
inny osiggnat po dtugiej praktyce. Jesli dodatkowo
korzystasz z drogich materiatéw, kazda decyzja nabiera
nieproporcjonalnej wagi. Zamiast zastanawia¢ sig, co
chciatbys dzisiaj zrobi¢, prébujesz ustali¢, czy jestes juz
wystarczajgco dobry, zeby zastuzy¢ na wiasne przybory.

Nie zamierzam przekonywac¢ cig, ze powinienes$
natychmiast otworzy¢ wszystkie opakowania, pocigé
najdrozsze tkaniny i wyla¢ pot butelki farby w imig tworczej
wolnosci. To bytaby dos¢ kosztowna terapia, szczegodlnie



gdy hobby i tak pochtania sporg czes¢ budzetu. Niektére
materiaty rzeczywiscie sg trudno dostepne, wymagajg
ostroznosci albo powinny poczekac¢ na projekt, do ktorego
naprawde pasujg. Rozsgdne gospodarowanie zasobami ma
sens. Istotna rdéznica przebiega miedzy Swiadomym
oszczedzaniem a sytuacjg, w ktorej strach przed stratg
odbiera ci mozliwos¢ korzystania z czegos$, co kupites
wtasnie po to, zeby tego uzywac. Jedno pomaga realizowac
plany. Drugie potrafi zamieni¢ poétke z materiatami w
elegancko urzgdzong poczekalnig dla marzen.

Przez te ksigzke bedziemy przyglagdaé¢ sie temu, co
wilasciwie  oznacza ,Zmarnowac¢  materiat”. Jezeli
wykorzystasz arkusz papieru do ¢wiczenia trudnej techniki i
nauczysz sie czegos, nawet gdy wynik wylagduje w koszu,
czy rzeczywiscie nic z tego nie masz? Jezeli uszyjesz
pierwszg krzywg kosmetyczke, ktéra nie nadaje sie na
prezent, ale pokaze ci, gdzie popetniasz btad, czy tkanina
zostata bezsensownie zuzyta? Materiaty majg swojg ceng,
jednak doswiadczenie rowniez ma wartos¢. Nie trzeba
udawac, ze kazda pomytka jest wspaniata. Czasem cztowiek
naprawde chciat zrobi¢ tadng rzecz, a otrzymat przedmiot
wygladajgcy na obrazony na geometrie. Mozna by¢
rozczarowanym i jednoczesnie uznac¢, ze proba bytfa
potrzebna.

Zajmiemy sie tez szczegdlnym rodzajem perfekcjonizmu,
ktory nie polega nawet na poprawianiu gotowych prac,
poniewaz nie pozwala ich rozpoczgé. Sprawdzimy, jak
odroznia¢ projekt wymagajacy solidnego planowania od
projektu, ktéremu wystarczy pot godziny
eksperymentowania. Nauczysz sie podejmowac decyzje o
uzyciu  materiatbw bez  prowadzenia w  gtowie
wielogodzinnej rozprawy sadowej przeciwko wiasnym



nozyczkom. Bedzie réwniez miejsce na nietrafione zakupy,
rozpoczete i porzucone prace, nadmiar inspiracji oraz stynne
Jhajpierw musze sie jeszcze nauczyc¢". To ostatnie potrafi
by¢ wyjatkowo podstepne, poniewaz zawsze isthieje cos,
czego jeszcze nie umiesz. Gdyby petna wiedza byta
warunkiem rozpoczecia hobby, sklepy plastyczne
sprzedawatyby wytgcznie pudetka do przechowywania
niespetnionych ambicji.

Nie bedziemy jednak traktowac tworzenia jak kolejnego
obowigzku, ktory koniecznie trzeba wykonywac regularnie,
skutecznie i z tabelkg wynikow. Hobby ma prawo by¢
odpoczynkiem. Mozesz miec¢ tydzien, w ktéorym nie chcesz
nawet patrze¢ na maszyne do szycia, bo jestes zmegczony
pracg, rodzing i codziennymi sprawami. Mozesz odkry¢, ze
zakupione materiaty odpowiadajg zainteresowaniu, ktére juz
mineto. Mozesz tez po prostu lubi¢ kolekcjonowanie
pieknych przedmiotéw. To nic ztego, jesli robisz to
Swiadomie i sprawia ci przyjemnosc. Trudnos$¢ pojawia sie
wtedy, gdy chcesz tworzy¢, lecz coraz czesciej tylko
ogladasz rzeczy, ktore miaty ci w tym pomodc. W takiej
sytuacji nie potrzebujesz dodatkowego poczucia winy.
Potrzebujesz sposobu na zmniejszenie dystansu migdzy
pomystem a pierwszym rzeczywistym ruchem reki.

By¢ moze odkryjesz, ze najtrudniejsze wcale nie jest
zuzywanie farby czy przeciecie materiatu, lecz pogodzenie
sie z utratg idealnej wersji projektu istniejgcej w wyobrazni.
Dopodki wszystko pozostaje nowe, przyszte dzieto moze byc¢
doskonate. Kiedy zaczynasz, wybierasz jedng mozliwosc
sposrod wielu i ryzykujesz, ze efekt bedzie zwyczajny. Ale
wtasnie dzieki temu pojawia sie cos$, czego nie daje nawet
najpiekniej wyposazony warsztat: doswiadczenie
uczestniczenia w procesie. Zapach farby, szelest papieru,



opoér drewna pod narzedziem, satysfakcja z dobrze
wykonanego szwu i zdziwienie, ze przypadkowe pofgczenie
koloréw wyglagda lepiej, niz planowates. Tych rzeczy nie
dostaniesz w zestawie startowym. Trzeba zrobi¢ dla nich
miejsce, a czasem troche nabataganic.

Na poczatek nie musisz wybiera¢ najdrozszego materiatu
ani podejmowac wielkiej tworczej decyzji. Wystarczy
spojrze¢ na swoje zapasy i uczciwie rozpoznac¢ jeden
przedmiot, ktérego uzywania unikasz pomimo realnej
ochoty. Zastanow sig, co doktadnie miatoby sie sta¢, gdyby
pierwsza proba nie wyszta. Stracitby$ pienigdze, wyjatkowy
materiat, mozliwos¢ wykonania konkretnego projektu czy
raczej przyjemne przekonanie, ze kiedy$ stworzysz cos
doskonatego? Nie musisz jeszcze rozwigzywaé¢ tego
dylematu. Samo nazwanie obawy pozwala przesta¢ chowac
ja za kolejnym zakupem i kolejnym przygotowaniem.

Ta ksigzka nie obiecuje, ze kazda twoja praca bedzie
udana. Bytaby to obietnica podejrzana, szczegdlnie w
dziedzinach, w ktérych klej potrafi przyklei¢c wszystko
oprocz wiasciwych elementéw. Chodzi o co$ bardziej
osiggalnego: zeby materiaty przestaty decydowac, kiedy
wolno ci byé twoércg. Zeby$ umiat rozsadnie chronié¢ to, co
cenne, bez chronienia tego przed samym soba. Zeby
przyjemnos¢ z robienia rzeczy stopniowo stawata sig
wazniejsza niz idealny stan ich opakowan.

Bo pewnego dnia mozesz otworzy¢ szafe petng
nieskazitelnych materiatow i zorientowac sig, ze wszystkie
nadal czekajg na odpowiedni moment. A mozesz otworzyc jg
i zobaczy¢ Slady prob, nieudanych eksperymentow,
rozpoczetych projektéow oraz kilka rzeczy, z ktérych
naprawde jestes dumny. W pierwszej wersji masz swietnie
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zachowane mozliwosci. W drugiej masz wiasng tworcza
historie.

Najwyzszy czas, zeby twoje hobby przestato
przypomina¢ magazyn ekskluzywnych surowcéw, a zaczeto
przypominac¢ warsztat.

Nawet jesli pierwszg rzeczg, ktérg w nim stworzysz,
bedzie wyjgtkowo brzydki przedmiot.

Przynajmniej wreszcie bedzie twdj.
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Rozdziat1- Mam wszystko do
tworzenia. Oprocz odwagi, zeby to
otworzy¢

Sobota, godzina 10:17. Na stole lezy zestaw do robienia
bizuterii. Szczypce sg nowe, metalowe elementy
posegregowane, a malenkie szklane koraliki potyskujg w
przezroczystych przegrodkach. Wszystko wyglada
niezwykle profesjonalnie. Gdyby kto$ zrobit zdjecie,
spokojnie  mozna bytoby podpisa¢ je ,pracownia
artystyczna”. Problem w tym, ze wtasciciel tej pracowni od
czterdziestu minut przektada koraliki miedzy przegrodkami,
zamiast zrobi¢ pierwszg bransoletke. Niebieskie wygladajg
swietnie, wiec szkoda ich uzy¢ do czegos przypadkowego.
Zielonych jest niewiele, wiec lepiej zachowac je na bardziej
przemyslany projekt. Ztote przektadki sg zbyt eleganckie na
zwyktg prébe. Po godzinie wszystkie elementy wracajg na
swoje miejsca, a cztowiek odchodzi od stotu z poczuciem,
ze catkiem produktywnie spedzit poranek. W koncu
uporzgdkowat warsztat. Bransoletki nie ma, ale za to koraliki
posiadajg teraz administracje na poziomie niewielkiego
przedsigbiorstwa.

To jeden z bardziej osobliwych paradoksow hobby:
mozna by¢ znakomicie przygotowanym do robienia czegos i
jednoczesnie skutecznie unika¢ samego robienia. Nie
oznacza to  automatycznie lenistwa ani  braku
zainteresowania. Przeciwnie, czasami im bardziej zalezy ci
na danej pasji, tym trudniej wykonac¢ pierwszy ruch.
Materiaty sg atrakcyjne, pomyst ekscytujgcy, a oczekiwanie
na efekt naprawde przyjemne. Jednak miedzy
wyobrazeniem a dziataniem znajduje sie niewidzialna
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granica. Po jednej stronie wszystko jest jeszcze mozliwe. Po
drugiej zaczyna sie rzeczywistos¢, w ktorej trzeba wybrac
kolor,  przycig¢ element, potgczy¢ czesci albo
zaakceptowac, ze reka nie zawsze wykonuje dokfadnie to,
co zaplanowata gtowa. | wtasnie przed tg granicg potrafimy
urzadzic¢ sobie catkiem wygodny oboz.

Kiedy hobby zamienia sie w kolekcjonowanie gotowosci

Pierwszym krokiem jest rozpoznanie, czy rzeczywiscie
odktadasz tworzenie ze strachu przed zuzyciem materiatéw,
czy po prostu nie masz obecnie ochoty na konkretne
zajecie. To wazne rozroznienie, poniewaz nie kazdy
nietkniety zestaw jest dowodem problemu. Mozesz kupic
co$ na zimowe wieczory, a przez cate lato zajmowac sie
innymi rzeczami. Mozesz odkry¢, ze interesuje cie inna
technika, albo zwyczajnie potrzebowac¢ odpoczynku. Hobby
nie powinno byc¢ przestuchaniem, podczas ktorego musisz
uzasadniac¢ kazdg godzing bez twérczej aktywnosci. Sygnat
ostrzegawczy pojawia sie wtedy, gdy naprawde chcesz
zaczac¢, masz odpowiednie warunki, a mimo to odkfadasz
dziatanie, poniewaz uzycie posiadanych rzeczy wydaje sie
zbyt ryzykowne.

Rozpoznasz to chocby po jezyku, ktoérym opisujesz
wtasne materiaty. Zamiast mowi¢ ,uzyje tego do
najblizszego projektu”, zaczynasz stosowac coraz bardziej
uroczyste okreslenia: ,to zostawie na co$ specjalnego”,
.tego jeszcze nie ruszam”, ,szkoda na takie proby”,
,hajpierw musze nabraé wprawy". Zadne z tych zdan nie jest
samo w sobie niewtasciwe. Problem pojawia sig, kiedy stajg
sie uniwersalng odpowiedzig na kazdy pomyst. Jesli
wszystkie przedmioty sg zbyt dobre do aktualnych
umiejetnosci, a wszystkie projekty zbyt zwyczajne dla
posiadanych przedmiotéw, powstaje zamkniety system.
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Umiejetnosci nie rosng, poniewaz nie <¢wiczysz. Nie
¢wiczysz, poniewaz umiejetnosci nie sg jeszcze
wystarczajgce. Logicznie wyglada to niemal elegancko.
Praktycznie przypomina drzwi, na ktérych z obu stron
napisano ,wejscie wyfgcznie od drugiej strony”.

Warto zwroci¢ uwage na roznice miedzy czynnosciami,
ktore przygotowujg do tworzenia, a czynnosciami, ktore
wytgcznie dajg poczucie przygotowania. Naostrzenie
narzedzia przed pracg ma konkretny cel. Sprawdzenie, czy
klej nadaje sie do danego materiatu, moze uchroni¢ projekt
przed niepowodzeniem. Ale czwarte reorganizowanie
przyborow wedtug odcieni lub oglgdanie kolejnych
dwudziestu inspiracji po podjeciu decyzji o projekcie czesto
nie zmienia juz niczego istotnego. Pozwala jedynie nadal
przebywaé¢ w bezpiecznej strefie, w ktorej wszystko jest
tadne, czyste i odwracalne. Jesli po godzinie przygotowan
nadal nie potrafisz wskazaé, co konkretnie zrobisz jako
pierwsze, prawdopodobnie potrzebujesz mniej
przygotowan, a wiecej jasnosci co do wtasnej obawy.

Wyobraz sobie osobe, ktéra kupita zestaw do
wykonywania swiec. Ma wosk, knoty, barwniki, foremki i
termometr. Od tygodni poréwnuje proporcje sktadnikow,
zapisuje receptury oraz oglada filmy prezentujgce coraz
bardziej fantazyjne efekty. Kiedy pojawia sie propozycja
zrobienia zwyktej swiecy w szklanym naczyniu, odpowiada,
Ze najpierw musi doktadniej opanowac technike. Oczywiscie
przy gorgcym wosku potrzebna jest wiedza dotyczgca
bezpiecznej pracy, a wytwarzanie Swiec wymaga
uwzglednienia wtasciwosci uzytych materiatow. Jednak po
opanowaniu podstawowych zasad przychodzi moment, w
ktorym kolejny film nie zastgpi praktycznego doswiadczenia.
Jesli osoba nadal szuka informacji, warto sprawdzi¢, czy
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rzeczywiscie brakuje jej wiedzy, czy moze najbardziej
brakuje jej zgody na wykonanie pierwszego niedoskonatego
przedmiotu.

Podobny mechanizm dziata w modelarstwie, szyciu,
dekorowaniu, majsterkowaniu i wiasciwie wszedzie tam,
gdzie materiat przed uzyciem wyglgda na bardziej
wartosciowy niz po nieudanej probie. Fabrycznie
zapakowany zestaw sprawia wrazenie kompletnego,
petnego mozliwosci i gotowego do sukcesu. Rozpoczety
projekt natychmiast staje sie konkretny. Czesci przestajg
by¢ uniwersalne, pojawiajg sie $lady pracy, a niektérych
decyzji nie mozna juz cofng¢. To nie musi wywotywac
wielkiego leku. Czasami wystarczy subtelny dyskomfort,
ktory podsuwa bardzo rozsgdng propozycje: moze jednak
zrobimy to jutro? | tak oto jutro zostaje nieformalnym
kierownikiem wszystkich przedsiewzie¢ artystycznych.
Niestety jest kierownikiem wyjgtkowo niestownym.

Dlaczego pierwsze uzycie jest takie trudne

W wielu hobby najtrudniejszy moment nie przypada na
srodek pracy, kiedy trzeba rozwigzac techniczny problem.
Pojawia sie wczesniej, przy pierwszej decyzji, ktora zmienia
stan materiatu. Dopdki arkusz ozdobnej folii pozostaje caty,
mozesz wykorzystaC go na dziesigtki sposobdéw. Po
wycieciu konkretnego ksztattu cze$¢ mozliwosci znika.
Dopoki glina znajduje sie w szczelnym opakowaniu, nie
musisz ocenia¢ swoich umiejetnosci formowania. Po
otwarciu i rozpoczeciu pracy pojawiajg sie rzeczywiste
ograniczenia. To wifasnie ta zmiana bywa trudna: z
bezpiecznego posiadania przechodzisz do dziatania, ktére
pozostawia konsekwencje.

Zwro¢ uwage, ze przy zwyklych codziennych
przedmiotach podobna decyzja czesto nie wywotuje
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zadnych emocji. Nie organizujesz rodzinnej narady przed
uzyciem pierwszego arkusza papieru do pieczenia. Nie
zastanawiasz sie przez pot godziny, czy nowg rolke tasmy
klejgcej nalezy zachowac na wyjgtkowe wydarzenie. Wiesz,
do czego stuzg te rzeczy, wiec je wykorzystujesz.
Tymczasem gdy podobny materiat otrzymuje etykiete
.Specjalistyczny”, Jartystyczny”, Jimitowany” albo
Jprofesjonalny”, nagle zaczyna obowigzywaé¢ wobec niego
zupetnie inny kodeks. To samo ciecie, ktore byto zwyczajng
czynnoscig, staje sie decyzjg wymagajgcg niemal oficjalnego
zatwierdzenia.

Nie zawsze decyduje cena. Czasami niewielki kawatek
materiatu kupiony za kilka ztotych wydaje sie zbyt cenny,
zeby go wykorzystac, poniewaz trudno znalez¢ identyczny
wzor. Innym razem znaczenie ma historia zakupu. Przybory
przywiezione z podrozy kojarza sie z konkretnym miejscem,
a wyjagtkowy zestaw otrzymany w prezencie przypomina o
osobie, ktéra go podarowata. Wtedy materiat niesie ze sobg
co$ wiecej niz funkcje uzytkowa. Jego zuzycie moze
wydawac sie utratg pamigtki, nawet jesli pierwotnie miat
stuzy¢ pracy. Nie trzeba tych uczu¢ wysmiewac ani
bezrefleksyjnie ignorowac. Warto jedynie zauwazyc, kiedy
zaczynajg uniemozliwiac korzystanie z wiasnych rzeczy.

Istnieje rowniez trudniejsza do uchwycenia obawa:
pierwszy projekt moze ujawni¢, ze nie jestes jeszcze tak
dobry, jak chciatbys by¢é. Nowe materiaty pozwalajg
wyobraza¢ sobie przysztg wersje siebie, ktora swobodnie
tworzy piekne przedmioty. Rozpoczecie pracy oznacza
konfrontacje tej wizji z aktualnymi umiejetnosciami. Mozesz
odkry¢, ze proste czynnosci wymagajg wiekszej
cierpliwosci, niz zakfadates, a efekt nie przypomina zdjecia,
ktore zainspirowato cie do zakupu. Jesli wigzesz wartosé
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hobby wytgcznie z koncowym rezultatem, taka mozliwosc
staje sie nieprzyjemna. Materiaty zaczynajg petni¢ funkcje
ochronng: dopdki pozostajg nietknigete, nie dostarczajg
zadnego dowodu, ze czegos jeszcze nie umiesz.

Wtasnie dlatego obserwowanie wifasnej reakcji bywa
bardziej uzyteczne niz natychmiastowe zmuszanie sie do
dziatania. Zanim przekonasz siebie, ze powinienes po prostu
zaczac, sprobuj okreslic, co wiasciwie zatrzymuje twojg
reke. Czy obawiasz sie konkretnej straty finansowej? Czy
wiesz, ze materiatu nie da sie dokupi¢? Czy boisz sie oceny
gotowego efektu? A moze masz tyle pomystow, ze wybor
jednego wydaje sie rezygnacjg ze wszystkich pozostatych?
Kazda odpowiedz wskazuje inng trudnos¢. Ktos, kto obawia
sie uszkodzenia drogiego narzedzia, potrzebuje czegos
innego niz osoba, ktéra ma niedrogie materiaty, ale wymaga
od siebie natychmiastowego mistrzostwa.

Pie¢ minut, ktore zdradzajg wigcej niz pie¢ godzin
planowania

Przyjrzyj sie jednej sytuacji, w Kktorej ostatnio
zrezygnowates z rozpoczecia pracy. Nie wybieraj
najbardziej skomplikowanego projektu swojego zycia.
Wystarczy zwyczajna chwila, gdy chciate$ cos$ zrobic,
otworzytes pudetko, obejrzates zawartos¢ i ostatecznie
zamknate$s je bez wykorzystania. Odtworz kolejnosc
wydarzen. Co zamierzates wykonac? Jaki przedmiot miat
zosta¢ uzyty jako pierwszy? Co pomyslates bezposrednio
przed rezygnacja? Istotne jest ostatnie pytanie, poniewaz
ogdlne wyjasnienie ,nie miatem weny" moze ukrywac
znacznie bardziej konkretng mysl, na przyktad ,jezeli zle
dobiore kolor, strace jedyny pasujgcy element”.

Takie rozpoznanie pozwala odrozni¢ brak gotowosci od
leku przed niedoskonatym rezultatem. Jezeli nie posiadasz
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wtasciwego  narzedzia, musisz  zdoby¢  potrzebne
wyposazenie albo zmieni¢ sposob wykonania projektu.
Jezeli nie znasz zasad bezpiecznej obstugi urzadzenia,
nauka jest uzasadniona. Jesli jednak wszystkie niezbedne
warunki zostaty spetnione, a jedyng przeszkodg pozostaje
przekonanie, ze efekt powinien od razu wygladac
profesjonalnie, dodatkowe przygotowania moga tylko
przedtuza¢ unikanie. Nie chodzi o ignorowanie trudnosci.
Chodzi o to, zeby nie rozwigzywac problemu technicznego,
ktorego w rzeczywistosci nie ma.

Pomocne moze by¢ okreslenie pierwszej nieodwracalnej
czynnosci. Dla osoby tworzacej mozaike bedzie to
przyciecie pierwszego elementu. Dla kogo$ wykonujgcego
dekoracje z masy samoutwardzalnej - uformowanie
fragmentu, ktérego nie da sie juz przywrécic¢ do pierwotnego
ksztaftu po wyschnigciu. Dla majsterkowicza - wykonanie
pierwszego otworu w przygotowanym elemencie. Nie
musisz od razu wykonywac tej czynnos$ci. Najpierw ja
nazwij. Zobaczysz wtedy, ze wielkie, rozmyte zadanie pod
tytutem ,musze wreszcie zaczac¢ tworzyc¢” skfada sie z
konkretnych decyzji, z ktorych jedna budzi szczegdlny opor.
To znacznie lepszy punkt wyjscia niz oskarzanie siebie o
kompletny brak konsekwencji.

Sprobuj tez zauwazy¢, czy wszystkie materiaty traktujesz
jednakowo. By¢ moze swobodnie korzystasz z tanszych
zamiennikow, ale przedmiotom z wyzszej potki przyznajesz
specjalny status. A moze z tatwoscig zuzywasz cudze
materiaty podczas warsztatdw, natomiast wiasnych nie
chcesz dotyka¢. To cenna obserwacja. Pokazuje, ze
problem nie musi dotyczy¢ samego procesu tworzenia.
Mozesz przeciez potrafic pracowac, eksperymentowacd i
popetnia¢ btedy. Trudnosé pojawia sie dopiero wtedy, gdy
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konsekwencje dotyczg przedmiotow, ktérym nadates
szczegolne znaczenie.

W takiej sytuacji tatwo pomyli¢ ostroznos$¢ z troskg o
hobby. Mozesz uwazac, ze szanowanie materiatdw oznacza
wykorzystywanie ich wytgcznie wtedy, gdy masz pewnosc¢
dobrego rezultatu. Tymczasem szacunek do narzedzia czy
surowca hie wymaga automatycznie utrzymywania go w
stanie fabrycznym. Dobre nozyce mogg stuzy¢ przez lata i
nadal nosi¢ s$lady normalnego uzytkowania. Profesjonalne
pedzle wymagajg wtasciwej pielegnacji, ale nie zostaty
stworzone po to, zeby prezentowac¢ swoje wiosie wytgcznie
podczas kontroli wyposazenia. Oczywiscie niektore
przedmioty naprawde warto przechowywac jako kolekcje
lub pamigtke. Wazne, zeby byta to swiadoma decyzja, a nie
nieustannie przesuwany termin rozpoczecia pracy.

Tworca czy kustosz wtasnych mozliwosci?

Czasami warto wyobrazi¢ sobie, ze twoja przestrzen
twércza ma dwa zupetnie rézne zadania. Pierwsze polega na
przechowywaniu rzeczy, ktére chcesz zachowac. Drugie na
udostepnianiu materiatdw do biezgcego wykorzystania. Nie
potrzebujesz oddzielnych pomieszczen, kosztownych
organizerow ani specjalnej etykieciarki. Wystarczy jasnosg,
ktore przedmioty rzeczywiscie zamierzasz przeznaczy¢ do
pracy. Jesli dany materiat ma stuzy¢ konkretnej okazji,
okresl jg mozliwie precyzyjnie. ,Zachowam ten zestaw
elementéw na prezent urodzinowy dla siostry” to decyzja.
.Zachowam go na cos$ naprawde pieknego” moze oznaczac
wszystko, czyli w praktyce nic.

Taka zmiana jest szczegolnie przydatna, gdy posiadasz
wiele podobnych materiatbw. Nie musisz natychmiast
otwiera¢ wszystkich opakowan ani robi¢ generalnego
przegladu szaf. Wybierz jeden rodzaj przedmiotow i ustal,
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ktore z nich sg przeznaczone do normalnego uzytkowania, a
ktore majg konkretny powdd, zeby poczekac. Dzieki temu
nie podejmujesz za kazdym razem od nowa tej samej
emocjonalnej decyzji. Kiedy masz ochote wykonac prostg
pracg, nie musisz rozwaza¢ wartosci catych zapasow.
Mozesz siegng¢ po materiaty, ktérym wczesniej przypisates
funkcje uzytkowa. Oczywiscie samo ustalenie
przeznaczenia nie usuwa wszystkich obaw, ale ogranicza
liczbe wymodwek, ktore pojawiajg sie w momencie
rozpoczecia.

Wyobraz sobie osobe zajmujgcag sie tworzeniem kartek
okolicznosciowych. Posiada Kilkadziesigt arkuszy
dekoracyjnego kartonu, metaliczne dodatki i ozdobne
wykrojniki. Kazda proba wybrania materiatbw konczy sie
przektadaniem arkuszy oraz porownywaniem pomystéw.
Wreszcie postanawia, ze okreslona czes¢ zapaséw bedzie
przeznaczona do biezgcych kartek, a kilka wyjgtkowych
arkuszy zachowa na zaplanowane prezenty. Nie rozwigzuje
w ten sposéb wszystkich probleméw z projektowaniem.
Nadal moze Zle dobra¢ kompozycje albo krzywo przykleic¢
ozdobe. Zyskuje jednak mozliwos¢ wykonania pracy bez
koniecznosci kazdorazowego rozstrzygania, czy jej pomyst
jest wystarczajgco szlachetny dla wybranego papieru.

Nie trzeba tez robi¢ wielkiej rewolucji w sposobie
myslenia. Jesli od lat przechowujesz materiaty z duzag
ostroznoscig, nagte polecenie ,zuzywaj wszystko bez
zastanowienia” bedzie brzmiato jak zaproszenie do
finansowej katastrofy. Lepiej nauczy¢ sie podejmowac
decyzje proporcjonalne do sytuacji. Inaczej potraktujesz
tatwo dostepny sznurek, inaczej ostatni fragment bardzo
rzadkiego materiatu. Inaczej przygotujesz sie do ¢wiczenia
podstawowej techniki, a inaczej do projektu, ktérego nie da

20



sie fatwo powtorzyé. Rozsadek i swoboda tworzenia nie sg
przeciwnikami. Mogg wspotpracowac, jesli zaden z nich nie
otrzyma prawa do catkowitego zablokowania drugiego.

Wazne jest rowniez to, ze rozpoczecie pracy nie musi
zakonczy¢ sie gotowym przedmiotem. Mozesz co$
przetestowac i stwierdzi¢, ze wybrana technika nie jest dla
ciebie. Mozesz zmieni¢  projekt po  pierwszych
czynnosciach. Mozesz odtozy¢ praceg, poniewaz okaze sig
bardziej wymagajgca, niz przewidywates. Sam fakt
wykorzystania materiatu nie tworzy zobowigzania do
ukonczenia wszystkiego za wszelkg cene. Hobby moze
obejmowac¢  eksperymentowanie, nauke i  zmiang
zainteresowan. Jezeli kazdy rozpoczety projekt traktujesz
jak kontrakt podpisany przed niezwykle surowym
notariuszem, trudno dziwi¢ sig, ze niechetnie podejmujesz
nowe zobowigzania.

Nie oznacza to przyzwolenia na bezmysine marnowanie
zasobow. Jesli materialy kosztujg duzo albo masz ich
niewiele, ostroznos¢ jest racjonalna. Warto jednak
sprawdzac, czy rzeczywiscie chronisz swoje mozliwosci,
czy raczej chronisz sie przed uczuciem, ktére mogtoby
pojawiC sie po nieudanej probie. Réznica jest subtelna, ale
niezwykle istotha. W pierwszym przypadku podejmujesz
decyzje ze wzgledu na konkretny cel. W drugim decyzje
podejmuje za ciebie przewidywany dyskomfort. A
dyskomfort ma jedng szczegodlng ceche: nigdy nie
przedstawia szczegdétowego harmonogramu, kiedy zamierza
ustgpic.

Na tym etapie wystarczy jedna uczciwa obserwacja.
Nastepnym razem, gdy znajdziesz sie przed materiatami i
zaczniesz rozwazac, czy naprawde mozesz ich uzyc,
sprobuj odrézni¢ rzeczywistg przeszkode od obawy przed
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rezultatem. Nie musisz udowadnia¢ swojej odwagi przez
kosztowny eksperyment. Nie musisz tez udawac, ze kazdy
materiat jest tatwy do zastgpienia. Masz jedynie zobaczyc,
kto w danej chwili decyduje: ty, twoje potrzeby i mozliwosci
czy wyobrazenie o idealnym projekcie, ktérego warunki
rozpoczecia pozostajg wiecznie niespetnione.

Bo jest co$ niezwykle zabawnego w sytuacji, gdy
cztowiek kupuje profesjonalne wyposazenie, zeby rozwijac¢
pasje, a nastepnie traktuje je tak ostroznie, jakby otrzymat je
jedynie do tymczasowego przechowania. Tymczasem nie
jestes pracownikiem muzeum wifasnych zainteresowan.
Masz prawo korzysta¢ z rzeczy, ktore nalezg do ciebie,
nawet jesli nie zawsze osiggasz doskonaty efekt. Masz takze
prawo zachowac¢ te naprawde wyjatkowe, jesli stoi za tym
swiadomy wybor.

Najwazniejsze, zeby przesta¢ myli¢ nietkniete materiaty z
rozwijajgca sie umiejetnoscia.
Pudetko moze by¢ doskonale wyposazone,

uporzgdkowane i gotowe do pracy. Ale samo nie zrobi nawet
najprostszej bransoletki.

Cho¢ trzeba przyznaé¢, ze w przektadaniu koralikéw
miedzy przegrodkami osiggneto juz poziom zaawansowany.
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Rozdziat 2 - Dlaczego zuzycie materiatu
boli bardziej niz brak gotowego projektu

Wyobraz sobie, ze kupujesz piekny kawatek drewna do
wykonania niewielkiej lampki. Ma interesujgcy rysunek
stojow, odpowiednig grubosc¢ i kosztuje wyraznie wigcej niz
materiat, na ktorym zwykle ¢wiczysz. Przynosisz go do
domu i odktadasz na potke. Po kilku dniach przygotowujesz
projekt, sprawdzasz wymiary i stwierdzasz, ze wiasciwie
mozesz zaczynac. Bierzesz otdwek, zaznaczasz miejsce
pierwszego ciecia i hagle czujesz, ze cos jest nie tak. A jesli
pomylisz sie o kilka milimetréw? A jesli drewno pegknie? A
jesli po wykonaniu lampka okaze sie przecietna? W tej chwili
przedmiot kosztujgcy konkretng kwote zaczyna sprawiac
wrazenie bezcennego. Odktadasz narzedzia i postanawiasz
najpierw przec¢wiczy¢ caty projekt na czyms tanszym.
Rozsadne? By¢ moze. Tyle ze miesigc pdzniej masz trzy
prébne konstrukcje, dwie nowe koncepcje lampki i nadal
nietknigty wiasciwy kawatek drewna. Oryginalny materiat
powoli nabiera statusu rodzinnej pamigtki, chociaz nie
zdazyt jeszcze zostac niczym.

Co wiasciwie dzieje sie w takim momencie? Dlaczego
cztowiek potrafi bez wigkszego zastanowienia wydac
pienigdze na materiaty, a pdzniej przezywa niemal osobistg
tragedie na mysl o ich wykorzystaniu? Przeciez
ekonomicznie sytuacja wydaje sie prosta: pienigdze zostaty
juz wydane, materiat kupiony, wiec korzystanie z niego
powinno byc¢ naturalnym kolejnym krokiem. Tymczasem
nasze decyzje nie zawsze sg prostym rachunkiem kosztow i
korzysci. Wazne okazuje sie rowniez to, jak wyobrazamy
sobie strate, jakie znaczenie nadajemy przedmiotom oraz
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czego oczekujemy od wiasnych umiejetnosci. Zeby przestaé
ba¢ sie zuzywania materiatéw, warto zrozumie¢, co tak
naprawde prébujemy ocalic.

Materiat, ktéry drozeje po zakupie

Zacznijmy od osobliwego zjawiska. W sklepie oglgdasz
przedmiot i zastanawiasz sig, czy jest wart swojej ceny.
Mozesz go kupic albo zrezygnowac. Po zakupie sytuacja sie
zmienia: ten sam przedmiot zaczyna by¢ ,twdj”, a wraz z
wtasnoscig pojawia sie szczegdlne przywigzanie. Nie
dotyczy to wszystkich ludzi i wszystkich rzeczy w
jednakowym stopniu, ale czesto bardziej zal nam utracic¢
cos, co juz posiadamy, niz nie zdoby¢ podobnej rzeczy.
Psychologia opisuje miedzy innymi takie tendencje jako
efekt posiadania oraz awersje do straty. W codziennym
hobby nie trzeba zna¢ tych nazw, zeby zobaczy¢ ich
dziatanie. Wystarczy zaobserwowac, jak kawatek kupionego
materiatu zmienia sie w przedmiot, ktorego nie wypada
uszkodzic.

Warto przy tym odrdzni¢ rzeczywistg utrate od zmiany
formy. Jesli zuzyjesz odpowiednig ilos¢ zywicy do
stworzenia ozdoby, substancja przestanie znajdowac sie w
butelce. Ale nie musi znikng¢ bez wartosci. Moze powstac
przedmiot, doswiadczenie zwigzane =z technikg albo
informacja, ze wybrane rozwigzanie nie dziata. Jezeli jednak
oceniasz sytuacje wytagcznie przez pryzmat ilosci surowca
pozostajgcego w opakowaniu, kazda proba wyglada jak
uszczuplenie majgtku. Im wiecej robisz, tym mniej masz. To
rachunek doskonaty dla wiasciciela magazynu, ale mocno
ograniczajacy dla osoby, ktéra kupowata materiaty po to,
zeby z nich korzystac.

Co ciekawe, Kkoszt materiatu czesto odczuwamy
dwukrotnie. Najpierw podczas zakupow, gdy ptacimy za
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zestaw. Drugi raz wtedy, gdy mamy go wykorzystac.
Technicznie nie oznacza to ponownego wydatku, ale
emocjonalnie bywa bardzo podobne. Wyciggasz element z
opakowania i myslisz: ,To przeciez kosztowato tyle
pieniedzy”. Masz racje. Kosztowato. Tyle ze pozostawienie
przedmiotu w szufladzie nie powoduje automatycznego
zwrotu pieniedzy. Nie pojawia sie nocg ksiegowy w
eleganckim garniturze, ktory wyptaca premie za
niewykorzystanie specjalistycznej folii. Pienigdze sg juz
czescig historii zakupu. Teraz podejmujesz decyzje o tym,
jak najlepiej wykorzystac to, co posiadasz.

Nie znaczy to oczywiscie, ze kazda proba jest finansowo
uzasadniona. Jesli dysponujesz ostatnim kawatkiem
kosztownego surowca, a projekt wymaga precyzji, ktorej
jeszcze nie masz, wykonanie testu na tanszym
odpowiedniku moze byc¢ najlepszym rozwigzaniem. ROznica
polega na celu. Cwiczenie powinno przygotowywaé cie do
okreslonej czynnosci, a nie sta¢ sie nieograniczonym
procesem oczekiwania na catkowitg pewnosc¢. Warto ustalic,
czego dokfadnie potrzebujesz sie nauczyc¢ przed uzyciem
witasciwego materiatu. Jesli chodzi o ustawienie narzedzia,
poc¢wicz te czynnos¢. Jesli o poprawne potagczenie
elementéw, przetestuj pofgczenie. Kiedy konkretna
niewiadoma zostanie wyjasniona, ocen ponownie gotowosc¢
do pracy. Nie dodawaj automatycznie kolejnych warunkéw
tylko dlatego, ze nadal czujesz niepewnosc.

Ptacisz rowniez za wyobrazenie o sobie

Zakupy zwigzane z hobby majg jeszcze jedng
interesujgca wiasciwosc¢: pozwalajg natychmiast poczuc sig
blizej wymarzonej aktywnosci. Kiedy  wybierasz
wyposazenie, poréwnujesz jego parametry i wyobrazasz
sobie przyszte projekty, uczestniczysz w przyjemnej czesci
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procesu tworczego. Mozesz przez chwile zobaczy¢ siebie
jako osobe swobodnie postugujgcg sie profesjonalnymi
narzedziami. To nic ztego. Marzenia, planowanie i
estetyczna przyjemnosc¢ z posiadania dobrze wykonanych
rzeczy sg naturalng czescig zainteresowan. Ktopot zaczyna
sie wtedy, gdy zakup zaczyna petni¢ funkcje dowodu
kompetencji, ktorej jeszcze nie zdgzytes rozwingc.

Wezmy osobe zainteresowang kaligrafig. Kupuje
specjalistyczne staléwki, eleganckie obsadki i zestaw
atramentow. Wszystko wyglada jak wyposazenie kogos, kto
potrafi tworzy¢ zachwycajgce napisy. Tymczasem
prawdziwa nauka wymaga wielu powtorzen, Kkontroli
nacisku, opanowania proporcji oraz cierpliwosci wobec
wtasnej reki. Pierwsze proby mogg byc¢ dalekie od
oczekiwan. Wtedy pojawia sie nieprzyjemna rozbieznosc¢
miedzy tym, kim cztowiek poczut sie podczas zakupow, a
tym, jakie umiejetnosci rzeczywiscie posiada. tatwo
odpowiedzie¢ na nig kolejnym zakupem. Nowe narzedzie
przywraca na chwile przyjemne poczucie zblizania sie do
celu, podczas gdy zwykte cwiczenie moze obnazac
trudnosci. Powstaje sytuacja, w ktorej najtatwiej rozwija sie
kolekcjg, a najtrudniej rozwija¢ umiejetnosc.

Nie warto z tego powodu traktowac¢ wszystkich zakupow
podejrzliwie. Odpowiednie wyposazenie moze utatwiaé
nauke, zwieksza¢ bezpieczenstwo i sprawia¢, ze
wykonywanie danej czynnosci staje sie przyjemniejsze.
Trzeba jedynie uwazac, zeby nie przypisywac przedmiotom
umiejetnosci, ktorych mogg dostarczy¢  wytacznie
¢wiczenia. Profesjonalne narzedzie nie zawiera w
opakowaniu doswiadczenia swojego producenta. Jesli
kupisz bardzo dobry zestaw do rzezbienia, otrzymasz
mozliwosci techniczne, a nie automatyczng zdolnosc¢
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tworzenia idealnych form. Mozna powiedzie¢, ze
wyposazenie zapewnia warunki, ale nie wykonuje pracy za
wiasciciela. To troche rozczarowujgce, szczegdlnie kiedy
cena narzedzia sugerowata, ze powinno przynajmniej samo
przygotowywac stanowisko.

Czasami wifasnie dlatego tak trudno uzy¢ drogiego
wyposazenia. Jesli rezultat okaze sie przecietny, nie bedzie
juz mozna ttumaczy¢ wszystkiego stabymi materiatami.
Zniknie wygodna wymoéwka, ze Ilepsze narzedzia
natychmiast rozwigzatyby problem. To moze brzmiec
brutalnie, ale w rzeczywistosci jest dobrg wiadomoscia.
Oznacza, ze mozesz oddzieli¢ jakos¢ posiadanych rzeczy
od aktualnego poziomu wiasnych umiejetnosci. Dobre
narzedzie pozostaje dobre, nawet jesli dopiero uczysz sie
nim pracowacé. Nie musisz natychmiast uzasadnia¢ jego
ceny wybitnym rezultatem. Zakup nie byt egzaminem, ktory
zobowigzuje cie do osiggniecia okreslonego poziomu juz
podczas pierwszej proby.

Strata, ktorej jeszcze nie byto

Drugim mechanizmem jest przewidywanie zalu. Zanim
cokolwiek zrobisz, potrafisz wyobrazi¢ sobie niepowodzenie
i emocje, ktére mu towarzyszg. Widzisz zle dopasowane
fragmenty, nierowne krawedzie i efekt, ktory nie odpowiada
oczekiwaniom. Co wigcej, przewidujesz nie tylko sam btad,
ale réwniez wiasng reakcje: ztos¢, rozczarowanie, poczucie
zmarnowanych pieniedzy. W efekcie rezygnujesz z
dziatania, zeby unikng¢ przykrego uczucia, ktére dopiero
mogtoby sie pojawi¢c. To bardzo Iludzki sposéb
podejmowania decyzji. Problem w tym, ze wyobraznia ma
sktonnos$¢ do przedstawiania niepowodzenia w wyjgtkowo
wyrazistych szczegoétach, podczas gdy korzysci z préby
bywajg mniej konkretne.
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Zatézmy, ze chcesz zrobi¢ dekoracyjny panel z drobnych
drewnianych elementéw. Obawiasz sig, ze nie utozysz ich
rowno i zniszczysz kompozycje. W myslach natychmiast
widzisz krzywg powierzchnig, zmarnowane elementy i
wiasne rozczarowanie. Rzadziej wyobrazasz sobie co$
bardziej prawdopodobnego i mniej dramatycznego: ze
pierwsza proba bedzie wymagata poprawki, kilka elementow
trzeba bedzie wymieni¢, ale nauczysz sie lepigj
przygotowywac podtoze. Mozesz tez odkry¢, ze projekt jest
za trudny na obecny poziom, i zmieni¢ sposob pracy. To
nadal nie gwarantuje sukcesu. Pokazuje jednak, ze
rzeczywistos¢ oferuje wigcej mozliwych zakonczen niz dwa
skrajne scenariusze: arcydzieto albo katastrofa.

Pomocne jest rozdzielenie trzech réznych strat, ktore
czesto wrzucamy do jednego worka. Pierwsza jest
materialna:  okre$lona ilo§¢ surowca moze zostac
bezpowrotnie wykorzystana. Druga dotyczy czasu i wysitku,
ktére mozesz przeznaczyc¢ na prace bez
satysfakcjonujgcego rezultatu. Trzecia jest emocjonalna:
mozesz poczu¢ rozczarowanie wtasnymi umiejetnosciami.
Kazda z nich wymaga innego podejscia. Koszt materiatéw
mozna ogranicza¢ przez rozsadny wybor projektu i
wielkosci préby. Czas mozna planowac zgodnie z realnymi
mozliwosciami. Natomiast ryzyka rozczarowania nie da sie
catkowicie wyeliminowac, jesli robisz co$ nowego i
naprawde zalezy ci na rezultacie.

To rozrdznienie okazuje sie szczegdlnie wazne, gdy
tapiesz sie na zdaniu ,nie moge sobie pozwoli¢ na
zmarnowanie tego materiatu”. Co doktadnie oznacza ,nie
moge"? Czy kolejny zakup powaznie obcigzytby budzet?
Czy danego wzoru nie da sie juz zdobyc¢? Czy moze
wydatek jest mozliwy, ale najbardziej boli cie sama wizja
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nieudanego efektu? W pierwszych dwoch przypadkach
ostroznos¢ moze by¢ konieczna. W trzecim warto przyjrze¢
sie oczekiwaniom, jakie naktadasz na witasne tworzenie.
Mozesz bowiem chroni¢ nie tyle pienigdze, ile obraz siebie
jako osoby, ktéra zawsze podejmuje dobre decyzje.

Kiedy kazdy projekt musi uzasadnic caty zakup

Istnieje jeszcze putapka polegajgca na przypisywaniu
jednemu projektowi zbyt wielkiej odpowiedzialnosci.
Kupujesz drogi sprzet lub wigkszy zestaw materiatow, a
pbzniej oczekujesz, ze pierwsza wykonana rzecz udowodni
sens catej inwestycji. Jesli wydate$ duzo pieniedzy na
wyposazenie do wykonywania dekoracji, mozesz czuc¢, ze
zwykta proba bytaby czym$ niepowaznym. Przeciez za taka
kwote powinno powsta¢ co$ naprawde imponujgcego. W
efekcie pierwszy projekt musi jednoczesnie nauczy¢ cie
obstugi narzedzi, zachwyci¢ wyglagdem i dostarczyc¢
moralnego usprawiedliwienia dla wszystkich wydatkow. To
dos¢ wymagajgce stanowisko jak na przedmiot, ktory
jeszcze nie istnigje.

Tymczasem warto$¢ wyposazenia czesto rozktada sige na
wiele zastosowan. Niektore materiaty zuzyja sie szybko, inne
narzedzia bedag stuzy¢ latami. Pierwszy projekt nie musi
odpowiada¢ za petny zwrot inwestycji, zwiaszcza jesli
hobby ma charakter rekreacyjny. Mozesz kupi¢ co$, co
przyniesie ci przyjemnos¢, nauczy nowej czynnosci i
pozwoli odpoczgé, nawet jesli nigdy nie zaczniesz
sprzedawa¢ wykonanych przedmiotéw. Nie wszystkie
wydatki  zwigzane z  zainteresowaniami  wymagajg
biznesowego uzasadnienia. Warto jednak ustali¢ wifasne
granice finansowe, zeby przyjemnosc¢ tworzenia nie byia
okupiona stresem zwigzanym z pieniedzmi potrzebnymi na
codzienne zycie.
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Gdy cena jest realnym ograniczeniem, zamiast ogélnego
nakazu ,przestan sige bac", znacznie lepiej okresli¢
dopuszczalny koszt nauki. Moze to by¢ jedna niewielka
porcja materiatu, zestaw tanszych elementéw albo
wczesniej zaplanowana liczba préb. Wazne, aby taki limit byt
rzeczywiscie dostosowany do twojej sytuacji. Dla jednej
osoby rownowartos¢ niedrogiego zestawu bedzie catkowicie
akceptowalna, dla innej nawet niewielki wydatek wymaga
namystu. Rozsadny limit nie stuzy udowadnianiu odwagi.
Daje mozliwos¢ Swiadomego podejmowania ryzyka bez
ciggtego negocjowania ze sobg, czy pojedynczy btad
oznacza finansowg porazke.

Pomysl o osobie uczacej sie wykonywania ozddéb ze
skéry. Ma duzy fragment dobrej jakosci materiatu, ale nie
chce go uszkodzi¢ przez zle wykonane otwory. Zamiast
odktadac projekt na nieokreslong przysztos¢, moze najpierw
ustali¢, jakie odstepy i sposdb prowadzenia narzedzia musi
przeé¢wiczy¢. Wybiera niewielki odpad skory o
odpowiednich wtasciwosciach, wykonuje serie prob i
sprawdza rezultat. Dopiero potem przystepuje do
wiasciwego elementu. Jesli proba pokaze problem,
poprawia technike. Takie przygotowanie jest konkretne,
poniewaz odpowiada na rzeczywistg trudnosc¢. Nie wymaga
jednak osiggnigcia mitycznego poziomu, na ktorym zadne
niepowodzenie nie jest juz mozliwe.

Z drugiej strony mozna przesadzi¢ rowniez z
zabezpieczaniem sie przed stratg. Kto$ zaczyna od jednej
rozsadnej proby, nastepnie robi kolejng, pdzniej kupuje
specjalny przyrzad do pomiaru, a po kilku tygodniach
dysponuje catym zestawem testowym. Materiat docelowy
pozostaje nietknigty, poniewaz nadal mozna cos$
udoskonali¢c. Wtedy trzeba zada¢ trudne pytanie: jaki
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