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    Niniejszą książkę dedykuję

    mojemu synowi Stanisławowi,

    aby wiedza wniej zawarta stanowiła dla Niego

    drogowskaz na całe ziemskie życie.

  


  
    Przesłanie


    Moc imądrość run jest dla nas, śmiertelników, niezgłębiona. Jedynie Wszechświat zna ją wpełni. Jednak każda minuta poświęcona runom, przybliża nas do niej bardziej.


    Marek Strzałkowski

  


  
    Wstęp


    Drogi Czytelniku, jeżeli pragniesz poznać runy, zaprzyjaźnić się ipracować znimi, to ta książka jest właśnie dla Ciebie. Skupiłem się wniej na ukazaniu wartości run wnieco inny sposób aniżeli wmoich poprzednich publikacjach. Oczywiście niektórych elementów pominąć nie mogę, ponieważ ograniczyłbym pewnej grupie Czytelników dostęp do wiedzy zawartej wniniejszej książce. Przecież nie każdy posiada podstawową wiedzę oznakach runicznych iich znaczeniu. Nie każdy nawet, kto sięgnie po tę książkę, wie czym są runy. Takie osoby odsyłam przede wszystkim do lektury mojej pierwszej publikacji Chcąc poznać izrozumieć runy... Runy wżyciu iterapii1. Wniej przedstawiony jest wachlarz możliwości pracy zrunami, praktycznie od podstaw. Jednak tutaj, Drogi Czytelniku, także znajdziesz garść podstawowej wiedzy orunach. Książka porusza zagadnienia zpłaszczyzn energetyki ibezpieczeństwa energetycznego, ukazuje wielowarstwowe podziały run wkonstrukcjach grupowych, ukazuje sferę mantyczną – wróżenie runami, pokazuje przykładowe rozkłady iich interpretacje, pracę zmagią runiczną, bezpieczeństwo pracy zrunami, uczy alfabetu run, aw szczególności polskiego alfabetu run, ukazuje runy polskie, atakże miejsca mocy run.


    Zapraszam do lektury.


    Marek Strzałkowski

  


  
    Rozdział 1

    

    Geneza run


    Wiele osób zadaje sobie pytanie „Czym są runy iskąd się wzięły?”. Istnieje wiele opinii ipoglądów na ten temat, najpopularniejsza podaje Skandynawię jako kolebkę run. Inna zaś głosi, że runy to starogermański system znaków, ajeszcze inna wskazuje na Celtów. Opozostałych teoriach mówił nie będę. Każda zwyżej wymienionych opinii posiada wsobie pewne elementy prawdy opochodzeniu run. Nieznana jest dokładna data pojawienia się run na świecie. Wiele śladów przetrwało wkrajach europejskich do dzisiaj. Inskrypcje runiczne na kamieniach, kręgi mocy, znaki iskrypty czy sigile runiczne na amuletach, ozdobach iprzedmiotach użytkowych; pozostałości po ruinach świątyń dawnych bogów mitycznych; wreszcie same znaki. Badania naukowe dotyczące genezy ikultu run prowadzone są do dzisiaj. Skromny wkład wnoszę również ja, szczególnie wzakresie polskich run, które przedstawię wtej właśnie publikacji. Moja teoria na temat genezy run wskazuje jasno ich źródło, którym jest Kosmos, czy jak kto woli – Wszechświat. Tajemnicę run przekazali ziemskim śmiertelnym bogom Asom przybysze zodległej galaktyki – nieśmiertelni bogowie Wanowie. Runy stanowią element Kosmosu, adokładniej, ich prosty kształt zawierają energię kosmiczną ookreślonej mocy, polaryzacji izabarwieniu. Runy stanowią przy tym najczystszy system mocy energetycznej wcałym Wszechświecie. Stanowią doskonały filtr, zatrzymujący wszelkie negatywne energie występujące podczas transmisji kosmicznej, nie pozwalając, aby dotarły one do osoby znajdującej się pod opieką run; stanowią tym samym wspaniałą tarczę ochronną. Runy to swoisty mikrowszechświat we Wszechświecie. Wrunach odnaleźć można wszystkie dyscypliny ezoteryki oraz posiadają one wszechstronne zastosowanie. Służą do uchylenia rąbka tajemnicy dotyczącej przyszłości iostrzegają ogrożących niebezpieczeństwach, podpowiadając kierunki wyjścia zzagrożeń. Posiadają moc uzdrawiania organizmu ludzkiego, działając wsposób holistyczny inaturalny na nasz organizm, nie powodując przy tym skutków ubocznych. Służą swą mocą wczystej białej magii. Pamiętacie Gandalfa Szarego zWładcy Pierścieni? To przykład białej magii służącej dobru, anie złu. Runy chronią ipomagają wdedykacji magicznej niosąc swoją moc idziałanie określonemu obiektowi, człowiekowi czy celowi materialnemu lub niematerialnemu. Runy pełnią także ważną funkcję energetyczną. Stanowią swoistą „elektrownię” energetyczną, wktórej poszczególne elementy czy bloki reprezentują określone parametry energetyczne. Wiemy wszyscy, jak wiele niebezpieczeństw izagrożeń energetycznych czyha na nas każdego dnia na ulicy czy nawet we własnym domu. Pojęcia takie jak wampiryzm energetyczny czy promieniowanie negatywnych energii (choćby żył wodnych) znane są chyba każdemu. Dzięki zastosowaniu run możemy uzyskać wspaniałą ochronę energetyczną iodpromieniowanie negatywnych energii. To jednak nie wszystkie aspekty wykorzystania run. Każdy chyba wie, czym jest numerologia? Otóż runy także posiadają własną numerologię (i to jak wszechstronną)! Dzięki numerologii runicznej możemy stworzyć portret psychologiczny osoby, określić jej ścieżkę życia iustrzec ją przed niebezpieczeństwami. Każde imię, które nosimy, nazwisko czy nawet adres zamieszkania mają wpływ na nasze życie. Dzięki numerologii runicznej jesteśmy wstanie to zbadać ipoprawić. Kolejnym aspektem zastosowania run jest horoskop runiczny. Wykonałem tzw. Koło Losu służące do wykreślania runogramu urodzeniowego. Na podstawie Koła Losu jesteśmy wstanie dokładnie iw prosty sposób odnaleźć runę urodzeniową osoby, odczytać jej korzystne aspekty życia, takie jak zdrowie, bezpieczeństwo, praca, związki czy dzieci. Możemy wskazać kierunki geograficzne sprzyjające wdziałaniach życiowych, atakże te nieprzychylne. Taki jest horoskop runiczny. Oczywiście nie należy także zapominać oważnym aspekcie wykorzystania systemu znaków runicznych wcharakterze alfabetu (szczególnie polecam polski alfabet runiczny, którego jestem autorem), atakże wykorzystania ich funkcji hieroglificznej. Runy to przecież także hieroglify! Ciekawostką jest fakt, że wIV wieku biskup Wulfil zamieszkujący tereny obecnej Bułgarii przepisał całą Biblię runami!


    W 2007 roku pojawiły się pierwsze płyty zmoją muzyką runiczną, itakże wtedy opracowałem nowatorską metodę uzdrawiania onazwie runomuzykoterapia (polecam swoją książkę otym samym tytule2), która szybko zyskała wielu zwolenników, dzięki wysokiej skuteczności wdziałaniu na organizm człowieka, zarówno wsferze fizycznej, jak ipsychicznej. Owszechstronnym zastosowaniu run można pisać jeszcze wiele. Największym źródłem wiedzy okulcie run jest mitologia skandynawska opisana wEddzie Poetyckiej iEddzie Snoriego Sturlussona inaczej zwanej Prozaiczną. Edda Poetycka inaczej zwana Starszą stanowi zbiór 29 pieśni, zktórych 10 było poświęconych mitycznym bogom, a19 herosom ibohaterom. Pierwszego polskiego tłumaczenia Eddy Poetyckiej dokonał w1807 roku Joachim Lelewel. Najbardziej współczesny przekład Eddy to dzieło Apolonii Załuskiej-Stromberg z1967roku. Tak jak wspomniałem, badania nad kultem run prowadzone są cały czas iwiedza na ich temat jest coraz szersza. Nie sposób nie wymienić tu nazwiska światowej sławy naszego rodaka, który wniósł wielki wkład wbadania nad runami. Jest nim nikt inny jak profesor Lech Paweł Słupecki. Jego dzieło Mitologia skandynawska rzuca jasne światło na zagadnienia związane zkultem run.


    Osoby zainteresowane genezą run izagadnieniami mitologii skandynawskiej odsyłam do mojej książki Chcąc poznać izrozumieć runy – runy wżyciu iterapii dostępnej bez ograniczeń wksięgarni internetowej www.CzaryMary.pl; polecam także swoje płyty zmuzyka runiczną.
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    1 M. Strzałkowski, Chcąc poznać izrozumieć runy... Runy wżyciu iterapii, RunesMusic, Białystok 2010.


    2 M. Strzałkowski, Runomuzykoterapia, RunesMusic, Białystok 2012.
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