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ALIMENTY
BEZ TAJEMNIC

PORADNIK PRAKTYGZNY

Witaj w e-booku ,Alimenty bez
tajemnic. Poradnik praktyczny” Jeste$
tutaj, poniewaz szukasz pomocy

w kwestii alimentdw, a ja, autorka,
nie moge sie doczekac, aby Cie w tym
wesprzec.

Zawartosc tego e-booka pomoze Ci zrozumiec swoje prawa, procedury sgdowe i wskaze
najskuteczniejsze strategie, by osiggna¢ pozytywny rezultat,

www.adwokat-boladz.pl



Co znajduje sie w ksiazce?

Od autorki.

Alimenty: wszystko, co trzeba wiedziec.
Czym sg alimenty?
Podstawowe kryteria ustalenia alimentow.
Usprawiedliwione potrzeby dziecka.
Whytaczenia z uwzglednienia przy ustalaniu alimentow.

Mozliwosci majatkowe i zarobkowe zobowigzanego do ptacenia alimentow.

Wysokosc alimentow.

Osobiste starania o opieke nad dzieckiem

i ich wptyw na zakres obowigzku alimentacyjnego.
Alimenty a kontakty z dzieckiem.

Alimenty: zmiany, warunki i wyjatki.
Kiedy moge zmieni¢ wysokosc alimentow?
Zmiana wyroku rozwodowego.
Zabezpieczenie alimentow.
Alimenty za przeszty okres.
Alimenty ,wsteczne” w sprawie alimentacyjne;j.
Alimenty na matoletnie dziecko przy opiece naprzemiennej.
Gorna granica wieku dziecka decydujgca o obowigzku alimentacyjnym.
Ustanie obowigzku alimentacyjnego.
Alimenty od dorostego dziecka na rodzica
- gdy rodzic przebywa w domu pomocy spotecznej.
Alimenty od dalszych krewnych.
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Procedura uzyskania alimentow.
Uzyskanie alimentéw krok po kroku.
Jak napisac pozew?
Jak sie przygotowac do rozprawy?
Rozprawa zdalnie czy w sadzie?
Jak mam sie ubrac¢ do sadu?
Stawiennictwo strony na rozprawie.
Co, jezelimoj ,eks” nie pojawi sie w sadzie?
Powodztwo wzajemne w sprawie o alimenty.

Zaskarzanie rozstrzygniec sadu w zakresie alimentow.

Koszty sadowe.
Pomoc adwokata w sprawie o alimenty.

Podsumowanie.
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Wprowadzenie

Od autorki.

Adwokat Dominika Botadz:

Jestem prawnikiem z wieloletnim doswiadczeniem
i od 2018 roku mam przyjemnosc reprezentowac
Klientow przed sqdami. To dla mnie nie tylko praca,
to moja pasja, ktéra napedza mnie do osiggania
najlepszych wynikéw. W 2020 roku rozszerzytam
swoje kompetencje i zostatam mediatorem. Dzieki
tej roli moge pomagac rozwiqzywac konflikty

w sposob opanowany i konstruktywny, co sprawia
mi ogromnq satysfakcje. Doswiadczenie zawodowe
pozwolito mi naby¢ kompetencje oraz umiejetnosci
niezbedne do skutecznego reprezentowania
Klientéw we wszystkich instancjach sqdowych.

iedza zawarta w tym e-booku pozwoli

Ci lepiej zrozumie¢ prawo i procedure
zwigzane z alimentami. Biorgc pod uwage swoje
prawa i obowigzki, bedziesz w stanie podja¢
najlepsze decyzje dla swojej rodziny. Zycze Ci
powodzenia i wytrwatosci w dochodzeniu swoich
roszczen. Niech ten e-book bedzie Twoim
wsparciem i przewodnikiem w tej trudnej, ale
waznej drodze.

Moja praca to nie tylko zawdd, to misja

- pomagac innym w dazeniu do sprawiedliwosci

i rozwigzywaniu probleméw prawnych. Publikacje
te przygotowatam z radoscia, pasja i sercem.
Przekazuje w niej w nig catg swoja wiedze

i doswiadczenie, aby dostarczy¢ Ci kompleksowy
przewodnik, ktéry utatwi napisanie pozwu

w sprawie o alimenty i wesprze Cie na kazdym
kroku tego procesu.

Rozumiem, ze walka o odpowiednie alimenty jest
nie tylko wyzwaniem, ale takze emocjonalnie
wyczerpujacym doswiadczeniem. Kazdy rozdziat
tego e-booka zostat starannie skomponowany,
aby zaoferowac Ci praktyczne wskazéwki, ktére
bezposrednio sie przetozg na Twoje sukcesy

w sadzie.

Dominika Botqdz



