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Wstęp

W  dzisiejszym szybko zmieniającym się świecie, w  trakcie 
rewolucji cyfrowej, społeczeństwo stanęło przed ogromnym 
wyzwaniem, jakim jest zabezpieczenie danych osobowych, które 
masowo są przekazywane za pośrednictwem internetu w zała-
twianiu bieżących spraw życia codziennego. W związku z tym, że 
cyberprzestępczość w statystykach służb zajmuje coraz wyższe 
miejsce, a kradzież danych osobowych może zachwiać nie tylko 
stabilnością dużych przedsiębiorstw, ale również doprowadzić 
do kradzieży tożsamości każdego z nas, konieczne stało się 
uregulowanie i zagwarantowanie bezpieczeństwa przetwarza-
nych i powierzanych danych osobowych.

Celem wprowadzenia przedmiotowych przepisów jest reali-
zacja prawa do ochrony osób fizycznych w związku z prze-
twarzaniem danych osobowych zawartych w  Karcie Praw 
Podstawowych UE1 oraz Traktacie o funkcjonowaniu Unii Euro-
pejskiej2. W poniższym opracowaniu skupimy się nie tylko na 
RODO, ale także na wszelkich innych przepisach regulujących 
ochronę danych osobowych, tak aby przedstawić je w ujęciu jak 
najbardziej kompletnym.

1	 Art. 8 ust. 1 Karty praw podstawowych Unii Europejskiej  
(Dz. U. UE. C. z 2007 r. Nr 303, str. 1 z późn. zm.).

2	 Art. 16 Traktatu Ustanawiającego Europejską Wspólnotę  
Gospodarczą (obecnie TFUE) (Dz. U. z 2004 r. Nr 90, poz. 864/2  
z późn. zm.).
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W chwili obecnej nie ma już w społeczeństwie takiego chaosu 
informacyjnego, jaki miał miejsce tuż po wejściu w życie prze-
pisów unijnych. Wiemy już coraz więcej, powstało przez ten 
czas wiele publikacji, liczba podmiotów specjalizujących się 
w ochronie danych osobowych wzrosła, a co najważniejsze – 
wraz z nią wzrosła również świadomość na temat tego, czym 
dane osobowe są i w jaki sposób mamy do czynienia z ich prze-
twarzaniem niemal w każdej sytuacji życia codziennego. Na 
etapie stosowania przepisów, głównie podczas przeprowadzania 
szkoleń, spotykamy się często ze stwierdzeniami, że przed RODO 
ochrony danych osobowych nie było. Z uwagi na dużo mniejszy 
zakres obowiązków administratorów oraz niższe kary, można 
było choć w niewielkim stopniu odnieść takie wrażenie, chociaż 
przepisy krajowe oraz unijne obowiązywały już od dłuższego 
czasu. Jednak dopiero RODO wprowadziło pewne standardy, 
ujednolicając ich zastosowanie na obszarze całej Unii Euro-
pejskiej. Opracowanie to ma na celu wprowadzenie pewnych 
pojęć, zasygnalizowanie najistotniejszych informacji oraz – co 
najważniejsze – ukazanie obszaru naszych zainteresowań w jak 
najbardziej praktycznym ujęciu, z przytoczeniem możliwie jak 
największej ilości przykładów związanych z wdrażaniem prze-
pisów o ochronie danych osobowych.
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Czym jest RODO  
i kogo dotyczy?

RODO, a w zasadzie rozporządzenie Parlamentu Europejskiego 
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 
osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobo-
wych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (General Data Protection Regu-
lation [ang. GDPR]), to akt prawny przyjęty przez Unię Euro-
pejską i regulujący zasady ochrony danych osobowych. Z uwagi 
na charakter omawianego aktu prawnego, nie było obowiązku 
jego implementacji do porządku krajowego poprzez wprowa-
dzenie przepisów do polskiej ustawy, gdyż rozporządzenie to 
obowiązuje w sposób bezpośredni.

Prace oraz konsultacje nad finalnym kształtem rozporzą-
dzenia prowadzone były przez cztery lata, a ostatecznie zostały 
przyjęte przez Parlament Europejski i Radę (UE) 27 kwietnia 
2016 r. Zaś 25 maja 2018 r. minął dwuletni okres przejściowy. 
Ujednolicenie przepisów dotyczących ochrony danych osobo-
wych w krajach Unii Europejskiej stało się konieczne ze względu 

1§
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na dynamiczną zmianę sytuacji i nowych warunków technolo-
gicznych, w obliczu których dostępne dotychczas środki stały 
się po prostu nieaktualne.

Przepisy RODO dotyczą każdej osoby, której dane osobowe 
są przetwarzane. Rozporządzenie wskazuje, w jaki w sposób 
należyty przetwarzać dane osobowe, sygnalizuje konieczność 
stosowania zabezpieczeń, nie wskazuje ich jednak in concreto, 
pozostawiając tę kwestię podmiotom zobowiązanym do samo-
dzielnego ich dostosowania. Odstąpienie od powyższego uregu-
lowania wydaje się zasadne przy uwzględnieniu, że przepisom 
podlegają zarówno osoby prowadzące jednoosobową działal-
ność gospodarczą, jak i spółki osobowe czy kapitałowe oraz 
inne podmioty o różnych zakresach prowadzonej działalności 
na terenie Unii Europejskiej.
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