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erdecznie dziekuje wszystkim, ktérzy przyczynili sie
Sdo realizacji wycieczki moich marzen. Kolejnos¢, wbrew

ogolnie przyjetym zasadom z ksigzkowych wstepoéw, nie
ma tu znaczenia, poniewaz kazde wsparcie liczyto si¢ dla mnie
tak samo, niezaleznie od jego formy.

A zatem dziekuje:

= bukaszowi - za cierpliwoé¢ i wsparcie na kazdym eta-
pie przygotowan oraz przymkniecie (jak zwykle) oka
na walizke pakowang w ostatniej chwili;

= Dominikowi - za bilet, ktéry zadziatat jak kopniak i zmo-
bilizowal mnie do spelnienia tego marzenia;

= Agnieszce - za zorganizowanie wszystkich potrzebnych
drobiazgéw i pamiatek z Polski;

= Elii Edkowi - za pozyczenie aparatu, ktéry pozwolil mi
zmienic sie na tydzien z fotografa w (prawie) zwyktego
turyste;

= Kindze, Justynie i Billowi, Agnieszce, R6zy z Rafalem
i Bozenie z Ryszardem - za dofinansowanie mojej podrézy
w postaci zaméwionych sesji zdjeciowych;



Justynie i trojgu nieznajomym spotkanym na wernisazach -
za zakup moich odbitek, co takze zasilito méj wyjazdowy
budzet;

Tomoko i Masayukiemu z Marta - za mile spotkanie
po latach i interesujace wprowadzenie (w przenosni
i dostownie) do japonskiej gastronomii;

Rodzinie, Przyjaciotom i Znajomym - za wsparcie i wiare
w to, ze ten wyjazd dojdzie kiedy$ do skutku;

oraz wszystkim osobom, bez ktérych nie udaloby mi sie
wydac¢ tej ksigzki.
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ypada zaczac od... poczatku, najlepiej od samego
Wpomyslu wyjazdu. Dlugo mogtabym o tym pisa¢,

zwlaszcza ze sama idea narodzila sie prawie dwa-
dziescia (sic!) lat temu. Zaznacze tylko, ze m¢j wyjazd wigze
sie z , historig pewnej znajomoéci” z dos¢ nietypowymi dziew-
czynami. Najpierw byla to niezbyt wysoka czternastolatka
o dtugich blond wtosach uczesanych w oryginalne kucyki.
Miata czarna, sprytna kotke. Potem poznatam jej kolezanki ze
szkoty oraz jej chtopaka. Nawet sie nie spostrzegtam, kiedy
cala ta paczka w pelni zaabsorbowata moja uwage i wciagneta
mnie w zupelnie nowy swiat - podobnie jak mniej wiecej
30 milionéw innych oséb z przeréznych krajéw we wczesnych
latach 90. Mowa, rzecz jasna, o Sailor Moon, znanej w Polsce
jako Czarodziejka z Ksiezyca.

Potem wszystko potoczylo sie lawinowo, a jednocze-
$nie prawie niezauwazalnie: od sympatycznych przygéod
i postaci, ktére w przeciwienstwie do Myszki Miki posiadaty
osobowos¢ i barwna historie zycia, poprzez ciekawostki kul-
turowe - tak bardzo wéwczas dla mnie egzotyczne i niedo-
stepne - az po samodzielne préby nauki jezyka japornskiego
i wreszcie marzenia o odwiedzeniu Japonii. Po drodze byty
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rozne zakrety, jak to z drogami bywa, a jednym z wiekszych
okazaly sie niezdane lata temu egzaminy wstepne na japo-
nistyke. To juz jednak opowies¢ na inng okazje. Najwazniej-
sze, ze drogi maja to do siebie, iz zawsze dokad$ prowadza.
A moja zaprowadzila mnie do wymarzonej Japonii, o ktorej
teraz z przyjemnosciag Wam opowiem.

Uwaga: ponizszych notatek z podrézy nie nalezy traktowac
jako obiektywnego przewodnika po Japonii (ani przewodnika
w ogole), lecz jako luzno zebrane pamietnikowe przemysle-
nia inspirowane osobista przygoda, gdyz wlasnie tym jest ten
zbior kartek.

Dla umilenia lektury polecam wygodny fotel, koc, chwile
spokoju i filizanke dobrej herbaty - rzecz jasna zielonej!

Juz dobrze, moze by¢ tez kawa.



BILET MARZEN

Informacja o wyjezdzie spadta na mnie jak grom z jasnego
nieba. Zawsze o nim marzytam (o wyjezdzie, nie o gromie)
i snutam na ten temat pewne wyobrazenia. Zastanawialam
sig, jak to bedzie moéc sie przejs¢ zatloczonymi ulicami Tokio,
jak bedzie smakowac tamtejsze jedzenie, jak na Zzywo zabrzmi
potoczny jezyk japoriski. Jednak rzeczywisto$¢ przerosta moje
marzenia, a bilet z napisem , Tokio”, ktéry trafil w moje rece,
byl zaledwie preludium niezwyktych przezy¢.

NICNIEROBIENIE

Wiedzac, ze wyjazd czeka mnie za trzy miesigce, zabratam
sie za przygotowania. Przez pierwszy tydzienh sprowadzaty
sie one glownie do oswajania sie z mysla o spelnieniu tego
wielkiego marzenia. Kolejny tydzien przebiegt wlasciwie
podobnie. Trzeci réwniez. Chodzi o to, ze gdy czlowiek
wybiera sie na jaka$ wycieczke, z reguly cieszy si¢ i mysli
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sobie na przyklad: ,Jak sie ciesze, zZe pojade na Teneryfe!
Styszalem, ze to Swietne miejsce! Poza tym wszyscy znajomi
mowili, Ze koniecznie musze si¢ tam wybraé, wiec wycieczka
na pewno mi sie spodoba”. Jesli jednak ma sie Swiadomosé,
Ze pojedzie sie¢ w miejsce, o ktérym marzyto sie od lat, o kto-
rym tyle sie czytato i rozmys$lalo - sprawy maja sie zupet-
nie inaczej. Mile uczucie zadowolenia zmienia si¢ w euforie
wypelniajaca glowe po brzegi. Wéwczas nie jest to juz jedna
ze stu tysiecy innych lokalizacji, ktora kiedy$ polecili nam
znajomi, lecz miejsce ,oswajane” w glowie przez lata, a wiec
miejsce 0 wyjatkowym znaczeniu.

Pewnym niebezpieczeristwem w takich sytuacjach jest kur-
czowe trzymanie si¢ swojej wizji, poniewaz wizyta moze oka-
zac sie rozczarowaniem, gdy rzeczywistos¢ bedzie odbiegac
od naszych wyobrazen. Nie chcialam, zeby tak sie stalo, wiec
od momentu otrzymania biletu - na tyle, na ile mogtam - stara-
tam sie nie snu¢ fantazji na temat pobytu w Japonii. Zamiast tego
zabralam si¢ za organizowanie wyjazdu, poniewaz na zwiedze-
nie kraju moich marzer miatam zaledwie dziesie¢ dni.

AIRBNB

Pobyt postanowitam podzieli¢ pomiedzy Tokio i Kioto. , Trzy dni
na zwiedzanie nowoczesnej Japonii i trzy na te bardziej trady-
cyjng” - pomyslatam. Na przelomie 2015 i 2016 r. zarezerwowa-
tam noclegi w prywatnych kwaterach za posrednictwem Airbnb.
Polecam ten serwis jako alternatywe dla hotelu lub zawracania
glowy znajomym (nie, nikt mi nie placi za reklame). Airbnb
to taka internetowa tablica z ogloszeniami krétkoterminowego
wynajmu mieszkan, doméw i pokoi. Giéwnie prywatnych, ale
ostatnio pojawia sie tam tez coraz wiecej ogloszer komercyjnych.
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Aby z niej skorzysta¢, nalezy sie zarejestrowac, napisac¢ stowo
o sobie w ramach przedstawienia sie i udowodnié, ze nie jest
sie terrorystg, przesylajac kopie dokumentu tozsamosci ze zdje-
ciem. Nastepnie mozna zacza¢ poszukiwania noclegu. Gdy juz
znajdziemy sensowne pod wzgledem ceny i lokalizacji miej-
sce w interesujacym nas terminie, wystarczy skontaktowac sie
z wlascicielem mieszkania i dokonac rezerwacji. Niekiedy mozna
zarezerwowac nocleg od razu, bez potrzeby pisania do gospo-
darza. Po oplaceniu pobytu otrzymujemy e-mailem potwierdze-
nie z adresem wybranego lokalu i namiary na wtasciciela, ktory
w razie potrzeby udzieli nam wszelkich informacji.

CO, GDZIE, KIEDY?

Gdy sprawe noclegéw miatam z glowy, zabratam sie za plano-
wanie zwiedzania poszczeg6lnych miejsc w Tokio oraz Kioto.
W tym celu wybratam sie do ksiegarni po plany miast, ale
akurat tych, ktorych potrzebowatam, nie byto na pétce. Zanim
kupie mapy, lubie je rozlozy¢, aby sprawdzi¢, w jaki sposéb
sg oznaczone nazwy ulic i budynkéw, bo zdarza sie, ze plany
bywaja doé¢ marnie zaprojektowane i przez to nieporeczne
oraz meczace w uzytkowaniu. Jesli chodzi o Japonie, zbyt
duzego wyboru nie byto. Moze ma to zwigzek z japoriskim
systemem adresowania? W kornicu - ile os6b zechciatoby kupié
mape, na ktorej ulice nie majg nazw?! O tym jednak pdzniej.
Ostatecznie po przewertowaniu dostepnych planéw popro-
sitam ksiegarza o sprowadzenie kilku nieco doktadniejszych,
czyli takich, ktére pokazywalyby co$ wiecej niz tylko okolice
dworca centralnego.

W ciagu dwéch tygodni poprzedzajacych wyjazd syste-
matycznie sprawdzalam opisy miejsc, trasy dojazdéw, srodki
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komunikacji, ceny biletow oraz dni i godziny otwarcia atrakcji,
ktoére chcialam zobaczyé. Wszystko skrupulatnie zanotowa-
tam w dokumencie tekstowym, ktéry potem wydrukowa-
tam i zabratam ze soba, aby nie traci¢ czasu na szukanie tych
informacji na miejscu. Wéréd zarezerwowanych atrakcji byty
tez calodzienne wycieczki autokarowe z przewodnikiem.
To dobry pomyst, jesli ma sie zaledwie kilka dni na zwiedza-
nie. Sprawny transport, zorganizowane wstepy i znajacy sie
na rzeczy przewodnik zaoszczedzaja mnéstwo czasu oraz sa
doskonata okazja do poznania ludzi z calego swiata.

WZIAC CZY NIE WZIAC - OTO JEST PYTANIE

Kolejnym zadaniem bylo zdobycie aparatu fotograficznego.
Po stoczeniu wewnetrznej walki, czy powinnam zabra¢ ze soba
swoja lustrzanke, uznatam, ze w przypadku tego konkretnego
wyjazdu bylby to btad. ,Oszalata!” - pomyslicie by¢é moze. -
,Przeciez nie po to studiowala w Szkocji cztery lata fotografie
i kupowata profesjonalny sprzet do pracy, zeby teraz z niego
nie skorzystac!”. Tak, tak, wiem. Problem w tym, ze fotografia,
dzieki ktoérej spetnitam swoje marzenie o kierunku artystycz-
nym (jakze wyczekane marzenie, bo warszawska ASP zaraz
po maturze odeslata mnie z kwitkiem), fascynuje mnie tak
samo jak Japonia. Czutam, ze zderzenie tych dwéch fascyna-
cji bytoby Zrédtem konfliktu. Dlaczego? Patrzac przez obiek-
tyw, skupiam cata uwage na tym, co widze w kadrze, i szukam
ujecia, ktére uznam za wlasciwe. Tak wlasnie pracuje przy
projektach i mialam uzasadnione obawy, ze nawyki wynie-
sione z pracy moglyby zdominowaé moje zwiedzanie Japonii.
Poszukiwalabym ciekawych ujeé¢, omijajac jednoczesnie wzro-
kiem mnéstwo rzeczy, ktérymi przyjechatam sie zachwycic.
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Uwaga! Osoby, zwlaszcza fotograféw, o stabej predyspo-
zycji psychicznej uprasza sie o nieczytanie kolejnego akapitu.

Ostatecznie zdecydowalam sie na aparat mozliwie naj-
bardziej kieszonkowy, a jednoczesnie niebedacy telefonem
komérkowym. Co wiecej, postanowilam uzywac go w try-
bie automatycznym (!), aby nie traci¢ czasu na jakiekolwiek
ustawienia i przez to moéc sie skupi¢ wytgcznie na obcowa-
niu z Japonig. To nietatwe, jesli zawsze robi si¢ zdjecia w try-
bie recznym, z mys$la o catkowitej kontroli ekspozycji. Przy
ustawieniach automatycznych aparat moze uznag, ze naleza-
loby ograniczy¢ ilos¢ $wiatla lub przedtuzy¢ czas ekspozycji
i wtedy zdjecie moze wyjs¢ niedoswietlone lub rozmazane.
Tryb ,auto” oznacza zrzeczenie si¢ kontroli nad wygladem
zdjecia. I taka wiasnie decyzje podjelam. Swiadomie.

ZEN

Tryb automatyczny podczas tego wyjazdu miat by¢ przypo-
mnieniem osobistego eksperymentu sprzed kilku lat. Trwat
on wowczas ponad trzy miesiace i polegal na robieniu dwu-
nastu zdje¢ dziennie aparatem kieszonkowym wtadnie w try-
bie ,, auto”. Zabronitam sobie wtedy kasowania, poprawiania,
robienia dodatkowych uje¢ itp. Wtasciwie wszystkiego sobie
zabronitam poza wykorzystaniem dwunastu klatek dziennie.
To, co sfotografowatam, nawet jesli byto zupelnie nieczytelne
lub nieciekawie wykadrowane, musiato zosta¢. To nietypowe
doswiadczenie mialo mi przypominac o tym, ze czasem nalezy
sie uwolni¢ od przesadnej dokladnosci i da¢ szanse przypad-
kowi. Po trzech miesigcach wydrukowatam wszystkie zdjecia,
po dwanascie na kartce formatu A4, i roztozylam je na pod-
lodze w szkolnym studiu. Zajety wiecej miejsca niz catkowita
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powierzchnia podlogi naszej warszawskiej kawalerki i poka-
zaly mi o wiele wiecej, niz spodziewatam sie zobaczy¢. Zadzi-
wiajace, ile mozna si¢ dowiedzie¢ o sobie, robigc prosty
eksperyment! Podr6z do Japonii byta kolejna okazja, zeby
zrzec sie calkowitej kontroli nad aparatem na rzecz wolnosci
i Swiadomej obecnoéci. Aparat w trybie ,,auto” mial by¢ dla
mnie czym$ w rodzaju medytacji zen, ¢wiczeniem samodyscy-
pliny (zignoruj to poruszone zdjecie!), zdystansowaniem sie
wobec przyzwyczajen (nie przelaczaj na tryb reczny!), wyzwo-
leniem sie z okéw perfekcjonizmu (przestan juz kadrowacd!).
Jedyne, z czego nie chciatlam zrezygnowad, to z liczby robio-
nych zdje¢. Wszedzie, ale nie w Japonii.

CZY MOWI PANI PO JAPONSKU?

Ostatnig ze spraw organizacyjnych (poza oczywiscie spakowa-
niem walizki) byto przypomnienie sobie podstaw japoriskiego.
Moim zamierzeniem bylo porozumiewanie sie wytacznie
w tym jezyku, a w mniej optymistycznej wersji - w wiegk-
szoéci sytuacji. W ferworze spraw przypadajacych na pierw-
szy kwartat roku, zwigzanych gléwnie z praca, biurokracja
mieszkaniowq oraz udziatem w konkursach i wystawach foto-
graficznych, czas na powtorke japorniskiego zwyczajnie wypa-
rowal. Wstyd przyznag, ale zajrzatam tylko do pierwszej czesci
podrecznika, i to w pociagu, podczas jednego z wyjazdow
do Londynu. Dato mi to tacznie okoto szesciu godzin obcowa-
nia z jezykiem. Niewiele, zwazywszy na to, Ze moja ostatnia
formalna lekcja japoniskiego miata miejsce w roku 2006 w War-
szawie, a ostatnie nieformalne spotkanie jezykowe ze znajoma
Japonka w Edynburgu odbyto sie prawie trzy lata przed ta
wycieczka. Przestalam sie wtedy uczy¢ japonskiego, by méc
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catkowicie skupi¢ sie na fotografii. Z perspektywy czasu wiem,
ze byla to wlasciwa decyzja, lecz w obliczu zblizajacego sie
wyjazdu, o dziwo, nie wydawala mi sie juz tak znakomita...

5 B
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Przygotowania.

MINIMALIZM: CWICZENIA PRAKTYCZNE

Walizke pakowatam, zgodnie z przewidywaniami Lukasza,
w przeddzieni podrézy. Nie byt to problem, poniewaz wigksza
jej czes¢ miala pozostaé pusta, zebym mogta przywiezé ze soba
troche pamiatek. Nie bylo mowy o niczym szczegoélnie ciez-
kim, bo dopuszczalna waga bagazu rejestrowanego wynosita
23 kilogramy. Poza dokumentami, pieniedzmi i skrupulatnie
opracowanym planem zwiedzania za najbardziej przydatne
rzeczy uznalam: notatnik, dtugopis, aparat, tadowarke USB
do telefonu, tableta i aparatu, przejsciowke do gniazdka,
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plany miast, stownik japoniski oraz przygotowane wczeéniej
drobne pamiatki i pocztéwki z Polski i Szkocji, ktére mogta-
bym podarowaé osobom spotkanym w Japonii. Ach, tak!
Wypadaloby zabra¢ ze soba jeszcze kilka ubrarn. Podrecznika
do japoniskiego nie bralam z uwagi na oszczednos¢ miejsca
i kilograméw. Spakowatam za to kilka kartek swoich notatek
ze stbwkami, majac nadzieje na pare dodatkowych godzin
powtérki w pociagu.

Wszystko przygotowane. Walizka zamknieta. Szes¢ godzin
pozniej - pobudka. Rankiem, 3 kwietnia 2016 r., ruszam
na spotkanie z marzeniem.






Dlaczego lepiej trzymac rece przy sobie,
wsiadajac do tokijskiej taksowki?

W jaki spos6b korzystac z toalety

i rozklad6éw jazdy, aby nie

przysporzyc sobie (zbytnio)

wstydu? Co oprécz napojéw mozna
kupi¢ w japonskich automatach -
(podpowiedz: tym razem nie chodzi

o bielizng) i do czego, poza jedzeniem,
stuza stodycze? Na czym polegal XVII-wieczny

system antywlamaniowy i dlaczego wynajecie

kawalerki kosztuje 15 000 zt za pierwszy miesigc?

Do czego sa zdolne japoriskie bostwa i jak trafi¢ do raju
mito$nikéw mangi i anime? Czym grozi zadawanie obcym
niedyskretnych pytan oraz dlaczego wizyte w Japonii
najlepiej zaczac od... posterunku policji?

Jesli sadzisz, ze korzystanie z planu miasta, kalendarza,

kubka do herbaty czy Scierki do naczyn masz w matym palcu,
Japonia moze ci¢ zaskoczy¢! W przypadku obcokrajowca
sprawy tak zwyczajne jak zakupy, spacer w parku lub wizyta
w kafejce internetowej moga przybrac¢ niespodziewany obroét...

Mitoéniczka Japonii z radosScia dzieli sie garécia
przygod i ciekawostek okraszonych dawka
humoru. Wsréd nich nie zabraklo

opowiesci o Czarodziejce z Ksiezyca,
spotkaniach z nieznajomymi,

kotach, jedzeniu i wpadkach

- nie tylko tych jezykowych!
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