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Wstęp

Czy może być coś ciekawszego niż obserwacja Natury w człowieku? 
Kolejnym krokiem jest układanie własnych obserwacji w  myśli, 
by później spisać je w zdania i podarować komuś, by wziął udział 
w tym niepowtarzalnym doświadczeniu. 

Trzymacie Państwo w rękach moje myśli – namacalny materiał, 
który pochodzi z nieuchwytnych doznań płynących ze spotkań z inte-
ligencją, błyskotliwością, która wymyka się wszelkim kryteriom 
i schematom, ze spotkań z ciałem człowieka. Każde słowo odzwier-
ciedla mój zachwyt, niespodziewane refleksje i  myślowe zakręty 
prowadzące do wewnętrznych rewolucji, zwrotów akcji i zaskakują-
cych rozwiązań, a przede wszystkim do poczucia wielkiego zaufania, 
które – jeśli zostanie dopuszczone do głosu – prowadzi terapię w sposób 
idealny, pozbawiony zbędnych wątpliwości, celowy i mądry. To spo-
sób zgodny z naturalnym trybem utrzymania zdrowia, równowagi 
i przywracania ich siłami, przed którymi można jedynie chylić czoła, 
bo onieśmielają swoją delikatną wszechpotęgą, służebnością i własnym 
pomysłem na porządek wszechświata, którego częścią jesteśmy.




