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a kartach Starego Testa-
mentu odczyta¢ mozemy
obietnice, ktore Pan Bog

skladat narodowi wybranemu.
W Nowym Testamencie znajdzie-
my szereg obietnic zlozonych przez
Jezusa tym, ktorzy uznali w Nim
Zbawiciela i za Nim podazyli. Czy
Boze obietnice skonczyly sie jednak
wraz z Jego wniebowstapieniem?
Oczywiscie, ze nie. PrzenieSmy sie
bowiem teraz do III stulecia po
Chrystusie.

Po $mierci sympatyzujacego
z chrzes$cijanami rzymskiego cesa-
rza Konstancjusza wierne mu od-
dzialy wojskowe obwolaly cesarzem
jego syna Konstantyna (ur. miedzy

275 a 288 r. — zm. w 337 r.). W Rzymie nie zaakceptowano tego wyboru
— wladze przejat tam uzurpator Maksencjusz, tyran i rozpustnik. Pie¢ lat
pozniej dwaj rywale przystapili do wojny.

Konstantyn ruszyl na Rzym ze swoja armig liczaca od 25 do 100 tys.
zoklierzy. Postanowil zmierzy¢ sie z liczniejsza, dwustutysieczng armia

zolierzy wiernych Maksencjuszowi.

W drodze na Rzym Konstantyn ujrzal na niebie krzyz otoczony ognista
SwiattoScia. Na krzyzu widniala inskrypcja: In hoc signo vinces — ,,Pod

f tym znakiem zwyciezysz”.
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Poruszony niezwykla wizja Konstantyn polecil sporzadzi¢ sztandary, na
ktorych obok krzyza znalazly sie nalozone na siebie litery X i P (Chi i Rho)
” bedace w alfabecie greckim dwiema pierwszymi literami imienia Chry- Q
stusa. Sztandary te niesli p6zniej nie tylko walczacy w szeregach jego ar-
mii chrze$cijanie, ale tez poganie. Monogram ,,Chi Rho” widniat rowniez
na tarczach cesarskich zolierzy.
Pewny zwyciestwa Konstantyn prawdopodobnie 28 pazdziernika 312 r.
start sie z Maksencjuszem przy moscie Milwijskim. Zwyciezyl, a sam
Maksencjusz utongl tego dnia w nurtach Tybru. Zwyciestwo to stato sie
symbolem pokonania poganstwa.
Rok po6zniej Konstantyn wydal edykt mediolanski — jeden z najwaz-
niejszych dokumentéw w historii $wiata — konczacy tragiczny dla chrze-
Scijan okres prze$ladowan i w pelni uznajacy ich prawa. Jakis czas poz-
'n niej chrzeScijanstwo uzyskalo status religii panstwowe;j. “

L 2 2 4
2& »,Pod tym znakiem zwyciezysz!” — to jedna z najbardziej brzemiennych &Q
* ‘ w skutki ,historycznych” Bozych obietnic, zlozonych po wniebowstapieniu ( “
\ Jezusa. Ale takich Bozych obietnic w historii Ko$ciota bytlo duzo wiecej. Je- é
zus, a takze Jego Matka Maryja skladali je jeszcze wielokrotnie (i sktadaja do
tej pory!) podczas prywatnych objawien, jakich dostepowali r6zni mistycy
” 1 ludzie calym sercem oddani Bogu i KoSciolowi. Jezus i Maryja przekazy- Q
wali ludziom szereg wskazan, a takze mowili o konkretnych ,narzedziach”
w postaci sakramentaliéw lub nabozenstw, ktérych noszenie lub praktyko-
wanie mialo sprawi¢, ze oni sami albo ci, za ktoérych sie modla, jeszcze za
zycia dostapig szczegolnych lask, a po Smierci wiecznej szczesliwosci.
Ksigzka jest zbiorem takich obietnic. Sq wéréd nich zaréwno te najwaz-
niejsze i najbardziej znane, jak rOwniez te mniej znane, ktére z réznych
wzgledow wydaly sie autorowi szczegdblnie istotne. Zbiér zawiera m.in.
obietnice rézancowe i szkaplerzne, obietnice zwigzane z kultywowaniem
nabozenstw pierwszych pigtkéw oraz pierwszych sob6t miesigca, obiet-
nice dotyczace kultu Bozego milosierdzia, a takze szczegblne wskazania
i obietnice dotyczace Polski i Polakdéw przekazane nam za posrednictwem
'b shug Bozych: Wandy Malczewskiej i Rozalii Celakéwny. “‘
Niech lektura tej ksigzki i owych niezwyklych obietnic skloni Czytel-
nikéw do spelniania zawartych w nich wskazan. I wiedzmy jedno: Jezus
I 1 Maryja z pewnoScig nie rzucali swych slow na wiatr.
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OBIETNICE PANA JEZUSA
I MATKI BOZEJ ZLOZONE
ZA POSREDNICTWEM
) SW. GERTRUDY Z HELFTY f

2 (WYBOR) Q

% Obietnica dotyczaca lektury é

” Zwiastuna Bozej Mitosci

Tre$¢ obietnicy:

-Na mocy Mego Bostwa zareczam, ze kaz-
dy, kto dla Mojej chwaly przeczyta te ksiazke
z prostota wiary, pokorng poboznoscig i poboz-
na wdzieczno$cia, pragnac poczyni¢ postepy,
otrzyma odpuszczenie grzechow powszednich,
laske duchowej pociechy i co wiecej — przygo-
towanie do otrzymania jeszcze wiekszych task”.

(stowa Pana Jezusa)

h Droga do spelnienia sie obietnicy:
Realizacja wskazan zawartych w tresci
obietnicy zwigzanych z ksigzka Zwiastun Bozej
itosci Sw. Gertrudy z Helfty.
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Ksiega obietnic Jezusa i Maryi

Obietnica dotyczaca nasladowania Meki Chrystusa

Tre$¢ obietnicy:

»,Ktokolwiek zwigze swoje przeciw-
nosSci i cierpienia z wigzanka mojej
Meki i pojdzie za jej przykladem, sta-
rajac sie ja nasladowac, ten rzeczywi-
Scie «wsrod piersi moich spoczywa».
Ja za$, ze szczeg6lnej ku niemu mi-
losci, obdarze go wszystkim, co sam
wystuzylem przez cierpliwo$é i inne
cnoty, aby powiekszy¢ jego zastugi”.

(stowa Pana Jezusa)
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Droga do spelnienia sie obietnicy:
Realizacja wskazan zawartych
w tresci obietnicy.

Obietnica dotyczaca modlitwy
Jestes zyciem mojej duszy...

Tre$¢ obietnicy:

»,Nikt nie moze Mi dac tego, co jest moje. Ale ktokolwiek odmowi te
modlitwe, pomnoze w nim laske poznania Mnie i rozswietli go blask
Mego Bostwa. Splynie na niego dzieki mocy stow tej modlitwy. Podob-
ny bedzie komus, kto przedmiot z czystego zlota trzyma w promieniach
slofica i widzi odblask $wiatla w rzeczach znajdujacych sie przed tym
przedmiotem”.

Modlitwa:

~Jeste§ zyciem mojej duszy,
niechaj sie ku Tobie zwroci
i niech sie z Toba zjednoczy
serce moje napekione
moca goracej mitosci.



- Obietnice zlozone za posrednictwem §w. Gertrudy z Helfty -

Gdy dazy do czegos bez Ciebie,
niech sie pograzy w nicosci.
” O Tys jest blaskiem barw wszelkich, u.
i wszystkich smakow stodycza,
i wszystkich woni zapachem,
i rozkosza wszystkich dzwiekow
— stodka radoscig czulych usciskow.

W Tobie jest rozkosz radosna,

Z Ciebie tryska strumien obfitoSci,
Ku Sobie przyciagasz mnie czule,
przez Ciebie plynie zdr6j mitoSci.

h Tys przepascia Boskiej obfitosci, “
2 0, Kroélu krolow pelen godnosci, Q
Z4)  Wladco najwspanialszy, &

" ‘ Ksigze najjasniejszy, ( “
\ Panie najtagodniejszy, é

Obronico najmocniejszy!
Ty$ Klejnotem, co przywraca ludzka godnosé,

” Stworco najbieglejszy, Q
Mistrzu najcierpliwszy,
Doradco najmadrzejszy,
Wspomozycielu najtaskawszy,
Przyjacielu najwierniejszy!

Ty$ stodkim zjednoczeniem zazylej bliskosci,

0, najlagodniejsza CzuloSci,

najdelikatniejsza Tkliwosci,

najgoretsza MiloSci.

Oblubiencze najstodszy,

Zazdro$niku najczystszy!
h TyS$ Swiezym Kwiatem pierwotnej pieknosci, «
0, najukochanszy Bracie,
najpiekniejszy Mlodziencze,
najmilszy Towarzyszu,
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Ksiega obietnic Jezusa i Maryi

najhojniejszy Gosciu,

najdworniejszy Stugo!

Ciebie wybieram sposrod wszystkich stworzen,
dla Ciebie sie wyrzekam wszelkiej przyjemnoSci,
dla Ciebie stawiam czola kazdej przeciwnosci;
szukam we wszystkim tylko Twojego uznania.
Wyznaje sercem i Swiadcze ustami,

ze$ Ty jest tworca wszelakiego dobra.

Moca pochodzacej od Ciebie zarliwosci
dodaje moja pobozna intencje
do Twojej najskuteczniejszej modlitwy,
abys$ mnie dzieki tej wiezi boskiej jednosci
doprowadzil na sam szczyt doskonalo$ci,
niszczac we mnie kazde pragnienie sprzeciwu”.
(slowa Pana Jezusa)

Droga do spekienia sie obietnicy:
Realizacja wskazan zawartych w tresci obietnicy.

Obietnica dotyczaca straty i cierpienia

Tre$¢ obietnicy:

»,Czasem czlowiek boi sie utraci¢ badz juz utracit swego najukochan-
szego przyjaciela, w ktorym znajdowat nie tylko pocieszenie przyjazni, ale
i zachete do postepéw duchowych. Jesli to cierpienie, ktore jego serce
odczuwa z tego powodu, ofiaruje Mi z wolnej woli w taki sposob, ze na-
wet gdyby mogl zatrzymacé przy sobie tego przyjaciela, wyrzeklby sie tej
mozliwo$ci na moja chwale, wybierajac raczej wypekienie sie mojej woli
w tym, Ze utraci przyjaciela, niz wypelnienie woli wlasnej w tym, by go za-
chowa¢, wowczas moze by¢ pewien — jesli cho¢ przez jedna godzine udalo
mu sie skloni¢ swe serce do takiej postawy woli — ze o tej godzinie dobro¢
moja zachowa to ofiarowanie w takiej szlachetnosci i doskonalos$ci, jaka
w owej godzinie osiggneto w jego sercu. Kazde zas$ cierpienie, ktore po-
tem zniesie w swej ludzkiej stabosci, sprawi, ze przyblizy mu wieczne zba-
wienie. R6zne mys$li moga mu cigzy¢ w sercu, gdy na przyklad rozmysla:
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- Obietnice zlozone za posrednictwem §w. Gertrudy z Helfty

«Moglby$ teraz dokonac takiej czy innej pociechy albo wsparcia, albo ulgi
dzieki temu czlowiekowi, z ktorym musiales sie teraz rozstaé». Ot6z po-
wiadam, takie i podobne mysli, ktore drecza czlowieka z racji ludzkiej
stabosci, po takim ofiarowaniu, o jakim mowitem, odnosza w duszy taki
skutek, ze przygotowuje w niej miejsce na Boza pocieche. Poniewaz za-
prawde chce wlac w te dusze tyle pociech, ilu dreczacym mys$lom pozwolil
zago$ci¢ w swym sercu po uczynieniu owego ofiarowania. I chee to zrobié¢
bez wahania, jakby z koniecznosci, sklaniany do tego przez wlasng do-
bro¢, jak artysta, ktory musi wprawic¢ w swoje dzielo zrobione ze zlota lub
srebra tyle drogich kamieni, ile w nim wcze$niej wykonal otwor6w na nie.
Totez moja Boska pociecha jest podobna do drogich kamieni, gdyz — jak
mowig — niektére kamienie maja swoja moc. Podobnie kazda Boska po-
ciecha, ktora czlowiek zyskuje w przemijajacym cierpieniu, ma taka moc,
ze zaden czlowiek nie moze w tym zyciu stracic tak wiele, by nie odptacila
mu po stokro¢ w tym zyciu, a po tysigckro¢ w przysztym”.

(pouczenie Pana Jezusa otrzymane przez Sw. Gertrude,

kiedy modlila sie za pewna osobe, ktora cierpiata z powodu choroby
kogo$ bliskiego i lekala sie, ze wkrotce go utraci)

Droga do spelnienia sie obietnicy:
Realizacja wskazan zawartych w tresci obietnicy.
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Ksiega obietnic Jezusa i Maryi

Obietnica dotyczaca pracy majgcej na celu
wypelnienie Bozej woli

Tre$¢ obietnicy:

~Jesli ktos ze wzgledu na mnie zechce sie podjac jakiejs pracy bardzo ciez-
kiej, cho¢by nawet obawial sie, ze napotka w niej takie trudno$ci, iz ucierpi
na tym jego pobozno$¢, a jednak nie zwaza na szkode wlasnej duszy, byleby
wypehi¢ moja wole — taka wole Ja tak wielce cenie, ze przyjmuje ja sama
jak juz wykonane dzielo, cho¢by nigdy nie doszlo do tego, zeby ten czlowiek
przynajmniej te prace zaczal. Odbierze mimo to ode Mnie takie owoce, jak-
by wykonat calg prace i nigdy niczego podczas niej nie zaniedbal”.

(stowa Pana Jezusa)

Droga do spelnienia sie obietnicy:
Realizacja wskazan zawartych w tresci obietnicy.

Obietnica dotyczaca praktykowania ,dziet mitosci”

Tre$¢ obietnicy:

,»«0, z jak wielka miloScia i z jak hojnym blogostawienstwem chcialbym
przyjac tego, kto po roku przyszedlby do Mnie i przyniéstby Mi tak obfite
plony zebrane przez caly rok w dzielach miloSci, ze te uczynki przewyzsza-
lyby liczba wszystkie grzechy, ktore przez ten rok popehil». Na to Gertruda
powiedziala z niedowierzaniem: «Jak mogloby sie tak staé¢, skoro zmysly
czlowieka sa sklonne tak do zlego, ze w kazdej godzinie grzeszy on wie-
le razy?». «A dlaczego wydaje ci sie to tak trudne?» — odpowiedzial Pan.
— «Skoro Ja, Bog, znajduje w tym tak wielka rados¢, to jesli cztowiek zechce
wlozy¢ cho¢ troche wysitku, Ja — Bog wszechmogacy — sam zechce z nim
wspoOlpracowac i w ten sposéb moja madros¢é pokona wszystko». Ona za$
zapytala: «A co obiecasz, Panie, temu, kto dokona tego przy Twojej pomo-
cy?». Pan rzekl: «Nie moge ci tego opisac inaczej niz stowami: 'czego oko nie
widzialo, ani ucho nie styszalo, ani serce czlowieka nie odczulo'...» O jakze
szczesliwy czlowiek, ktory przed Smiercig choé jeden rok wytrwalby w takiej
praktyce mitosci! A choéby i przez jeden miesigc! I on takze moglby mieé
nadzieje, ze otrzyma podobna laske z reki nieskonczenie dobrego Boga”.
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