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Pochodzenie imienia
Imię męskie, które do języka polskiego przy-

szło bezpośrednio z łaciny, w której miało formę 
Christophorus, wywodzi się zaś ono z greki – chri-
stophorós znaczyło «przynoszący, rodzący Chry-
stusa»  lub «noszący (w sobie), wyznający Chry-
stusa».

Jest to więc imię chrześcĳańskie, choć nie biblĳ-
ne, bo wywodzące się z późniejszej tradycji.

Krzysztof w Polsce
W średniowiecznych dokumentach polskich 

występuje jako: Christophorus || Cristophorus 
(1228), później Cristanus (1271), Krzysztof (1386) 
i Christopherus || Cristopherus (1403) oraz Krzysz-
topor (1436). W dokumentach średniowiecznych 
pojawiają się też zdrobnienia, np. Krzyszek (1238), 
Krzyszko (ok. 1265), Krzyszka (ok. 1265), Krzystek || 
Krzysztek || Krystek (1248), Krzysza (1371), Krzysz 
(1386), Krzystko || Krzysztko || Krystko (1381), Krzy-
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stel || Krzysztel || Krystel (1382), Krzych (1382), Krzy-
styl || Krzysztyl || Krystyl (1385), Krzystan || Krzysz-
tan || Krystan (1401), Krzystak || Krzysztak || Kry-
stak (1401), Krzyszcz (1424), Krzyszna (1425), Krzest-
ko || Krzesztko (1438), Krzychna (1488), Krzystanek 
|| Krzysztanek (1493), Kryst || Kryszt || Krzyst || 
Krzyszt (XV).

W polszczyźnie średniowiecznej znana była też 
forma Krzysztopor, ponieważ dopóki w języku pol-
skim nie ukształto-
wała się głoska [f] 
łacińskie f zastę-
powano polskim p 
(np. Pabĳan za łac. 
Fabianus). Z cza-
sem imię Krzyszto-
por zaczęto błędnie 
rozumieć jako po-
łączenie wyrazów 
krzyż i topór. Doszło 
do tego w wyni-
ku zastąpienia sta-
rej wymowy Krzyst 
(Kryst) przez nową Chryst a z czasem Chrystus 
(pod wpływem łacińskim). W wyniku tych prze-
mian fonetycznych imię Krzysztof przestało być na 

1. Pieczęć króla Danii Krzysztofa I 
(ilustracja Juliusa Magnusa Petersena 
z ok. 1882 r.).


