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Wstep

Rola psa w naszym, ludzkim, zyciu zmienia sie i ewoluuje. Jeszcze
do niedawna najwazniejsza byta uzytkowos¢ czworonoga — to,
czy jest dobrym strézem, pomaga w polowaniu lub przydaje sie
w gospodarstwie. Obecnie coraz czesciej chcemy mieé towarzy-
sza w codziennym zyciu. Stworzy¢ wiez, ktéra bedzie oparta na
zaufaniu i zrozumieniu.

W stosunkach miedzyludzkich podstawa budowania relacji sa
dialog i umiejetnos¢ stuchania drugiej osoby. Przestrzen na wyra-
zanie swoich potrzeb umozliwia zmiane i rozwd;.

Jak wystucha¢ naszego psa, skoro nie znamy jego jezyka?

Otéz psy ,méwig” do nas i robia to bardzo wyraznie: poprzez
swoje ruchy, spojrzenia, mimike pyska i napiecie miesni. Stowa
zaklete sa w ich ciele. Jesli zaczniemy uwazniej przygladac sie
zachowaniom pséw, zauwazymy wiele elementdéw, na ktére weze-
$niej nie zwracali$my uwagi. Otworzy sie przed nami przestrzen do
poszukiwania znaczen ich sygnatéw. A idac dalej, bedziemy mogli
nawigzac¢ z nimi dialog w ich, czyli psim, jezyku. To otworzy nam
furtke do stworzenia petniejszej i silniejszej relacji opartej na zro-
zumieniu i empatii. Dodatkowo poszukiwanie znaczen psich sygna-
téw stanie sie nasza przygoda, a moze nawet zamieni sie w pasje.

Przed Tobga pierwsza z serii naszych ksiazek, ktére poréw-
nujemy do podstawowego stownika psich sygnatéw. Jedno
zachowanie moze mie¢ kilka znaczerh w zaleznosci od kontek-
stu, a emocje, ktdre sie pod nim kryja, sa rézne — tak jak i sytu-

acje, w ktérych zaobserwujesz komunikat swojego psa. Czytaj,
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przygladaj sie swojemu pupilowi w domu i na spacerze i wracaj
do naszej ksiagzki. Niejeden sygnat, ktéry wydawat Ci sie juz roz-
szyfrowany, zaskoczy Cie mnogoscig znaczen. Zapraszamy Cie do

odkrywania razem z nami tajemnic psich sygnatéw.




Kiadzenie sie

#0piekunPyta: Dlaczego méj pies kladzie sie, gdy widzi innego psa?
Czy mam go wtedy odciggac sitg? Gdy inny pies do niego podejdzie,
méj nagle na niego naskakuje. Smaczki nie dzialaja.

A wiegc dlaczego pies sig ktadzie? Mamy rézne mozliwosci. Jak
zwykle wszystko zalezy od kontekstu i tego, kim jest nasz pies.

Najczesciej wydaje nam sig, ze pies ktadzie si¢, bo chce WYMU-
SIC na nas mozliwo$¢ spotkania sie z drugim psem. Zapiera sie
tapami, uzywa catego swojego ciezaru, abysmy nie zabrali go od
drugiego psa. Bo tak bardzo chce sig przywitac.

% Przywitanie. Nie zaprzeczymy, ze moze tak by¢. Psy, ktére
sie lubia, moga bardzo chcie¢ sie ze soba przywitac i pobawié.
Ale wtasnie: ,psy, ktdre sie lubig”. To ma tutaj najwieksze zna-
czenie. Czy Twéj pies moze juz LUBIC psa, ktérego nigdy

wczesniej nie obwachat? Ktérego w ogéle nie zna? Raczej nie.



o

Tak sie dzieje tylko w przypadku pséw, ktére sie znaja i lubia.
Zaobserwuj, czy Tw¢j pies ktadzie sie na widok dobrze zna-

nych sobie pséw.

» Sprawdzanie. Kolejna mozliwo$¢ — duzo bardziej prawdopo-

dobna. Twéj pies sprawdza, poznaje drugiego psa. Dowia-
duje sie, jak bardzo jest odwazny i czy podejmie ,wyzwanie”
przekroczenia granicy, ktéra wyznaczyt mu Twdj pies. On sie
ktadzie i méwi: ,To moje miejsce, nie rusze sie stad”. Zauwaz,
ze wtedy drugi pies czesto zwalnia, zaczyna odwraca¢ glowe,
zmienia troszke $ciezke. To z kolei sa sygnaty, ktére majg uspo-
koi¢ i uregulowa¢ Twojego psa. Powiedzie¢: ,Nie, spoko, ja ci
nie zagrazam, szanuje twoje granice, ale chciatbym sie pozna¢”.
Sa takie psy, ktére podejma prébe uregulowania Twojego psa,
s3 takie, ktére sie przestrasza i zaczna szczekaé/warczed, a sa
tez psy, ktére podniosa rekawice i powiedza: , Stary, wez, zaraz
wsadze ci nos w tytek czy tego chcesz, czy nie” —ibeda szty pro-
sto na Twojego lezacego psa. | to sa czesto momenty, w ktérych
Twdj pies nagle sie zrywa. Prezy sie, ma wysoko uniesiony ogon,
napiete uszy, zamkniety pysk, przektada gtowe nad karkiem dru-
giego psa. Tak ODPOWIADA na to podejscie. Taka rozmowa
jest normalna. Tutaj nie ma czego oducza¢. Tak komunikuja
sie psy. Oczywiscie moze doj$¢ do spiecia. Ktérys pies moze
poczué, ze jego granica zostata za mocno naruszona. Bardzo
czesto opiekunowie zauwazajg moment przekroczenia granicy
ich psa. Jezeli zdarza sie to przy wiekszosci spotkan, to trzeba
popracowa¢ nad pewnoscig siebie i innymi strategiami, z kté-

rych bedzie mégt korzysta¢ Twgj pies.

» Brak checi na kontakt. Jezeli do takiego potozenia sie dodamy

bardzo mocne, twarde spojrzenie i petne napiecie miesni, to
moze oznacza¢, ze Twdj pies niekoniecznie stawia granice, aby

sprawdzi¢, czy drugi pies ja przekroczy, ale stawia ja po to i na



tyle mocno, aby drugi pies nawet o tym nie pomyslat. Takie

mocniejsze wyznaczenie granicy (czyli z sygnatami grozacymi,
jak twarde spojrzenie), to juz komunikat: ,Nie chce sie z Toba
zapoznawac”. Tutaj szybciej moze doj$¢ do eskalacji zachowan
i do agresji, bo Tw¢j pies nie chce blizszego spotkania, a poto-

zeniem sie stara sie to zakomunikowad.

o=

s Pasterskie. Poza wieloma innymi mozliwymi znaczeniami
wymienimy jeszcze bardziej ,pasterskie” ktadzenie sie. Psy
pasterskie, takie jak border collie, czesto skradaja sie i ktada
przed pogonia. To sa wrodzone zachowania, ktére idealnie
sprawdzaty sie w pasieniu owiec. Te nawyki sg réwniez wyko-
rzystywane podczas interakgji spotecznych z innymi psami,
zwierzetami, a nawet obiektami. Pies pasterski, ktéry ktadzie sie
na widok innego psa, réwniez moze wyznaczac granice, moze
grozi¢ albo chcie¢ sie przywitac.

U réznych typéw pséw ktadzenie sie bedzie wygladato
inaczej w zaleznosci od wieku, zdrowia, miejsca, a przede
wszystkim emocji i intencji.

Podsumowuijac, nie da sie przypisa¢ jednego znaczenia do
ktadzenia sie na widok drugiego psa, na przyktad: ,pies, ktéry sie
ktadzie, jest pewny siebie” albo ,pies, ktéry sie ktadzie, jest prze-
straszony”. Obserwuj zachowanie w kontekscie, patrz, co dzieje
sie wczesniej, a co poznie;j.

Nie polecamy préb oduczania tego zachowania. Warto je zro-
zumie¢ i dopasowa¢ dziatanie do emocji psa. Gdy sie boi — zasta-
noéw sie, co zrobi¢, aby poczut sie bezpieczniej. Jesli uzywa tego, by
zamanifestowad swoja site — czemu mu tego zabrania¢? Natomiast
zawsze zwracaj uwage na to, jak czuje sie druga strona podczas

spotkania.






Kopulacja

Aj¢, co za niezreczna sytuacja. Przeciez pieski to pluszaczki, nasze
dzieciaczki i nie uprawiaja... no, tego stowa na ,s”

Gdy pupil zaczyna wykonywa¢ frykcyjne ruchy na innym psie,
nodze czy poduszce, jest uznawany za $wintucha. Pojawiaja sie
nerwowe $mieszki albo zto$¢ i préba powstrzymania psa.

W wigkszosci sytuacji kopulacja wynika z innych potrzeb
niz cheé na seks. Uwaga — nie wymienimy wszystkich, bo sami ich
nie znamy! Ciggle uczymy sie o psach. Nie tylko my jako Psiedszkole
czy Wojtkéw Szkolenia. My jako gatunek ludzki ciggle jeszcze nie

wiemy wielu rzeczy na temat innych istot.
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Kopulacja jest bardzo czesto strategig radzenia sobie w sytu-
acjach stresowych. Préba roztadowania napiecia. Czym sg stra-
tegie radzenia sobie? To zachowania, ktére majg na celu poméc
organizmowi zaadaptowac sie do (poczu¢ sie w) okreslonej sytuacji
lepiej i bezpieczniej.

Tego rodzaju strategie nie dotycza tylko pséw. Ludzie réwniez
dotykaja sie w miejscach intymnych, aby obnizy¢ napiecie. Nie
wszyscy, tak jak i nie wszystkie psy korzystajg z takich zachowan,
ale kopulacja i masturbacja sg powszechnie znanymi metodami
radzenia sobie ze stresem.

Czyli gdy pies siada na Twojej nodze i kreci tytkiem, to moze
oznacza, ze jest zestresowany. Stresorem mozesz by¢ Ty, osoba
towarzyszaca, bdl, dyskomfort, pogoda, inny pies... mozliwosci
jest multum. To Ty musisz zauwazy¢, w jakich okolicznosciach ta
sytuacja sie powtarza, i wyciggna¢ wnioski.

Takie zachowanie czesto pojawia sie w momencie, gdy do domu
przychodzg goscie. Liczba nowych oséb, ktére wkraczaja do naj-
bezpieczniejszego miejsca Twojego psa, moze by¢ przyttaczajaca.
Sa gtosno, dotykaja Cie, zagadujg do psa. Czesto momenty w zyciu,
ktére dla nas sa bardzo przyjemne, dla psa wrecz przeciwnie —
moga by¢ przerazajace i stresujace. Zdanie sobie sprawy z réznicy
w postrzeganiu tych sytuacji pozwala na bezpieczna i odpowie-

dzialng antropomorfizacje.

#z2yciaWojtkow

Suczki mojej mamy (Figa i Luna) kopulo-
waty na sobie. Gdy nasz kochany, nie-
zyjacy juz, pies Bordo i Figa bawili sie

w szalenicze ganianki i zagryzanki,

to Luna niepokoita sie i zaczynata



kopulowaé¢ na Fidze. Prébowata wtedy zatrzymac¢ ich

zabawy, ktdre jg denerwowaty i z ktérych byta wykluczona -
doktadnego powodu nie znam, ale wiem, ze chciata przerwa¢

te interakcje. Natomiast gdy moja mama (czyli mama Figi

i Luny) za dtugo gtaskata Lune, to Figa podchodzita i zaczy-
nata na niej kopulowa¢, po czym Luna wychodzita z pokoju,
a Figa podstawiata sie do gtaskania.

Czylirole potrafia sie zmieniaé w zaleznosci od kon-
tekstu. Wiele pséw podczas konsultacji behawioralnych
kopulowato na mnie. | jestem pewna, ze tym samym chciaty
mi powiedzie¢, ze jestem dla nich problemem i ze fajnie by

byto, gdybym, delikatnie méwiac, wzieta kurteczke i wyszta.

Reprodukcja — czyli kiedy to naprawde zmierza do seksu?

Samiec jest wtedy duzo bardziej podekscytowany. Czesto dyszy,
produkuje duzo sliny. Ma mocno Sciggniete kaciki ust. Suka jest
zazwycza] przed, w trakcie lub po cieczce. Pies ,znosi” odwarknie-
cia suczki, nie wscieka sie i nie ,oddaje jej” — w przeciwienstwie, do

sytuacji rywalizacji miedzy psami.

Czy kopulacja to dominacja?

Zalezy, jak zdefiniujemy dominacje.

Wedtug nas jest to zachowanie prezentowane przez psa
w momencie niepokoju lub zagrozenia, ktére ma pozwoli¢
mu poczu¢ sie lepiej poprzez kontrolowanie osoby, psa i/lub

érodowiska.
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W niektérych sytuacjach wtasnie poprzez kopulowanie pies
prébuje uzyska¢ dostep do jakiegos zasobu. Tak jak w wyzej opi-
sanej sytuacji, gdy Figa odsuwata Lune od swojej opiekunki.

»Dominacja to pojecie wywodzace sie z tradycyjnej etologii,
ktore dotyczy umiejetnoscidanego osobnika do utrzymanialub
regulacjidostepudozasobow. Nie nalezy myliégoze statusem™.

Nie jestesmy przeciwnikami stowa ,dominacja”’, bo w pewnych
sytuacjach pies moze zaprezentowa¢ swoja przewage i dostac
to, czego chce. Ale ZBYT czesto to stowo jest uzywane mylnie.
Zaktada, ze pies czuje sie PEWNIE, DOBRZE i ze czuje SILE —jak
taki macho. A jednak czesciej jego zachowanie wynika z odczu-
wanego konfliktu, niepewnosci, leku. Stowo ,dominacja” nie jest
zakazane, ale zawsze lepiej jest doktadniej opisaé zachowanie,
pomysle¢ o tym, kiedy pies je prezentuje, oraz zastanowic sie nad
przyczyng i emocjami, ktére je wywotuja. Wiec po prostu uwazajmy,

nie naklejajmy etykietek i nie szufladkujmy.

1 Overall, K. L. (1997). Clinical Behavioral Medicine for Small Animals. Mosby.



Ziewanie

Ziewanie to chyba jeden z najbardziej rozpoznawalnych sygna-
téw wysytanych przez psy. Prawie kazdy opiekun wie, ze ziewanie
oznacza stres albo ze jeden pies chce uspokoi¢ siebie lub drugiego

osobnika (psa/cztowieka). Ale wejdzmy w to troche glebiej.

Nuda

Ziewanie u ludzi czesto utozsamiamy z nuda albo byciem $pigcym.
| rzeczywiscie tak jest — gdy wiacza sie system wywotujacy sen,
ziewniecie ma za zadanie aktywowa¢ mdézg. Badania naukowe na
ludziach pokazaty, ze w trakcie ziewania zwigksza sie tetno oraz

skéra staje sie bardziej ukrwiona.



16

Ochiodzenie mézgu

Kolejna funkcjg ziewania jest najprawdopodobniej ochtodzenie
modzgu w przypadku podniecenia. Podniecenie moze by¢ ,pozy-
tywne”, np. pies sie niecierpliwi przed wyjsciem na spacer, i ,nega-
tywne” — uznajmy, ze okresla jakas nieprzyjemna sytuacje, w ktorej
pies sie stresuje, na przyktad wejscie do gabinetu weterynaryjnego.
W obydwu przypadkach ziewniecie jest automatyczne. Pies nie
wysyta nikomu $wiadomie sygnatu w prébie uspokojenia. Nato-
miast jest to wcigz sygnat, ktéry moze nam poméc interpretowaé

stan emocjonalny psa, pomimo ze nie jest intencjonalny.

Zmniejszanie napiecia

W interakcji dwéch pséw ziewniecie jednego z nich MOZE
$wiadczyé o tym, ze emocjonalnie zaczyna by¢ bardziej spo-
kojny i mniej spigty, co oznacza, ze napiecie w trakcie spotkania
ma szanse powoli sie zmniejsza¢. My takze rozluzniamy sie, zie-
wajac czy przeciagajac. Psy w sytuacjach stresujacych tez moga

sie w ten sposéb samoregulowad.




Ziewanie jako objaw socjalnej empatii

#zeSwiatanauki

W  badaniu przeprowadzonym
przez Patricka Neilandsa® i innych
naukowcy badali zwigzek ziewania

u pséw z efektami spotecznego wia-

zania. Wedtug nich ziewanie u pséw
nie jest powiazane z efektami spotecz-

nego wiazania. Oznacza to, ze nie jest bezposrednio zwia-
zane z rozwojem wiezi spotecznych miedzy nimi a innymi
psami lub z ich opiekunami.

Badacze uwazaj, ze ziewanie ma wiecej korelacji z takimi
czynnikami jak zmeczenie, regulacja temperatury ciata, stres
lub komunikacja innych stanéw emocjonalnych.

Natomiast inni badacze doszli do odwrotnych wnioskéw.

W badaniu ,Frequency of yawning in dogs in response
to human cues” autorstwa Ramiro Joly-Mascheroniego
i innych z 2017 roku naukowcy badali czestotliwos¢ ziewa-
nia u pséw w odpowiedzi na sygnaty pochodzace od ludzi®.

Badacze stwierdzili, ze psy ziewaty czesciej, gdy obser-
wowaty cztowieka ziewajgcego, niz gdy obserwowaty czto-
wieka wykonujacego inne czynnosci. To sugeruije, ze ziewanie
u pséw moze by¢ w pewnym stopniu zarazliwe, podobnie jak

w przypadku ludzi. Moze by¢ reakcjg na spoteczne sygnaty

Neilands, P, Claessens, S., Ren, |, Hassall, R, Bastos, A. P. M., & Taylor, A. H.
(2020). Contagious yawning is not a signal of empathy: no evidence of familia-
rity, gender or prosociality biases in dogs. Proceedings of the Royal Society
B, 287(1920), 20192236.

Joly-Mascheroni, R., Senju, A., & Shepherd, A. J. (2017). Frequency of yawning

in dogs in response to human cues. Biology Letters, 13(12), 20170683.
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i mie¢ zwiazek z empatia lub zdolnoscig do nawiazywania
kontaktu spotecznego z ludzmi.

(Zosia) Ja prywatnie nigdy nie zauwazytam, abym zara-
zita ktéregos psa ziewnieciem.

W badaniu z 2014 roku przeprowadzonym przez Teda
Ruffmana i Min Hooi Yonga oméwiono rézne definicje
empatii. Wedtug nich empatia moze by¢ podzielona na dwie
kategorie: mniej Swiadoma, prymitywna forme oraz bardzie;j
$wiadoma, zfozona forme. Jednak badacze zauwazyli istnie-
nie prymitywnej formy empatii miedzygatunkowej miedzy
psami a ludzmi, ktdra okreslaja jako ,emocjonalne zarazenie”.

W ramach tego badania przeprowadzono eksperyment,
w ktérym uczestniczyty 92 psy. Psom zostaty puszczone trzy
rézne nagrania: ptacz niemowlecia, gtuzenie dziecka i biaty
szum. Naukowcy obserwowali zmiany w zachowaniu pséw
oraz mierzyli poziom kortyzolu w ich $linie po odstucha-
niu kazdego z nagranych dzwiekdéw. Zauwazono, ze ptacz
dziecka wywotat najwiecej zachowarn u pséw, ktére zostaty
sklasyfikowane jako submisywne i $wiadczace o czujnosci.
Ponadto odstuchanie ptaczu dziecka spowodowato najwiek-

szy wzrost poziomu kortyzolu*.

4 Yong, M. H., & Ruffman, T. (2014). Emotional contagion: dogs and humans
show a similar physiological response to human infant crying. Behavioural
Processes, 108, 155-165.




Odwracanie glowy

Niewyrazny, prawie niewidoczny sygnat. A tak bardzo istotny, bo
pojawia sie na samym poczatku stresujacej sytuacji. Jest to jeden
z pierwszych sygnatéw, ktére mozemy wytapaé. Che¢ UNIKNIE-
CIA, oddalenia sie, zerwania kontaktu wzrokowego, prosba o prze-
rwe. Takie delikatne ,stop”.

Niestety ruszanie glowa wystepuje prawie caty czas, wiec ciezko
ustali¢ moment, w ktérym pies odchyla jg, bo jest zestresowany.

Moze pies obejrzat sie za przelatujaca mucha? Moze wskazuje
nosem na miske, ktdra stoi na blacie? Moze pokazuje Ci cztowieka,
z ktérym ma problem? Wskazuje droge, ktéra chciatby podazaé?
Odchyla tepek, bo komunikuje Ci, ze potrzebuje troche wiecej
dystansu i nie chce teraz przytulaséw? A moze po prostu rozciaga

szyje? Naprawde mozliwosci jest mnéstwo.
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#zzyciaWojtkéw

Podczas jednej sesji szkoleniowej
z Bordo ¢wiczyliSmy co$ nowego.
Szukanie patyczka (takiego spe-
cjalnego), ktéry pachniat mna.

Patyk lezat miedzy innymi, takimi
samymi patykami. Robilismy to
pierwszy raz, a Bordkowi szto fenomenalnie. Nie myslac,
prositam go o powtdrke za powtérka. Po piatym razie, gdy
oddat mi patyczek, odwrécit gtowe. Niby patrzyt na ptaszki
w oddali. Zawotatam go, spojrzat sie. Poprositam o kolejna
powtdrke. On zaczat weszy¢ w trawie, a potem pobiegt po
patyk. Wybrat patyk, ktéry nie miat zapachu.

1sygnat: odwrécenie gtowy

2 sygnat: weszenie w trawie

3 sygnat: pomytka podczas ¢wiczenia
Te trzy sygnaty swiadczyty o tym, ze Bordo miat juz dosy¢

treningu.

Odwracanie gtowy widzimy nie tylko podczas sesji szkoleniowych.
Czesto mozemy to zauwazy¢, gdy do psa zbliza sig dziecko, a pies
nie ma gdzie odej$¢ i jak unikna¢ spotkania.

Odwracanie gtowy jest bardzo $wiadomym sygnatem, na ktéry

warto wyczuli¢ oko.




#zeSwiatanauki
.Psy angazuja sie w zachowania
zabawowe w kazdym wieku, a ukton
(z ang. play bow) w zabawie jest \3\7\4
ich najbardziej charakterystyczna ’
postawa. Jednak funkcja tego uktonu | |
wciaz jest przedmiotem debaty” — pisza
Veronica Maglieri i wspétautorki w artykule do ,Current
Zoology” w 2023 roku.

Autorki dochodza do wniosku, ze w przypadku wilcza-
kéw czechostowackich (one byty podmiotem badania) play

bow mozna uzna¢ za sygnat wizualny, ktéry pomaga utrzy-

ma¢ motywacje do zabawy u odbiorcy.
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Wedtug naszych obserwacji ukton W ZABAWIE ma zazwyczaj
funkcje ostrzezenia przed pogonia/zacheta do ucieczki, zachece-
niem do skrécenia dystansu (zazwyczaj pies sie potem przewraca
na plecy) albo do chwilowego zatrzymania w zabawie, zrobienia
przerwy lub catkowitego zakoriczenia.

Sam sygnat podczas zabawy moze mie¢ rézne znaczenia. Nato-
miast ukton, czylisam ,bow”, bez ,play”, wystepuje réwniez POZA
zabawa. A haczykiem tutaj jest to, ze rzadko kiedy dobrze roz-
poznajemy, kiedy psy sie ze soba bawiga, a kiedy rywalizuja,
manifestuja czy groza sobie.

Z naszego doswiadczenia wynika, ze opiekunowie znacznie

czesciej widza zabawe, gdy realnie jej tam nie ma.

Uklon testujacy

Przy blizszym poznaniu (psy zazwyczaj sa juz w odlegtosci nie
wiekszej niz pie¢ metréw) jeden pies przypada przednimi tapami
do ziemi, a zadek trzyma uniesiony w gérze. Moze pozostad w tej
pozycji lub po chwili sie podnies¢. Czeka na reakcje drugiego psa
(lub cztowieka czy innego zwierzecia). Jezeli drugi odskoczy, odsu-
nie sie albo nawet lekko przeniesie cigzar na tylng czes¢ ciata, to
oznaka, ze ukton ,zadziatat”. Czyli pies, ktéry wykonat ukton, wie, ze
moze wptynad na drugiego psa — moze go przesuna¢. To element

zapoznawania si¢ i testowania.

5 Obejrzyjnasz webinar o zabawie: https://www.wojtkowszkolenia.pl/produkt/

zabawa-czy-rywalizacja-analiza-komunikacji-psow-czesc-3/



Ukton grozacy

Takiemu uktonowi towarzyszy duzo twardsze spojrzenie i postawa
ciata. Moze pojawic sie wiecej szczekania i warczenia, ale nieko-
niecznie. W tym przypadku pies nie chce sprawdzi¢ i pozna¢ dru-
giego psa. On mu méwi: ,ODEJDZ!".

Uklon w zabawie

No i ten najrzadziej spotykany, a najczesciej interpretowany w ten
sposéb ukton. Pojawia sie w zabawie. Psy zazwyczaj sie znaja. Maja
luzne ciata, zamieniajg sig rolami w gonieniu, wywalaja sie na plecki.
Gdy psy sie bawig, to nie zatracaja si¢ w tym bez opamigtania
(to juz zazwyczaj sygnat, ze jest miedzy nimi jakies spiecie). Wie-
cej o zabawie opowiemy w nastepnej czesci, ale juz teraz mozesz

obejrze¢ nasz webinar na ten temat®.

#zeSwiatanauki
Dokopalismy sie do jednego badania, = =
natomiast tylko do opisu bez petnej ‘ "~

tresci. Polscy badacze obserwowali x_‘\%\g’
interakcje pséw w réznych sytu- g
acjach i spisali swoje spostrzezenia. )

Zauwazyli, ze bow jest wszechstron-

nym sygnatem, ktéry moze petni¢ rézne funkcje w zalezno-

$ci od kontekstu. Podczas zabaw miedzy psami play bow

6  Zachecamy do obejrzenia https://www.wojtkowszkolenia.pl/produkt/czy-
-to-zabawa-webinar-o-poznawaniu-psow/
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moze sygnalizowa¢ che¢ kontynuowania zabawy, przery-
wanie agresywnej interakgji, wprowadzanie elementéw
symulowanej walki czy tez wprowadzanie elementéw rol
dominujacy-podporzadkowany. Ponadto obserwowano, ze
play bow moze stuzy¢ jako sygnat zaproszenia do zabawy
lub jako sposéb na roztadowanie napiegcia i redukcje agres;ji’.

Z naszych obserwacji wynika co$ nieco innego, co by¢ moze jest
wyjasnione w samym artykule. Ot6z ukton w przypadku napiecia
miedzy psami czesto eskaluje zachowania agresywne, a nie roz-
tadowuje emocje.

7 Gorecki, A, Stepien, M., Wrzesinski, J., & Swietochowska, A. (2019). Dog
Play Bows Are a Form of Flexible Communication in Different Contexts.

Behavioural Processes, 166,103891.




