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Jak przesta¢ budowac cyfrowy magazyn
rzeczy, do ktorych nigdy nie wrdce

Mamy problem. Ale spokojnie. Da si¢ go rozwigzac
| jeszcce bedzie z czego sie posmiac.
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INTRO

Widzisz ciekawy artykut. Nie masz teraz czasu go
przeczyta¢, wiec zapisujesz go ,na pozniej”. Rozsadne.
Chwile pdzniej ktos poleca film o tym, jak poprawi¢ pamie¢ w
pie¢ minut dziennie. Zapisujesz. Potem trafiasz na przepis na
chrupigce ziemniaki, trase na weekend, aplikacje do nauki
jezyka, trzy ksigzki, ktére ,absolutnie zmieniajg zycie", oferte
hotelu na Sycylii, poradnik o rozcigganiu bioder oraz liste
siedemnastu rzeczy, ktére trzeba zrobi¢ przed czterdziestka.
Wszystko lgduje w bezpiecznym miejscu.

Czyli gdzies.

Wieczorem mozesz spokojnie zasngc¢, poniewaz zadna
cenna informacja nie zostata utracona. Zostata profesjonalnie
przeniesiona do cyfrowego magazynu, ktérego lokalizacji nie
pamietasz, struktury nie rozumiesz i ktérego prawdopodobnie
juz nigdy nie otworzysz. Ale technicznie rzecz biorgc, masz
ten artykut. Gdyby ktéregos dnia o 14:37 nagle pojawita sie
pilna potrzeba przeczytania tekstu ,Dziewiec rzeczy, ktérych
ludzie sukcesu nigdy nie robig przed sniadaniem”, jeste$
zabezpieczony.

Cywilizacja przetrwa.

Problem zaczyna sie wtedy, gdy ,zapisane na pozniej”
przestaje by¢ wygodnym schowkiem, a staje sie rownolegtym
internetem zbudowanym wytgcznie przez ciebie. Masz setki
zaktadek w przeglgdarce, zapisane posty na Instagramie,
kolekcje na TikToku, filmy ,Do obejrzenia” na YouTube,
screenshoty w telefonie, notatki z linkami, folder ,WAZNE",
folder ,PRZYDATNE", folder ,DO PRZEJRZENIA" oraz
najbardziej ztowrogi ze wszystkich: ,ROZNE". ,ROZNE" jest
cyfrowym odpowiednikiem szuflady, do ktorej wrzuca sig



baterig, trzy srubki, paragon z 2019 roku i klucz, ktéry na
pewno do czego$ pasuje.

Nie zapisujesz tych rzeczy dlatego, ze lubisz batagan.
Najczesciej robisz to wtasnie dlatego, ze probujesz byc
rozsadny. Nie chcesz czego$ zgubic. Nie masz teraz czasu.
Materiat wydaje sie wartosciowy. Moze sie przydac. Moze
bedziesz chciat do niego wroci¢. Moze przyszty ty bedzie
miat wiecej czasu, energii, cierpliwosci i tajemniczg ochote na
przeczytanie raportu o trendach technologicznych z 2023
roku.

Przyszty ty ma zresztg wyjgtkowo trudng prace.

Obecny ty odktada mu artykuty, filmy, podcasty, ksigzki,
kursy, pomysty na wakacje, ¢wiczenia na kregostup, przepisy
na curry i instrukcje tworzenia domowego kompostownika.
Przyszty ty ma to wszystko przeczytac, obejrze¢, wdrozyg,
ugotowac, przetestowac i jeszcze pamietac¢, dlaczego w
sierpniu zrobites screenshot stolika kawowego. Cztowiek ten
powinien mie¢ co najmniej czterdziesci godzin w dobie i
osobny dziat administracyjny.

Najciekawsze jest jednak to, ze samo zapisanie daje ham
dziwnie przyjemne poczucie wykonania czesci zadania. Nie
przeczytates artykutu, ale go zabezpieczytes. Nie nauczytes
sie metody, ale zapisates film. Nie zaplanowates podrozy, ale
masz folder z dwudziestoma siedmioma hotelami. Mo6zg
dostaje matg nagrode: informacja nie zniknefta, mozliwosc
nadal istnieje, temat zostat chwilowo opanowany. To troche
tak, jakbys po wejsciu na sitownig zrobit zdjecie biezni i uznat,
Ze pierwszy etap treningu mamy za soba.

Technicznie bytes blisko sportu.

Problem nie polega wiec wyfgcznie na liczbie zapisanych
rzeczy. Cyfrowy magazyn zaczyna cigzy¢ wtedy, gdy kazda



zapisana rzecz jest jednoczesnie matym niedokonczonym
zobowigzaniem. Przeczytaj mnie. Obejrzyj mnie. Sprawdz
mnie. Kup mnie. Naucz sie mnie. Wykorzystaj mnie. Pamietaj
o mnie. Oczywiscie wigkszos¢ tych komunikatéw nigdy nie
pojawia sie Swiadomie, bo gdyby telefon codziennie rano
informowat: ,Masz obecnie 1847 materiatow, ktére uznates za
warte pdzniejszej uwagi”, prawdopodobnie wyrzucitby$ go
przez okno. Zamiast tego wszystko siedzi grzecznie w tle i
tworzy wrazenie, ze masz mnéstwo rzeczy do nadrobienia.

A przeciez nie masz.

To jedna z wazniejszych rzeczy, ktére uporzadkujemy w
tej ksigzce: zapisanie materiatu nie tworzy moralnego
obowigzku jego wykorzystania. Nie zawartes umowy z
artykutem. Film na YouTube nie bedzie rozczarowany, jesli go
nie obejrzysz. Autor posta z 10 miejsc w Portugalii, ktérych
turysci jeszcze nie odkryli” nie przyjedzie do twojego domu,
zeby sprawdzi¢ postepy. Mozesz zapisa¢ cos, a potem
uznac, ze juz cie to nie interesuje. Mozesz rowniez nie
zapisywac czegos$ w ogole.

Internet jakos$ to przezyije.

Nie bedziemy jednak rozwigzywac tego problemu metoda
cyfrowej pokuty. Nie kaze ci spedzi¢ soboty na przegladaniu
3921 screenshotéw i podejmowaniu swiadomej decyzji
dotyczacej kazdego z nich. To bytoby jak sprzatanie
magazynu przez indywidualne przestuchiwanie kazdego
kartonu. Nie bedziemy tez budowac¢ skomplikowanego
LSystemu drugiego moézgu” sktadajgcego sie z jedenastu
aplikacji, osiemnastu tagoéw i cotygodniowego przegladu, do
ktorego potrzebujesz instrukcji obstugi. Jesli lekarstwem na
batagan informacyjny jest stworzenie sobie dodatkowej pracy
administracyjnej, to prawdopodobnie wifasnie wynalezliSmy
nowy rodzaj bataganu.



Cel jest prostszy: masz zapisywa¢ mniej, znajdowac
szybciej, usuwac¢ bez poczucia straty i przede wszystkim
odroznia¢ informacje, ktorg naprawde wykorzystasz, od
informaciji, ktérej jedyng funkcjg jest uspokojenie cie na pie¢
sekund. Przyjrzymy sie temu, dlaczego tak trudno pozwoli¢
ciekawej rzeczy zniknagc¢, dlaczego ,moze sie przydac" jest
jednym z najbardziej produktywnych zdan w historii
cyfrowego chomikowania oraz czemu porzadkowanie
kolekcji czesto daje wigcej satysfakcji niz korzystanie z jej
zawartosci.

Bo mozna spedzi¢ godzine na tworzeniu idealnych
folderow dla artykutow, ktorych nie przeczytasz.

Organizacja porazki nadal jest organizacjg.

Dostaniesz konkretne zasady decydowania, co naprawde
warto zachowac¢. Nauczysz sie stosowac szybkie filtry
zamiast prowadzi¢ wewnetrzne negocjacje przy kazdym
linku. Uporzadkujemy zaktadki, zapisane posty, screenshoty,
materiaty ,do przeczytania”, filmy ,na p6zniej” i wszystkie te
kolekcje, ktére powstaty z bardzo dobrych intencji, a obecnie
przypominajg cyfrowe wykopaliska archeologiczne. Bedzie
tez plan dla ludzi, ktérzy juz majg gigantyczne archiwum i na
samg mysl o jego przegladaniu czujg potrzebe potozenia sig
na kanapie.

Najwazniejsze jednak, ze nie chodzi o zostanie
cztowiekiem, ktory niczego nie zapisuje. Zapisywanie jest
uzyteczne. Problem pojawia sie dopiero wtedy, gdy uzywasz
go automatycznie, bez decyzji, bez limitu i bez jasnego
powodu. Dobry system nie powinien przechowywac
wszystkiego. Powinien pomagac¢ ci ignorowac¢ wigkszosc
rzeczy bez obawy, ze wtasnie stracites informacjeg, ktéra
odmienitaby twoje zycie.



Najprawdopodobniej nie odmienitaby.
To byt przepis na makaron.

Ta ksigzka nie nauczy cie wiec, jak zbudowac wigkszy
magazyn. Pokaze ci, jak przesta¢ go potrzebowac. Jak
odzyskac poczucie, ze nie musisz konsumowac wszystkiego,
co wyglagda interesujgco. Jak pozwoli¢ informacjom
przechodzi¢ obok bez natychmiastowego tapania ich do
kolekcji. | jak sprawié, zeby rzeczy naprawde wazne nie
ginety pomigdzy screenshotem butow, artykutem o sztucznej
inteligencji i zapisanym w 2022 roku filmem ,Jak prawidtowo
kroi¢ cebule”.

Nie musisz nadrabiac internetu.
Internet jutro znowu cos doda.



Rozdziat1- Nie zapisujesz rzeczy.
Zapisujesz mozliwosci

Otwierasz Instagram tylko na chwile. Naprawde. Nie po to,
zeby marnowac¢ czas, tylko zeby sprawdzi¢ jedng
wiadomos¢. Po trzydziestu sekundach widzisz rolke o
miejscu w Dolomitach, ktére wyglgda tak, jakby ktos w
ustawieniach Swiata przesunat suwak ,tadnie” na maksimum.
Nie planujesz wyjazdu w Dolomity. Nie wiesz nawet, czy w
tym roku planujesz wyjazd gdziekolwiek poza najblizszy
supermarket. Mimo to naciskasz ,Zapisz".

Bo moze kiedys.

Dwie rolki pdzniej zapisujesz c¢wiczenia na plecy.
Nastepnie przepis na japonskie nalesniki, cho¢ ostatni
nalesnik zrobite§ metodg ,maka, mleko, co$ tam i
zobaczymy". Potem trafiasz na liste ksigzek o negocjacjach,
poradnik o fotografowaniu telefonem i film pokazujacy pigc
funkcji Google Maps, ktorych ,99% ludzi nie zna".

Ty réwniez ich nie znates.
Teraz nadal ich nie znasz.
Ale masz film.

To witasnie jeden z gtéwnych powodow, dla ktérych
cyfrowe kolekcje rosng szybciej niz zdolnos¢ cztowieka do
ich konsumowania. Wydaje nam sig, ze zapisujemy tresc,
podczas gdy czesto zapisujemy mozliwos¢ przysztego zycia.
Przepis nie jest tylko przepisem. Jest mozliwoscig, ze
ktorego$s wieczoru staniesz sie cztowiekiem, ktory
spontanicznie przygotowuje ramen od podstaw. Film o
¢wiczeniach nie jest tylko filmem. Jest biletem do wersji
ciebie, ktéra regularnie sie rozcigga. Artykut o inwestowaniu



sugeruje, ze by¢ moze przyszty ty bedzie bardziej ogarniety
finansowo. Trasa w Portugalii nalezy do przysztego
podrdznika. Kurs jezykowy do przysztego poligloty.

Kliknigcie ,,Zapisz" kosztuje sekunde.

Realizacja mozliwosci kosztuje czas.

| tu ksiegowos¢ zaczyna wygladac Zle.

Gdyby kazda zapisana rzecz pokazywata obok siebie
realny koszt j€j pozniejszego wykorzystania,
zachowywalibysmy sie inaczej. Film: 18 minut. Podcast: 74
minuty. Raport: pot godziny. Kurs: dziewie¢ godzin. Lista
polecanych ksigzek: prawdopodobnie dwa miesigce, jesli
jeste$ cztowiekiem, ktéry czyta, a nie tylko kupuje ksigzki i
buduje z nich dekoracyjny mur intelektualny.

Interfejs oczywiscie tego nie pokazuje. Pokazuje matg
ikonke zaktadki.

Klik.
Gotowe.
Nastepny.

W efekcie mozesz podczas jednego wieczoru
.Zaplanowac"” sobie kilkanascie godzin przysztej konsumpcji
tresci, nawet tego nie zauwazajgc. To troche jak wejs¢ do
restauracji i w ciggu pieciu minut zamowic¢ dziewigtnascie
dan, poniewaz kelner obiecat, ze nie trzeba ich jes¢ od razu.

.Prosze zostawic. Moze pozniej zgtodniejg.”

Po pewnym czasie zapisane materiaty przestajg
odpowiadac temu, kim jestes i czego naprawde potrzebujesz.
Zaczynajg odpowiada¢ wszystkim osobom, ktorymi przez
ostatnie trzy lata przez chwile rozwazates zostanie.

Masz materiaty dla przysztego biegacza.



Materiaty dla przysztego kucharza.
Materiaty dla przysztego inwestora.
Materiaty dla przysztego minimalisty.

Szczegdlnie imponujgca jest kolekcja materiatow o
minimalizmie zajmujgca czternascie folderéw.

Ironia zgtosita sie do pracy punktualnie.

Nie ma nic ztego w interesowaniu sie wieloma rzeczami.
Problem zaczyna sie wtedy, kiedy mozg traktuje kazda
chwilowg ciekawos¢ jak projekt, ktéry nalezy zabezpieczyc¢
przed wyginieciem. Zainteresowanie nie  oznhacza
zobowigzania. To, ze przez czterdziesci sekund ciekawito
cie, jak dziata fermentacja kimchi, nie znaczy, ze trzeba
tworzy¢ archiwum narodowe koreanskiej kapusty.

Ciekawos¢ moze po prostu przejsc.

Ta mysl jest trudniejsza, niz wyglada. Internet przyzwyczait
nas do przekonania, ze wszystko mozna zachowac. Dawniej
przeczytates$ gazete, zobaczytes interesujgcy artykut i jesli go
nie wycigtes nozyczkami jak cztowiek prowadzacy prywatne
archiwum prasowe, po prostu znikat. Program telewizyjny sie
konczyt. Rozmowa mijata. Ksigzke oddawates do biblioteki.
Informacja miata naturalny termin waznosci.

Dzis niemal kazda platforma oferuje mechanizm pod
tytutem ,Nie musisz decydowac teraz".

Zapisz.

Dodaj do listy.
Obejrzyj pdzniej.
Dodaj do ulubionych.
Zréb screenshot.
Wyslij sobie.
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