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INTRO

Bieda w Polsce nie wyglada jak w reklamach fundaciji.

Nie ma dramatycznej muzyki.
Nie ma czarno-biatego filtra.
Nie ma slow motion.

Jest Biedronka o 21:47.
Jest koszyk, ktory wazy wiecej psychicznie niz fizycznie.
Jest kalkulator w gtowie.

Bieda nie zawsze smierdzi.
Czasem pachnie ptynem do ptukania z promocji.

Czasem ma iPhone'a sprzed trzech generacji.
Czasem ma Netflixa wspotdzielonego z czterema osobami.
Czasem ma dume wigkszg niz saldo.

W Polsce bieda jest cicha.
Elegancka.
Zawstydzona.

« Bieda ubiera sie ,normalnie”, zeby nikt nie pytat.
» Bieda mowi ,wszystko okej”, nawet gdy nie jest.
» Bieda nie ptacze publicznie, bo to wstyd.

W Polsce bieda jest wzgledna.
Bo zawsze jest ktos, kto ma gorzej.
| zawsze jest ktos, kto ma lepie;.

Wiec sie poréwnujemy.



» Skoro on ma kredyt na 30 lat, to chyba nie jest tak zle.
» Skoro ona jezdzi 15-letnim autem, to jeszcze nie tragedia.
» Skoro sta¢ mnie na raty, to przeciez jakos zyje.

Jakos.
To najczestsze stowo w tym kraju.

Nie ,dobrze".
Nie ,stabilnie”.
Nie ,bezpiecznie”.

Jakos.

Bieda w Polsce nie zawsze oznacza brak pieniedzy.
Czasem oznacza brak wyboru.

Brak luzu.
Brak marginesu btedu.
Brak poduszki.

Jedna awaria i jestes miesigc do tytu.
Jedna choroba i jestes rok do tytu.
Jedna utrata pracy i jestes w innym swiecie.

 Bieda zaczyna sie tam, gdzie przestajesz spac¢ spokojnie.

« Bieda zaczyna sig tam, gdzie Excel zastepuje nadzieje.

» Bieda zaczyna sie tam, gdzie planujesz zycie w tygodniach,
nie w latach.

Najciekawsze jest to, ze wiekszosc¢ ludzi powie: ,Mnie to nie
dotyczy."”

Bo pracuja.
Bo sie staraja.



Bo nie pija.
Bo nie przepuszczajs.

Bo wierzg w narracje, ze bieda to skutek btedu charakteru.
To wygodne.

« Jesli bieda to lenistwo, to ja jestem bezpieczny.
« Jedli bieda to brak ambicji, to mnie to nie spotka.
« Jedli bieda to gtupota, to ja jestem madrzejszy.

Tyle ze system nie czyta twoich afirmacji.

Wypfata znika szybciej niz przyszfa.

Ceny rosng szybciej niz cierpliwosc.

A standard zycia podnosi sie nie dlatego, ze chcesz — tylko
dlatego, ze wszyscy wokot juz podniesli.

W Polsce bieda czesto wyglada jak ,srednia krajowa".
Tylko bez sredniej.
| bez krajowej.

Wyglada jak cztowiek, ktéry pracuje 40 godzin tygodniowo i
dalej nie ma pewnosci jutra.

Wyglada jak rodzic, ktory udaje spokoj.

Wyglada jak mtody dorosty, ktéry mieszka z rodzicami, bo
Jtak wygodniej"”.

Wygodniej.

» Wygodniej niz przyznac, ze nie stac¢ cig na wynajem.
» Wygodniej niz przyznac, ze kredyt to fantazja.

» Wygodniej niz przyznac, ze marzenia majg
oprocentowanie.



Bieda w Polsce ma wiele twarzy.

Ma twarz nauczyciela.

Ma twarz pielegniarki.

Ma twarz magazyniera, sprzedawczyni, programisty na UoP
bez podwyzki od trzech lat.

Ma twarz ludzi, ktérzy ,powinni sobie radzi¢".

Najbardziej brutalne jest to, ze wielu z nich radzi sobie.
Codziennie.

Godnie.

Po cichu.

| wiasnie o tym jest ta ksigzka.

Nie o skrajnosciach.
Nie o patologiach.
Nie o moralnych wyrokach.

O normalnosci.

O tym, jak bieda potrafi by¢ zwyczajna.
Jak potrafi by¢ systemowa.
Jak potrafi by¢ niewidzialna.

 Bieda, ktora nie krzyczy.
« Bieda, ktora nie prosi.
« Bieda, ktéra udaje klase srednig.

Jesli czytasz to i czujesz lekki dyskomfort — dobrze.
To nie jest ksigzka, ktéra ma cie pocieszyc.

To nie jest ksigzka, ktéra ma dac¢ checkliste.
To nie jest ksigzka, po ktérej ,wszystko zrozumiesz".



To jest ksigzka, po ktorej mozesz spojrze¢ na swoje konto.

| przez chwile nie mrugac.



Rozdziat 1-Klasa $rednia z przeceny

Klasa srednia w Polsce to najbardziej ambitna iluzja XXI
wieku.

To nie jest grupa spoteczna.
To jest stan umystu.

Deklaracja.
Tozsamosc.
Naklejka przyklejona do czota, zeby nikt nie pomyslat inaczej.

Wiekszosc¢ ludzi uwaza sie za klase $rednia.
Nawet jesli matematyka sie z tym nie zgadza.

« Jesli mam prace na etacie, to jestem klasg srednia.
« Jesdli mam leasing, to jestem klasg srednia.

« Jesdli latam raz w roku tanimi liniami, to jestem klasg
srednia.

Klasa srednia z przeceny.

Bo prawdziwa klasa srednia ma cos, czego my czesto nie
mamy.

Spokao;.

Nie taki instagramowy.

Nie taki ,mindfulness z aplikacji".

Tylko ten nudny, stabilny, finansowy spokdj.

Tymczasem u nas wyglada to tak:

Wyptata wpada.
Raty wychodzg.



Czynsz wychodzi.

Jedzenie wychodzi.

Zycie wychodzi.

Zostaje cos pomigdzy.

e Za mato, zeby odtozy¢ bez bolu.

e Za duzo, zeby przyznac sie do biedy.

« Idealnie, zeby udawac stabilnosc.

To jest najbardziej niebezpieczna strefa.

Bo jestes$ wystarczajgco wysoko, zeby sie wstydzic¢
narzekac.

| wystarczajgco nisko, zeby sie bac przysztosci.
Klasa srednia z przeceny zyje na cienkiej granicy.
Jedna podwyzka czynszu.

Jedna podwyzka stop procentowych.

Jedna awaria samochodu.

I nagle Excel staje sie thrillerem psychologicznym.
» Arkusz kalkulacyjny decyduje o twoim humorze.
» Rata kredytu decyduje o twoim zwigzku.

e Promocja w Lidlu decyduje o twoim menu.

A jednak mowimy: ,Jest okej."”

Bo poréwnujemy sie w dot.

Zawsze w dot.



» Skoro nie musze wybiera¢ miedzy pragdem a jedzeniem, to
przeciez nie jest zle.

» Skoro nie stoje po zasitek, to chyba nie jestem biedny.

» Skoro mam Netflixa, to przeciez dramatyzuje.

Netflix stat sie nowym wskaznikiem dobrobytu.

Tak jak kiedys telewizor plazmowy.
Tak jak kiedys samochdd z Niemiec.

Tyle ze wszystkie te symbole sg na raty.
Klasa srednia z przeceny zyje w permanentnym napigciu.

Nie méwi o nim.
Nie pokazuje go.
Ale czuje.

Czuje, ze wszystko jest kruche.

Praca jest ,stabilna”, dopdki firma nie robi restrukturyzaciji.
Kredyt jest ,bezpieczny”, dopoki WIBOR nie przypomni, kto
tu rzadzi.

Zwigzek jest ,spokojny”, dopdki pienigdze nie stajg sie
tematem numer jeden.

 Pienigdze nie sg najwazniejsze.
« Ale brak pieniedzy bardzo szybko staje sie najwazniejszy.
« | nikt nie jest na to emocjonalnie przygotowany.

Najbardziej brutalne jest to, ze klasa srednia z przeceny
czesto gardzi ,bieday”.

Nie tg prawdziwg, ekstremalna.
Tg zwyczajna.
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