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Bardzo się cieszę, że chcesz razem ze mną nauczyć się sztuki pięknego 
pisania — brush letteringu.

Ta książka jest tym, co sama chciałabym mieć, gdy poznałam brush lettering 
w 2016 roku. Moja pierwsza styczność z tą dziedziną skończyła się tym, że 
rzuciłam wszystko na prawie rok. Nic mi nie wychodziło, a w mojej głowie 
ciągle tkwiły słowa: „Nigdy nie będziesz ładnie pisać”, które usłyszałam, gdy 
byłam jeszcze dzieckiem — tylko dlatego, że jestem leworęczna. Wróciłam 
do tematu po prawie roku i wtedy okazało się, że ze mną wszystko jest 
okay, tylko brush pen, który kupiłam, nie nadawał się do brush letteringu.

Napisałam tę książkę dla wszystkich — nieważne, czy piszesz prawą ręką, 
czy lewą, a może obiema. Wszystkie zasady opisane w tej książce dotyczą 
każdej ze stron pisania.

Umiejętność pięknego pisania możesz wykorzystać wszędzie tam, gdzie 
potrzebujesz coś ładnego napisać: przy wypisywaniu kartek świątecz-
nych, robieniu kartki na ślub, adresowaniu koperty, podpisywaniu słoików 
w kuchni, notowaniu swojego ulubionego cytatu, by powiesić go na ścianie 
w formie plakatu itd.

W kolejnych rozdziałach znajdziesz wiele sposobów nauki, które sama 
wypracowałam poprzez prowadzenie warsztatów i szukanie rozwiązań dla 
problemów, które miały warsztatowiczki. Wiele z tych sposobów powstało 
jako wynik dokonania pewnych spostrzeżeń dotyczących geometrii liter. 
Dlatego tak bardzo chciałabym nauczyć Cię innego postrzegania liter.
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Na samym początku przestań myśleć o tym, że piszesz litery. Potraktuj 
brush lettering jako rysowanie liter. Jako coś nowego.

Często dostaję pytania typu: „Piszę bardzo brzydko, czy brush lettering 
jest też dla mnie?”. Odpowiedź brzmi: TAK!

Nie wywodzę się ze środowiska związanego z kaligrafią, byłam totalnym 
laikiem, gdy po raz pierwszy chwyciłam za brush pen. Uczyłam się poprzez 
analizy treści zamieszczonych w internecie — na Instagramie i Pintereście. 
Nauczyłam się, mimo że całe życie pisałam jak kura pazurem. Dlatego 
wiem, że Ty też dasz radę.

Nie ma jednego słusznego sposobu na kreślenie liter w brush letteringu. 
To właśnie za to tak bardzo go kocham. W klasycznej kaligrafii jest bardzo 
dużo zasad, które określają, jak każda litera powinna wyglądać. W brush 
letteringu jest bardzo duża swoboda. Dlatego gdy już przeczytasz tę książkę, 
przejdziesz do działania, pamiętaj — to są moje ulubione litery, moje ulu-
bione sposoby. Jeśli dla Ciebie ulubione są inne — idź w to! Podglądaj 
innych brush letteringowych artystów i inspiruj się, dopóki nie znajdziesz 
swojego ulubionego stylu.

Jednak póki jeszcze Twoja ręka drży przy pisaniu literek, pozostań na 
ścieżce, którą zbudowałam i przedstawiłam w tej książce. Opanuj podstawy, 
a potem wypłyń na szerokie wody.

Moje miejsce w sieci: poprawna-optymistka.pl
Moje konto na Instagramie: @poprawna_optymistka
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Na samym początku chciałabym Ci trochę wyjaśnić podstawowe nazew-
nictwo związane z brush letteringiem.

Brush lettering to styl pisma podobny do kaligrafii. W każdej literze wy-
wierany jest większy nacisk na linie idące w dół i mniejszy na linie idące 
w górę. I właśnie ze względu na ten nacisk, na zróżnicowanie tego nacisku, 
tworzenie grubszych i cieńszych linii — brush lettering jest powszechnie 
znany jako rodzaj kaligrafii nowoczesnej, ale też hand letteringu.

Podstawową różnicą między kaligrafią klasyczną a brush letteringiem jest 
narzędzie. W brush letteringu wykorzystujemy brush peny lub pędzle. 
Można by powiedzieć, że jest to taka kaligrafia pędzelkowa.
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Hand lettering to z kolei staranne rysowanie liter za pomocą różnych na-
rzędzi — może być to brush pen, może być to cienkopis, marker czy ścięty 
pisak. Możesz tworzyć napisy płaskie albo 3D.

Jest spora różnica między hand letteringiem a handwritingiem.

Handwriting to po prostu ręczne pisanie, nie rysowanie. Na przykład listy 
zakupów piszesz — więc biorąc to wszystko pod uwagę, używasz techniki 
zwykłego ręcznego pisania (handwritingu).
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