INSTRUKCJE

WYTYCZNE
PORADNIKI
Radostaw Lenartowicz
Badania odbiorcze

| eksploatacyjne urzadzen
| instalaciji elektrycznych
do 1 kV w budynkach

Poradnik

Acceptance and Operating Research Rules
for Electric Installations up to 1 kV in Buildings
Guidance

IThs

Instytut Techniki Budowlanej

Warszawa 2025



KOMITET REDAKCYJNY

Redaktor naczelny dr hab. inz. JADWIGA FANGRAT, prof. instytutu
Zastepcy redaktora naczelnego drinz. JAN BoBROWICZ
dr hab. inz. TomAsz GODLEWSKI, prof. instytutu

Sekretarz

Cztonkowie dr hab. inz. BARBARA FRANCKE
drinz. OrEksIJ KopyLOW
mgr inz. JAN SIECZKOWSKI
drinz. JAROSEAW SzuLC

Recenzenci

dr inz. MARCIN SuLKOWSKI, Politechnika Biatostocka

[mgr inz. ANTONI Lisowski, Stowarzyszenie Elektrykow Polskich — Warszawa
(recenzent wydania z 2013 r.)

Opracowanie redakcyjne
dr MiCHAL GAJOWNIK

Projekt oktadki
EwaA KOSSAKOWSKA

Opracowanie komputerowe
AnnGraf ANNA SZELAG

Publikacja z serii ,Instrukcje, Wytyczne, Poradniki” nr 486/2025
zastepuje publikacje z 2013 r. Wydanie poprawione i uzupetnione.

© Copyright by Instytut Techniki Budowlanej
Warszawa 2025

ISBN 978-83-249-8670-5, 978-83-249-8671-2 (PDF)

Wydawca i Autorzy dotozyli wszelkich staran, aby publikowane informacje pochodzity z rzetelnych zrédet. Wydawca
nie ponosi odpowiedzialnosci ani tez nie zaciaga zobowigzan w wyniku wykorzystania przez uzytkownikéw tresci
niniejszej publikacji. W szczegdlnosci nie ponosi odpowiedzialno$ci w stosunku do czytelnikdw i/lub strony trzeciej za
jakiekolwiek poniesione straty, wydatki i szkody bezposrednie i posrednie, tacznie z utratg zysku i innych korzysci
majatkowych, ktére mogty powsta¢ lub by¢ zwigzane bezposrednio lub posrednio z tre$ciami opublikowanymi, w tym

ewentualnymi btedami lub pominieciami zawartymi w publikowanych materiatach.

[ ]® o )
L ] Instytut Techniki Budowlane;
Dziat Wydawnictw Naukowych
00-611 Warszawa, ul. Filtrowa 1, tel.: 22 843 35 19
fax: 22 56 64 208, e-mail: wydawnictwa@itb.pl, www.itb.pl



Spis tresci

WS .« ot

LI, Wprowadzenie . .............iuiuiini i
1.2, Terminyidefinicje ......... ...t
1.3.  Wybrane schematy, oznaczenia i Skroty . ............... ...,
Wymagania og0Ine . ........ .. ...t

2.1.  Informacje podStawowe . ... .........i.iiiiii
2.2. Dobor przyrzadowdobadan . ........ ...
2.3, Kategorie pOmiarowWe . .. ... ....o.inener et
2.4. Uwarunkowania (uktady sieci) ............ ...,
2.5.  Ogolne zasady wykonywania pomiarOw . ..........................
Wymagania formalne . . .......... .

3.1. Wymagania stawiane elektrycznym przyrzadom pomiarowym . .........
3.2, Aparatura POMIATOWA . . ... vvvti ettt ettt ee e
3.3. Zalecane terminy kontroli przyrzadéw pomiarowych .................
3.4. Okresowe sprawdzenia przyrzadéw pomiarowych (wzorcowanie) . ... ...
3.5. Odpowiedzialno$¢ za uzytkowanie przyrzadow pomiarowych ..........
3.6. Odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie ustawy Prawo o miarach ..........
3.7. Wymagania dla 0s6b wykonujacych pomiary .......................
3.8. Uznawania kwalifikacji zawodowych w innych krajach UE ............
Badania urzadzen i instalacji elektrycznych .......... ... .. ... . .

4.1. Badania odbiorcze . . ... ......... ..
4.2. Ogledziny instalacji elektrycznych .. ... . .. o i
4.3. Zakres pomiardw i prob instalacji elektrycznych . ............. ... ...
4.4. Protokot z badan odbiorczych urzadzen i instalacji elektrycznych .......
4.5. Badania odbiorcze instalacji piorunochronnych w budynku ............

4.6. Badania odbiorcze urzadzen zasilajacych w energie elektryczng budynek
lubobiektbudowlany ............. .. .. ... . . ..



SPIS TRESCI

4.7. Badania odbiorcze instalacji telekomunikacyjnych w budynku ......... 73
4.8. Procedura pomiarow odbiorczych ............. .. .. ... .. .. .. ..., 81
4.9. Badania eksploatacyjne okresowe instalacji i urzadzen elektrycznych .... 87
4.10. Procedura pomiaréw eksploatacyjnych ............. ... ... ... ...... 95
4.11. Zasada ochrony zastanej . .................ueuiuiininiinaanan.. 96
Opis stosowanych metod pomiarowych ............ ... ... .. ... ... .... 98
5.1.  Pomiary ciagtosci przewodow ochronnych (w tym glownych

i dodatkowych potaczen wyrownawczych) ......................... 98
5.2.  Pomiar rezystancji izolacji urzadzen i instalacji elektrycznych .......... 106
5.3.  Ochronne obnizenie NAPICCIA . . ... ..o\ vtit et 119
5.4. Ochrona za pomoca separacji elektrycznej . .. ............. oL 122
5.5. Pomiar rezystancji / impedancji izolacji $cian i podtdg

w pomieszczeniach budynkdw . ........... ... .. .. .. . .. 125
5.6. Samoczynne wylaczanie zasilania — sprawdzanie skutecznosci —

wukladzie sieci TN ... ... . 134
5.7. Samoczynne wylaczanie zasilania — sprawdzanie skutecznosci —

wukladzie sieci TT ... ... 147
5.8.  Samoczynne wylaczanie zasilania — sprawdzanie skutecznosci —

wukladziesieci IT . ... ... . . 153
5.9. Pomiar rezystancji UZI€MIeNIa . ... .........ouvunenennrnenennnn.n. 157
5.10. Badanie $rodkéw ochrony uzupetniajacej .................. ... 169
5.11. Sprawdzenie parametréw urzadzenia RCD (pradu zadzialania, czasu

WYlaCZeNnia) . ... 180
5.12. Pomiar napi¢¢ dotyku i napigé razenia . ................iiiiain... 181
5.13. Pomiar wytrzymato$ci elektrycznej izolacji .. ....................... 188
5.14. Pomiary o§wietlenia .......... ... ... .. 192
5.15. Pomiary termowizyjne urzadzen i instalacji elektrycznych ............. 201
5.16. Pomiary uziemien odgromowych .............. .. .. .. .. ... .. ..... 212
5.17. Pomiar rezyStywnos$Ci runtl .. .........vininernr e, 214
5.18. Sprawdzenie kolejnosci faz w obwodzie 3-fazowym . ................. 216
5.19. Pomiar spadkunapigcia ..............iiiiiii i 217
5.20. Sprawdzanie biegUNOWOSCI . . .. .ottt 218
5.21. Badania pomontazowe kabli ............. ... .. ... . ... . . ... 219
5.22. Komputerowe programy do tworzenia dokumentacji pomiarowej . ... ... 230
Odbidr urzadzen i instalacji elektrycznych w budynkach .. ................. 235
6.1.  Warunki odbioru robdot budowlanych niezb¢dnych do wykonania

instalacji elektrycznych ...... ... .. .. . 235
6.2.  Warunki odbioru wykonanych instalacji elektrycznych . ............... 235

Bibliografia .. ....... ... 242



SPIS TRESCI

8. ZalgczniKi . ... ...

1.

2.
3.
4

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Zbiorczy protokot sprawdzenia instalacji elektrycznych. . ......... ... ..
Ogledziny instalacji elektrycznych .. ... .. .. o o o
Zakres ogledzin instalacji elektrycznych. .. ........ ... ... ... .....
Odczytywanie charakterystyk czasowo-pradowych bezpiecznikow
topikOWYCh. . . ..
Charakterystyki czasowo-pradowe wytacznikow nadpradowych. ... ... ..
Charakterystyki dzialania wytacznikéw réznicowopradowych.
Wiadomosci podstawowe . ....... ...
Zalecane zakresy i okresy wykonywanych badan eksploatacyjnych
instalacji i urzadzen elektrycznych o napigciu znamionowym Uy

do 1 kV w budynkach mieszkalnych i uzytecznosci publicznej .. ........
Oznaczenia, zakres i wymagania zawarte w poszczeg6lnych arkuszy
normy PN-EN 61557 . .. .. o
Wymagania odbiorcze dotyczace kabli i linii kablowych...............
Raport z badania termowizyjnego . . . .. ..o v
Wymagane wartosci rezystancji uziomow dla obiektéw budowlanych

z zainstalowang ochrona odgromowa (podstawowa, obostrzona,

SPECIalNg) . . ..o
Wymagane wartos$ci rezystancji uziemien ochronnych dla obiektow
budowlanych posiadajacych ochrong przeciwporazeniowg . ............
Wymagane wartosci rezystancji uziemien roboczych dla umozliwienia
prawidtowej pracy sieci i prawidtowego dziatania jej wyposazenia. . . .. ..
Wymagane wartosci rezystancji dotyczace uziemien urzadzen
telekomunikacji . .. ... ...
Oswietlenie miejsc pracy — miejsca pracy we wnetrzach . ..............
MUultimetry . . . ..ot
Dodatek budowlany. . ........ .. ... i



BADANIA ODBIORCZE I EKSPLOATACYJNE URZADZEN
I INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
DO 1 KV W BUDYNKACH. PORADNIK

Streszczenie

W czesei wstepnej publikacji podano podstawowe obowigzki dostawcy energii elektryczne;j,
wiasciciela lub zarzadcy budynku oraz uzytkownika lokalu w celu zapewnienia odpowiedniego
stanu technicznego instalacji i urzadzen w budynku. Pokazano takze na tablicach wybrane
schematy, oznaczenia, skroty oraz wymieniono podstawowe terminy i definicje. W rozdziale
2 przedstawiono ogolne zasady wykonywania badan instalacji elektrycznych, zasady dobru
przyrzadoéw oraz uwarunkowania techniczne dotyczace instalacji elektrycznych w budynkach.
W kolejnym rozdziale opisano wymagania formalne dotyczace stosowanych przyrzadow
pomiarowych, zalecane postgpowanie z posiadang aparaturg pomiarowa, terminy badan
kontrolnych przyrzadow pomiarowych oraz zakres odpowiedzialnosci 0osob za uzytkowang
aparatur¢ pomiarowa. W nastepnych rozdziatach oméwiono wymagania techniczne odnoszace
si¢ do badan, prob i pomiar6w odbiorczych oraz eksploatacyjnych. Nastepnie przedstawiono
procedury postgpowania przy wykonywaniu takich pomiarow.

W rozdziale 5 opisano szczegétowo dwadziescia jeden poszezegdlnych metod pomiarowych
stosowanych podczas badan, prob i kontroli — pomiarowych instalacji i urzadzen elektrycz-
nych w budynkach, rozdzial 6 zawiera warunki odbioru urzadzen i instalacji elektrycznych
w budynkach, natomiast rozdziat 7 — bibliografig.

Na koniec zamieszczono 17 zatacznikow, ktore moga by¢ pomocnymi materiatami tech-
nicznymi dla 0s6b wykonujacych badania urzadzen i instalacji elektrycznych w budynkach.



ACCEPTANCE AND OPERATING RESEARCH RULES FOR
ELECTRIC INSTALLATIONS UPTO 1 KV IN BUILDINGS.
GUIDANCE

Summary

The introductory part of the publication provides the basic obligations of the electricity
supplier, the owner or manager of the building and the user of the premises in order to ensure
the appropriate technical condition of the installations and devices in the building. Selected
diagrams, symbols, abbreviations are also shown on the boards, and basic terms and defini-
tions are listed. Chapter 2 presents the general principles of testing electrical installations, the
principles of instrument selection and technical conditions regarding electrical installations in
buildings. The next chapter describes the formal requirements for the measuring instruments
used, recommended conduct with the measuring equipment, deadlines for control tests of
measuring instruments and the scope of responsibility of people for the measuring equipment
used. The following chapters describe the technical requirements relating to acceptance and
operational tests, tests and measurements. The procedures for performing such measurements
are then presented.

Chapter 5 describes in detail twenty one individual measurement methods used during
research, tests and inspections — measuring electrical installations and devices in buildings,
Chapter 6 contains the acceptance conditions of electrical devices and installations in buildings,
and Chapter 7 — a list of bibliography.

The final part of the publication includes 17 appendices, which are very helpful technical
materials for people performing tests of electrical devices and installations in buildings.



1. WSTEP

1.1. Wprowadzenie

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane [2] stanowi, ze obowigzek
zapewnienia wymaganego stanu technicznego instalacji i urzadzen elektrycznych
w budynku nalezy do:

* dostawcy energii elektrycznej w zakresie przylacza, ztacza oraz licznikow znaj-

dujacych si¢ w budynku,

* wlasciciela lub zarzadcy budynku w zakresie oprzewodowania, sprzetu i osprzetu,
urzadzen zasilajacych i rozdzielczych, aparatury rozdzielczej i sterowniczej,
urzadzen zabezpieczajacych oraz uziemienia,

* uzytkownika lokalu w zakresie facznikow instalacyjnych, gniazd wtyczkowych,
bezpiecznikow topikowych lub wylacznikéw nadmiarowych instalacyjnych,
wylacznikéw przeciwporazeniowych roznicowopradowych oraz odbiornikow
energii elektrycznej stanowiacych wyposazenie lokalu.

Dostawca energii elektrycznej ma obowiazek zapewni¢ nalezyty” stan techniczny
instalacji. Po zainstalowaniu licznikéw nalezy do niego ich okresowa legalizacja,
naprawa lub wymiana, a takze uczestnictwo w odbiorze technicznym i uruchomienie
(zalaczenie pod napigcie) instalacji po jej wykonaniu, rozbudowie, przebudowie lub
modernizacji, jezeli zmieniajg si¢ techniczne warunki zasilania.

Do obowiazkéw wiasciciela lub zarzadcy budynku w celu utrzymania nalezytego
stanu technicznego instalacji i urzadzen elektrycznych nalezy:

* uczestnictwo w odbiorze technicznym instalacji po jej wykonaniu, rozbudowie,

przebudowie, modernizacji, remoncie lub naprawie,

* uczestnictwo w okresowej kontroli przy badaniu instalacji elektrycznej w zakresie
stanu sprawnosci potaczen, sprzetu, osprzetu, zabezpieczen i srodkéw ochrony
od porazen, opornosci izolacji przewodow oraz uziemien instalacji i aparatow,

" Stan nalezyty — stan jaki by¢ powinien.
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* sporzadzanie planow kontroli okresowych, planéw napraw i wymian, zamierzen
remontowo-modernizacyjnych oraz zapewnienie terminowej realizacji tych
planow,

* kontrola jakosci prac eksploatacyjnych (robdt konserwacyjnych),

 zapewnienie realizacji zalecen pokontrolnych, wydawanych przez organy nad-
zoru budowlanego oraz inne organy upowaznione do kontroli [5],

* przeprowadzenie doraznej kontroli stanu technicznego instalacji elektrycznych
w przypadku zaistnienia zagrozenia: zycia lub zdrowia uzytkownikow lokali,
bezpieczenstwa mienia i srodowiska,

* udziat w pracach zwigzanych z likwidacja skutkow awarii 1 zaktocen,

» prowadzenie dokumentacji eksploatacyjnej instalacji elektrycznej jako wydzie-
lonej czesci dokumentacji eksploatacyjnej budynku,

* biezace dziatania zapewniajace bezpieczenstwo uzytkowania energii elektryczne;j.

Do obowiazkow uzytkownika lokalu w zakresie zapewnienia nalezytego stanu
technicznego instalacji elektrycznej nalezy:

* utrzymanie wymaganego stanu bezpieczenstwa urzadzen elektrycznych w lokalu,

* przestrzeganie zasad bezpieczenstwa uzytkowania energii elektryczne;j,

* udostepnianie lokalu w celu wykonania obowigzkoéw obcigzajacych zarzadce
budynku oraz dostawce energii elektryczne;j,

* niezwloczne powiadomienie wlasciciela lub zarzadcy budynku o przypadkach
nieprawidlowos$ci funkcjonowania instalacji urzadzen elektrycznych,
realizacja zalecen pokontrolnych, okreslonych podczas kontroli stanu technicz-
nego, obciazajacych uzytkownika lokalu.

Obowiazek zapewnienia wymaganego (nalezytego) stanu technicznego instalacji
piorunochronnej w budynku wielorodzinnym dotyczy zarzadcy (wtasciciela) budynku.

Do jego obowiazkow w tym zakresie nalezy:

* badanie instalacji, w szczegdlnosci w zakresie stanu sprawnos$ci potaczen,
osprzetu, zabezpieczen od korozji oraz uziemienia,

 zapewnienie realizacji napraw i wymian przez osoby posiadajace kwalifikacje
zawodowe wymagane przy $wiadczeniu ustug oraz wykonywaniu napraw lub
dozoru nad eksploatacja, urzadzen i instalacji elektrycznych,

* zapewnienie nadzoru nad realizacja robdt konserwacyjnych, napraw i wymian,

» zapewnienie realizacji zalecen pokontrolnych wydawanych przez upowaznione
organy,

* przeprowadzenie kontroli stanu technicznego instalacji w razie zagrozenia zycia
lub zdrowia uzytkownikoéw, srodowiska [4] lub mienia.

Wiekszo$¢ z wymienionych wyzej czynno$ci wymaga dokonania odpowiednich

badan i pomiarow urzadzen i instalacji elektrycznych znajdujacych si¢ w budynku
lub obiekcie budowlanym.
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Majac powyzsze na uwadze, opracowano niniejszy poradnik.

Publikacja zawiera zasady i metody przeprowadzania pomiaréw odbiorczych
i eksploatacyjnych urzadzen i instalacji elektrycznych w budynkach. Obejmuje
wymagania obowigzujace na egzaminach kwalifikacyjnych, grupa I: Urzadzenia,
instalacje i sieci elektryczne o napieciu do 1 kV, w zakresie kontrolno-pomiarowym.
Nowe zasady i1 metody przeprowadzania pomiaréw instalacji elektrycznych wyni-
kaja z zapisow norm PN-HD 60364-6:2016-07/A12:2017-11 Instalacje elektryczne
niskiego napiecia. Cze$¢ 6: Sprawdzanie [21] oraz PN-HD 60364-6:2008. Czes¢ 6.
Sprawdzanie (norma wycofana). Przy opracowywaniu wymagan korzystano takze
z normy PN-E-04700:1998/Az1:2000P [27], zawierajacej wytyczne przeprowadzania
pomontazowych badan odbiorczych, a takze z dostepnej wiedzy technicznej, w tym
z norm wycofanych.”

Metody i zasady przeprowadzania pomiaréw wykonywanych przy badaniach
eksploatacyjnych instalacji powinny by¢ prowadzone w podobny sposob, jak przy
badaniach odbiorczych. Metody i zasady wykonywania pomiaréw opisane w porad-
niku sg zgodne z wymaganiami europejskimi.

Celem niniejszego opracowania jest:

* uyjednolicenie metod pomiarowych,

* zapewnienie powtarzalnosci wynikow,

» wyeliminowanie w cato$ci lub przynajmniej ograniczenie bledow pomiarowych

do dopuszczalnego poziomu.

Zakres pracy obejmuje ustalenie metod pomiarow, uwarunkowan, schematow
i doboru aparatow do pomiarow:

* cigglosci przewodow ochronnych,

* rezystancji izolacji obwodow instalacji elektrycznych,

* rezystancji §cian i podtog w pomieszczeniach,

* impedancji petli zwarciowej w instalacjach elektrycznych dla réznych systemow
sieci,
rezystancji uziemienia ochronnego i odgromowego,

* rezystywnos$ci gruntu,

napiecia dotykowego, czasu zadzialania i pradu wyzwalajacego urzadzen
réznicowopradowych,

napiecia dotyku i napigcia razenia,

" Najwazniejszym dokumentem biznesowym w gospodarce rynkowej jest kontrakt miedzy wykonawca
i odbiorcg. Jezeli kontrakt zawiera odestanie do normy wycofanej (za zgoda zainteresowanych stron),
to nie ma jakichkolwiek przeszkdd, aby zastosowac t¢ norme¢. Normy wycofane zawieraja rozwigzania
mniej nowoczesne, ale to nie znaczy, ze bledne. Uwaga: rozwigzania nie moga by¢ sprzeczne z obo-
wigzujacymi przepisami.
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» wytrzymalos$ci elektrycznej izolacji,

* natezenia o$wietlenia,

* termowizyjnych,

* rezystancji izolacji obwodéw SELV i PELV lub separacji elektrycznej,

* rezystancji uzwojen transformatora,

* spadku napigcia,

* pomiaréw kablowych.

Poradnik jest przeznaczony przede wszystkim dla stuzb wykonujacych pomiary
odbiorcze i eksploatacyjne.

1.2. Terminy i definicje

W opracowaniu stosowane sg terminy i definicje ustalone w normie [57].

Bezpiecznik topikowy (instalacyjny) — aparat elektryczny stuzacy do jednorazo-
wego przerwania obwodu zwarciowego przy nominalnym napigciu roboczym.

Cze$é czynna — zyla przewodu lub cze$¢ przewodzaca urzadzenia, lub instalacji
elektrycznej, ktéra moze si¢ znalez¢ pod napieciem w warunkach normalnej pracy
instalacji elektrycznej, facznie z przewodem neutralnym N, lecz z wytgczeniem prze-
wodu ochronnego PE i przewodu ochronno-neutralnego PEN.

Czes$¢ przewodzaca dostepna — czg$¢ przewodzgca instalacji elektrycznej,
dostegpna dla dotyku palcem probierczym wedtug PN-EN-605292003, ktora moze
zosta¢ dotknieta, i ktora w warunkach normalnej pracy instalacji nie znajduje si¢
pod napieciem, lecz moze znalez¢ si¢ pod napieciem w wyniku uszkodzenia.

Czesé przewodzaca obea — czes$¢ przewodzaca niebedaca czgsécig urzadzenia ani
instalacji elektrycznej, ktora moze znalez¢ si¢ pod okreslonym potencjatem (zwykle
pod potencjatem ziemi), np. metalowa konstrukcja, rurociag, przewodzaca podtoga
lub $ciana.

Czesci jednoczes$nie dostepne — przewody lub czesci przewodzace urzadzenia,
ktore moga by¢ dotknigte jednoczesnie przez czlowieka albo zwierzg. Sg nimi czesci
czynne, czesci przewodzace dostepne i1 obce, przewody ochronne i uziomy.

Dokumentacja powykonawcza — dokumentacja budowy (obiektu budowlanego)
z naniesionymi zmianami, dokonanymi w toku wykonywania robot.

Drabinka instalacyjna — konstrukcja zbudowana z dwoch ksztattownikow podtuz-
nych (podhuznic) potgczonych ze sobg ksztattownikami poprzecznymi (szczeblami),
stuzaca do wykonania odcinka trasy kablowe;j.

Gléwna szyna (zacisk) uziemiajaca — szyna (zacisk) przeznaczona do przylaczania
do uziomow przewodoéw ochronnych, w tym przewodow potaczen wyréwnawczych
oraz przewodow uziemien funkcjonalnych (roboczych), jesli wystepuja.





