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ABC edukacj i  przez  szachy  
to interdyscyplinarny projekt edukacyjny 
wszechstronnego kształcenia inteligencji 
w różnym aspekcie ducha, serca i umysłu.

INTERDYSCYPLINARNY PROJEKT

9



Projekt zaprezentowany w tej książce
jest przeznaczony dla szerokiego grona osób

z każdej grupy społecznej, bez względu na wiek, 
wykształcenie, narodowość, wykonywany zawód, 

status finansowy, wyznanie i światopogląd.
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łacińskie źródło terminu:   educatio

znaczenie:   wykształcenie, wychowanie

Ogół czynności i procesów mających na celu 
przekazywanie wiedzy, kształtowanie 

określonych cech i umiejętności. 
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EDUKACJA. WYBRANE SENTENCJE

Głównym celem edukacj i  

jest  nie  nauka,  lecz  

rozbudzenie  ducha.

Ernest  Renan
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rozwija inteligencję

uczy logicznego myślenia

buduje wyobraźnię
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tworzy przestrzeń kulturalną

promuje wartościową aktywność
intelektualną w społeczeństwie
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AFORYZM SZACHOWY

Szachy są kamieniem probierczym inteligencji.

J.  W.  Goethe
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wzbogaca wiedzę i światopogląd

poprawia pamięć i inteligencję

wpływa korzystnie na zdrowie,
psychikę, redukuje stres
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ukwieca warsztat pisarski,
rozwija zasób słownictwa

inspiruje i rozwija wyobraźnię
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królewska gra

nauka logicznego myślenia

gra strategiczna
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kultura, sztuka

dyscyplina sportowa
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znaczenie:   zdolność pojmowania, rozum

DEFINICJA INTELIGENCJI

łacińskie źródło terminu:   intelligentia

Cecha umysłu 

warunkująca sprawność czynności poznawczych, 

takich jak myślenie, rozwiązywanie problemów.
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ang. Intelligence Quotient

liczbowy wskaźnik

miara poziomu inteligencji

IQ pierwotnie obliczano wzorem, który 
określa iloraz wieku umysłowego i wieku życia

wynik w testach na inteligencję aktualnie 
wyrażany jest w formie liczby statystycznej

ILORAZ INTELIGENCJI (IQ)
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Dziękujemy za zainteresowanie projektem wydawniczym.

Uprzejmie polecamy tworzone projekty interdyscyplinarne,

wydane e-książki  i  wersje papierowe opracowań.
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    I N F O R M A C J E  B I O G R A F I C Z N E

● Mensa Polska (wynik celujący profesjonalnego testu dla dorosłych

uzyskany w wieku 16 lat, data wstąpienia do Stowarzyszenia: 1999 r.)

● Zakon Karmelitów (stan świecki duchowej formacji  w 2009 r.)

● wykształcenie w zakresie zarządzania (górne 5% absolwentów)

● pasjonat IQ, inteligencji, testów na inteligencję i zadań logicznych

● interdyscyplinarne projekty w obszarze nauki, kultury i edukacji

● instruktor szachowy PZSzach (liczne osiągnięcia w wieku szkolnym)

● opracowania IQ drukowane w prasie i magazynach (Focus, Świat Wiedzy)

● autor książek i opracowań na temat rozwoju umysłu, testów IQ i inteligencji

www.instagram.com/aleksander.dydel

www.facebook.com/aleksander.dydel

 O AUTORZE

http://www.instagram.com/aleksander.dydel
http://www.facebook.com/aleksander.dydel
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