Jezioro Bajkat skute lodem - zimq grubos¢ lodu siega dwdch metrow




Mtodzi judocy z Klubu Judo Mizu w skupieniu oglgdajqg slajdy z wyprawy do Japonii

W POSZUKIWANIU NOWEGO WYZWANIA

Kilka miesiecy po moim powrocie z podrézy
po Japonii Radio Weszto FM przeprowadzito
ze mng wywiad. Brzmiat on mniej wiecej tak:

Dariusz Urbanowicz — redaktor Weszto.fm:

ZonaUrbana, Dariusz Urbanowicz, witam ser-
decznie. Dzisiaj rozmawiamy o takich dwéch

tematach—jednymjest]aponia, drugimjest

Syberia. Artur Gorzelak jest moim gosciem.
Dzien dobry!

Artur Gorzelak: Dzier dobry! Witam wszyst-
kich stuchaczy!

D.U.: Temat pierwszy, o ktérym bedziemy

dzi$ rozmawiad, to podréz po Japonii od do-
jo do dojo, czyli trenowanie judo w réznych

miejscach w Japonii, przemieszczajgc sie na

dwéch kétkach. W judodze na rowerze — taki

byt tytut projektu.

AG.:Zgadzasie.

D.U.: Pozw6l, ze na wstepie zmienimy jednak

dyscypline. Pamietam, ze w kilka dni po po-
wrocie ze swojej azjatyckiej wyprawy juz za-
czates szuka¢ nowych wyzwan, miejsc, gdzie

mozna wystartowac, szukates kolejnych przy-
gbd. Rozumiem to, wiem, jak to jest wrdcic

po jakiejs fajnej ekspedycji. No i w koncu cos

tam wybrates. Powiedz, na co sie porywasz...
(Smiech) bo wylatujesz lada dzien.

A.G.: Rzeczywiscie, porywam sie... moze nie

z motykg na stonce, ale bardziej na mroz.
Wspblnie z dziewczyng zamierzamy prze-
mierzy¢ tak zwane morze Syberii — pieszo



po zamarznietym Bajkale prawie 400 kilo-
metrow.

D.U.: Teraz?! Zima?!

A.G.: Tak, tak. Start tego ultramaratonu za-
planowanyjest na1 marca, za dwa tygodnie.

Rzeczywiscie, tuz po powrocie (a byta
to druga potowa pazdziernika 2017 roku)
z przygody mojego zycia — przejazdu rowe-
rem przez Japonie i Koree, podczas ktérego
trenowatem judo — szybko zaczatem szuka¢
nowych wyzwan. Powrét do pracy biuro-
wej byt mato atrakcyjny w poréwnaniu do
mozliwosci planowania nastepnej préby sit.
Oczywiscie w pierwszej kolejnosci musiatem
zatata¢ dziure w budzecie (byta naprawde
solidnych rozmiaréw — Japonia i Korea nie
nalezg do tanich miejsc) oraz zaoszczedzi¢
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kilka dni urlopu, ktéry wyczyscitem w cato-
Sci na azjatycka przygode. Wspdlnie z mojg
dziewczyng Judytg zaczeliSmy szukac cieka-
wych wyzwan sportowych odbywajgcych sie
zimg na poczatku kolejnego roku. Szukali-
Smy kilkudniowego eventu.

W zasadzie jednoczes$nie znalezlismy
ultramaraton Rovaniemi 150. Jak mozna wy-
wnioskowacz nazwy, to wyscig organizowany
w stolicy regionu Laponii (za kotem podbie-
gunowym). Obecnie organizator proponuje
uczestnictwo w rywalizacji na trzech r6znych
dystansach do wyboru: 66, 150 i 300 kilome-
tréw. Uczestnicy Rovaniemi 150 mogli poru-
szalsie:

+ pieszo (ciggnac za sobg specjalne sanie,
tak zwang pulke, na ktére zatadowywa-
no zywno$¢, ubranie na zmiane, namiot

i wogble caty ekwipunek potrzebny do

ukonczenia trasy);

+ natak zwanym fat bike'u (czyli rowerze
o duzo grubszych niz standardowe opo-
nach, ktére nie zapadaja sie tak mocno
w Sniegu);

+ nabiegbéwkach.

ZaczeliSmy powaznie rozwazaé piesze
uczestnictwo w tym wyscigu. Niestety, wy-
Scig miat sie odby¢ bardzo niedtugo. Zostato
nam naprawde niewiele czasu na przygoto-
wania, a optata startowa osiggneta zatrwaza-
jaco wysoka kwote (zazwyczaj optaty starto-
we rosng wraz ze zblizajacym sie terminem
startu i wynoszg najwiecej przed samym
rozpoczeciem wyscigu). Co wiecej, podréz
na pétnoc Finlandii nie nalezata do najtan-
szych. Cena zakwaterowania w tym terminie

11

w Rovaniemi réwniez byta horrendalnie wy-
soka. To zresztg nic dziwnego — Skandynawia
stynie z niezbyt przystepnych cen dla tury-
stow, zwtaszcza tych z naszej czesci Europy.
Czare goryczy przelata korespondencja z or-
ganizatorem przedsiewziecia. Odpowiadat
sucho, zdawkowo, nie chciat wspétpracowac.
Szybko stwierdzitem, ze poszukamy jakiejs
alternatywy, a wyjazd do Finlandii odtozymy
na pozniej.

Wtedy w Internecie znalaztem cos super-
Swiezego i, jak sie wydawato, nieszablono-
wego. Black Baikal Race — pierwszy ultrama-
raton zimowy w Azji! Catos$¢ biegu miata by¢
poprowadzona po tafli najgtebszego, a takze
najwiekszego objetosciowo zbiornika stod-
kowodnego na $wiecie — jeziora Bajkat, na-
zywanego takze morzem Syberii. Brzmiato



BLEKITNE OKO SYBERII

Bajkat to najgtebsze jezioro na $wiecie (jego maksymalna gtebokoé¢ wynosi 1642 metry). Zeby to
przedstawic obrazowo — to tak, jakby postawi¢ jeden na drugim dwa wiezowce Burj Khalifa (naj-
wyzszy budynek na Swiecie znajdujacy sie w Dubaju). Jest drugim co do wielkosci jeziorem w Azji,
asiodmym na Swiecie. Jego powierzchnia to 31 500 kilometréw kwadratowych, a wiec mniej wiecej
10 procent powierzchni Polski. Rozcigga sie na dtugosci 636 kilometrow i szerokosci 79 kilome-
tréw. To naprawde potezny zbiornik wodny! Najwiekszym miastem w okolicy Bajkatu jest Irkuck,
potozony nieco na zachdd od jeziora, nad gigantyczng rzekg Angarg, majgca swoje zrodta wiasnie
w ,btekitnym oku Syberii”. W Irkucku zyje nieco ponad pét miliona ludzi.

to naprawde niezle! Mocno sie podekscyto-
watem perspektywa takiego doswiadczenia
i bytem pewien, ze zrobie wszystko, zebySmy
wystartowali w tym wyscigu. Judyta studzita
mojg goracy gtowe, czytajac, jak ekstremal-
ne warunki panujg w tym czasie na Syberii,
jakie osiggniecia sportowe majg uczestnicy
oraz organizatorzy biegu, a takze faktem, ze
aby wzigé udziat w tym przedsiewzieciu,
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trzeba byto przedstawié swoje sportowe CV.

Metodg ,salami” (plasterek po plasterku) za-
czatem przekonywac Judyte, ze przed podje-
ciem decyzji nalezatoby zebra¢ duzo wiecej
szczegdtowych informacji o tym wydarzeniu.
Nie chciatem przeciez naraza¢ nas bezsen-
sownie na niebezpieczenstwo.

Wystatem maila do organizatora wysci-
gu — Wtocha Riccardo. Napisatem w nim,

ze jesteSmy parg z Polski, ktéra ukonczy-
ta kilkanascie maratonéw i pétmaratonéw,
ale uczciwie przyznatem, ze nie mamy do-
Swiadczenia w ultramaratonach zimowych.
Bardzo szybko dostatem odpowiedZ. Byta
uspokajajgca i wywazona, co wzbudzito mo-
ja sympatie i zaufanie. Riccardo przekazat
nam kilka istotnych informagji.

Po pierwsze, ze edycja Black Baikal
Race 2018 ma miec charakter przygody, nie
wyscigu — grupa uczestnikéw ma przejsé
wspoélnie zaktadany dystans, podziwiajgc
piekno syberyjskiej przyrody. Podat nam
nawet imiona uczestnikow, ktérzy mieliby
towarzyszy¢ nam w wyprawie, stuzgc swoim
doswiadczeniem zebranym podczas innych
prestizowych zimowych ultramaratonéw,
miedzy innymi na Alasce.
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Po drugie catos¢ wyprawy wydawata sie
juz na tym etapie dosy¢ skrupulatnie zapla-
nowana. Otrzymalismy terminy startéw z po-
szczeg6lnych checkpointéw (punktéw kontro-
Inych), rozrys odcinkéw trasy do pokonania
w kolejnych dniach wraz z profilem, mapki,
adresy hosteli dla uczestnikéw wyprawy, liste
niezbednego wyposazenia oraz kontakt do
biura podrézy, ktére mogto poméc w zorga-
nizowaniu wiz do Rosji. Wszystko wygladato
na dopiete na ostatni guzik.

Z wielkg radoscig przyjelismy rowniez za-
proszenie na ultramaraton o nazwie Sila3Vet-
te (tj. Bieg Trzech Szczytéw) do Kalabrii (na
samym koncu wtoskiego ,buta”) odbywajacy
sie pod koniec stycznia 2018 roku. Riccardo
napisat, ze bedzie to Swietna okazja do tego,
zebySmy poznali duzg czes¢ uczestnikéw



