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Tego dnia zblizytem si¢ bardzo do mojego ostatecznego celu w Japonii -
Fukuoki - od ktdrej dzielit mnie zaledwie dzien drogi. Jednak w miedzy-
czasie moja grupa judockiego wsparcia zorganizowata mi kolejne spotkanie
nastepnego dnia. Prognozowano intensywne opady deszczu.

ZYCIE NA JAPONSKIEJ WSI - PRYWATNE DOJO

Prognozy pogody nie do konica si¢ sprawdzily. Nie mozna byto powiedzie¢,
ze intensywnie padalo... Lalo!!! Na szczgscie Japonczyk, ktéry miat by¢
tego dnia moim gospodarzem - Tomohiko Yamane*, trener judo aktywnie
dziatajacy w grupie Judo 3.0 - zadeklarowat si¢, Ze odbierze mnie bez-
posrednio z hotelu. Tuz po moim $niadaniu przed wejsciem do recepcji
hotelowej zaparkowat niewielki pick-up. Kierowca, narzuciwszy kurtke na
glowe dla ochrony przed ulews, wbiegl do hotelu. To byl sensei Tomohiko.
A jako ze byl naprawde solidnej postury, jego brawurowa ucieczka przed
kroplami deszczu wygladata dosy¢ komicznie.

Wrzucilismy rower na pake jego ,roboczego” samochodu i pojechalismy
do jego domu, w ktérym miatem spedzic kolejna noc. Okazalo si¢, ze sensei
jest rolnikiem i mieszka na wsi. Posiada ogromny dom otoczony polami
ryzu - jego polami ryzu, nalezaloby doda¢. Pracowat takze na ¢wier¢ etatu
w pobliskim liceum jako nauczyciel WF-u. Moja wizyta nie pokrzyzowata
zatem jego planéw ani nie zmuszala go do wzigcia urlopu - w zasadzie
sam byt panem swojego czasu.

Po rozpakowaniu si¢ i chwili odpoczynku ustaliliémy plan na dalsza
cze$¢ dnia. Zdecydowalismy, ze musimy szukac¢ ,,indoorowych” aktyw-
nosci - pogoda nie sprzyjata przebywaniu na dworze. Sensei zapropo-
nowal, aby$my odwiedzili jaskini¢ Akiyoshi. To najwigksza i najbogatsza
w rézne formy skalne krasowa jaskinia w Japonii. Miala jeszcze dwie bar-
dzo istotne zalety — zapewniala co§ w rodzaju dachu nad gltowq i lezala
wzglednie blisko. Zdecydowalismy, ze bedzie to idealna atrakcja na dzisiej-
szy dzien.

* Wiecej o Tomohiko Yamane mozna przeczytaé w ostatniej cze$ci ksiagzki: Ankiety.
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Tomohiko nalezy do raczej majetnych Japonczykéw. Wsiedlismy do
jednego z jego sportowych samochodéw (motoryzacja to najwyrazniej byt
jego konik) i ruszylismy do jaskini. Musz¢ w tym miejscu wtraci¢ kilka zdan
tytutem wyjasnienia. Istnieje bardzo niewielka szansa, ze sensei bedzie
czytal te ksiazke, a jesli tak, mam nadzieje, ze nie poczuje sie urazony. Ot6z
moj towarzysz wycieczki, a zarazem pilot byl bardzo specyficznie ubrany.
Niektorzy mogliby powiedzie¢, ze wygladal wrecz komicznie. Wyobrazcie
sobie gigantycznej postury Japonczyka w wieku okoto 60 lat — krotkie czar-
ne wlosy, ostre rysy twarzy, zdecydowane ruchy. Na nogach miat bardzo
popularne w Japonii drewniane sandaly (w moim przekonaniu niezwykle
niewygodne i nie wiem, jak mozna w nich prowadzi¢ sportowy samo-
chéd) i byt ubrany w odblaskowy niebieski dres Adidasa - taki z trzema
rzucajacymi sie w oczy bialymi paskami. W jednej rece nidst potezny para-
sol, a w drugiej ogromny stalowy neseser, w ktérym trzymat portfel, do-
kumenty i chyba jeszcze przycisk do teleportacji.

Po lunchu, na ktdry zatrzymalismy sie w restauracji, wkroczylismy do
jaskini. To niezwykle miejsce w pelni zastuzylo na swoja renome. Spacer
po jaskini zajal nam prawie godzine. W $rodku petno byto réznorodnych
twordw skalnych. Najbardziej podobaly mi si¢ tzw. pola ryzowe. Podobne
polki skalne wypetnione wodg widziatem juz wprawdzie w jaskiniach
europejskich, ale moim zdaniem w japonskiej nabieraty nieco innego
znaczenia przez wzglad na stosunek Japonczykéw do ryzu.

Nastepnie wrocilismy do domu. Stwierdzenie, ze szybko, bytoby niedo-
mowieniem roku. Odniostem wrazenie, iz mdj gospodarz chcial w calej
petni da¢ mi odczug, ile koni mechanicznych jest pod maska samochodu.
Staratem sie nadrabia¢ ming, ale w duchu modlilem sig, Zeby drewniany
sandat Tomohiko przypadkiem nie zaplatat si¢ w pedalach jego samochodu
przy kolejnych manewrach.

Pdzniej poszlismy jeszcze do lokalnego onsenu potozonego niedaleko
domu Tomohiko. To znaczy onsen mégl by¢ polozony catkiem daleko,
ale dojazd samochodem z moim gospodarzem zajat dostownie chwile -
Tomohiko pedzit jak na wyscigach. Celebrowalem kazda sekunde wizyty
w goracych zrédiach. Mdgl to by¢ moj ostatni pobyt w takim miejscu
podczas tego wyjazdu. Zasiedzialem si¢ w basenie na zewnatrz budynku.



Zaczal padac lekki i zimny deszcz. Chociaz bylem juz w onsenie wielo-
krotnie, pierwszy raz mialem sposobno$¢ doswiadczy¢ zimnego deszczu
podczas kapieli w goracym basenie na $wiezym powietrzu. I to wlasnie
w trakcie tej kapieli zaczatem wstepnie mysle¢ o konkretnym ksztalcie
niniejszej ksiazki.

Gdy wroécitem do szatni, moj gospodarz wydawat si¢ nieco zdenerwo-
wany faktem, iz w jego mniemaniu tak dfugo sie zasiedzialem w basenach
onsenu.

— Let’s go, let’s go — popedzal mnie.

Jajako turysta bytem przyzwyczajony traktowac onsen jak atrakcje sama
w sobie, na ktdrg trzeba poswieci¢ sporo czasu. Tymczasem dla mojego
gospodarza byl to chleb powszedni - jak sie okazato, goscit w tym obiekcie
niemalze codziennie. Ja sadzitem, ze pobyt krétszy niz godzina mégtby
zosta¢ przez niego odebrany jako lekcewazenie. On z kolei nie rozumiat,
jaki jest sens siedzie¢ tam wiecej niz kwadrans. Doskonaly przyklad, jak
bardzo punkt widzenia zalezy od punktu siedzenia.

Wrécilismy do domu Tomohiko, w ktérym zaczynalo sig robi¢ tloczno.
Zona senseia wrdcila z pracy, pojawili sie takze pierwsi cztonkowie jego
klubu judo. Wszyscy zaczgli przygotowywac kolacje (tzn. wszyscy poza
mna i Tomohiko, ktéry mimo deklarowanej przeze mnie checi pomocy
zaprosil mnie w odwiedziny w jego jakze obficie wyposazonym barku
i zaproponowatl degustacje japonskiej whisky). Barek byt pelen przeroz-
nych alkoholi z calego $wiata, ale mojg uwage przykuly gléwnie ogromne
stoiki z zielonozo6itymi sliwkami. To byla domowa produkcja umeshu -
wina $liwkowego niezwykle czesto pojawiajacego si¢ w japonskiej kine-
matografii*.

Kolacja byta pyszna - zwlaszcza wysmienity krem z kukurydzy. Deser,
ktérym poczestowali mnie zawodnicy klubu - kleista fasolka o dosy¢
dziwnym zapachu i smaku - wywolal we mnie juz mniejszy entuzjazm.
Gdy stalem sie senny, Tomohiko zaproponowal, abysmy wspélnie z jego

* Mam w pamieci jedng ze scen z wy$mienitego filmu Nasza mtlodsza siostra, w rezyse-
rii Hirokazu Koreedy, w ktérym gtéwne bohaterki przygotowywaly domowej produk-
¢ji alkohol. Goraco polecam ten film.
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uczniami odwiedzili dojo. Zdziwilo mnie to nieco, bo bylismy po degustacji
kilku wyszukanych alkoholi. Dopdki jednak na horyzoncie nie pojawito
sie auto, postanowilem nie protestowaé. W mroku i deszczu wszyscy wy-
szlismy z wielkiego domu Tomohiko i pieszo zaczeliSmy wspina¢ si¢ na
niewielkg gorke, kiedy nagle moim oczom ukazatl si¢ catkiem spory bu-
dynek. Mialem przed sobg prywatne dojo Tomohiko wzniesione niemal
posrodku pola ryzowego w polozonej na uboczu wsi. Niejeden klub judo
w Warszawie moglby pozazdrosci¢ warunkéw tutejszym klubowiczom.
Ogromnie spodobalo mi si¢ to miejsce. Od tego momentu jestem stu-
procentowo pewien, ze jesli bede kiedys projektowal swoj dom — musi sie
w nim znalez¢ miejsce na cho¢by niewielka sale treningowa.

Zrobilismy jeszcze pamigtkowe zdjecia i poszliémy spac. Na mojg sy-
pialnie przeznaczono chyba najpigkniejsze pomieszczenie w calym domu.
Pokoj byt wylozony tatami, a na jego belkach konstrukcyjnych widnialy
piekne rzezby. W pomieszczeniu znajdowal sie réwniez niewielki otta-
rzyk buddyjski. Calo$¢ byta zamykana japonskimi papierowymi drzwiami
przesuwnymi.

Judocy pomogli mi przygotowaé miejsce do spania. Zapytalem, czy
moge wyruszy¢ w dalszg podréz o 6 rano. Sensei troche sie skrzywil, ale
zrozumial, Ze kolejnego dnia musze by¢ w Fukuoce i zaakceptowat moj plan.

Przed 6 rano w domu juz nikt nie spal. Myslatem, ze wymkne si¢ nie-
postrzezenie, zegnajac si¢ jedynie z Tomohiko. Tymczasem jego Zona oraz
uczniowie (ktérzy nocowali w dojo) przygotowali wspdlne $niadanie. Na
zewnatrz sie przejasnialo, przestal pada¢ deszcz i §witato. Tego dnia mialem
opusci¢ Honsiu. Dzi$ czekal mnie solidny kawat drogi.

Serdecznie pozegnalem sie z calg sympatyczng grupa, ktéra ugoscita
mnie jak czlonka rodziny. Judocy przed moim wyjazdem bardzo skru-
pulatnie obejrzeli i obstukali moj rower oraz sprzet — nie byli do konca
przekonani, czy korzystajac z takich rozwigzan i sprzetu, w ogole da sie
pokonac tak znaczne dystanse. Wszyscy wyszli przed dom i zegnali mnie
machaniem, dopdki nie zniknatem im z oczu. Ja jeszcze przez dluzsza
chwile jechatem niepewnie poboczem drogi, rozgladajac si¢ z obawa, czy
aby za zakretem nie czaja si¢ podobni do Tomohiko fascynaci rajdéow
samochodowych po zgota nierajdowych trasach.



LKE MAMY
- E KRWI

JUDOD — SPORT WALK! Z RAKIEM
to fundacja powotana przez
pasjonatow judo, ktorym nie

jest obojetny los dzieci chorych
na nowotwory. Zajmujemy sie zhidrka
krwi podczas imprez zwigzanych
z judo. W trakcie jednego turnieju
przez hale przewija sie okolo 400
potencjalnych dawcow. Jesli tylko
10% z nich odda krew, to mamy
az 18 | krwi, ktora moze uratowac
niejedno Zycie,

Do akeji moze dofacayé kaidy.
Zapewniamy rowniez posilek
regeneracyjny i pamiatke

w postaci koszulki.

JUDODIE
A ROWERLE

JUD0-
SPORT WALKL
1 RAKIEM

n INAJDE NAS NA FACEBOOKU
JUDO - SPORT WALKI Z RAKIEM

JUDO-
SPORT WALKI
Z RAKIEM

Masze starania nie odniostyby sukcesu,
gdyby nie sponsorzy i partnerzy,

w tym medalisci mistrzostw Swiata,
mistrzostw Europy i igrzysk alimpijskich

w judo, czy Artur Gorzelak — pomystodawca
i realizator rowerowej wyprawy do Japonii

i Korei, a zarazem autor opisujacej ja ksiazki:
W judodze na rowerze. Japonsko-koreanska
przyeoda na dwoch kdlkach.

Wiszyscy oni promuja akeje | zachecajg

do dzielenia sie zyciodajnym plynem

z potrzebujacymi. Do dziafania na tym polu
zainspirowaly nas zwiaszcza dwie osoby:
Janusz Majonek, ktory od ponad

40 lat oddaje krew i jest absalutnym
rekordzista ze 180 | krwi oddanej
potrzebujacym, oraz bukasz Juras” Jurkowski,
zalozyciel Fundacji Krwawy Sport.

Jesli cheesz dolaczye do akeji

lub wspomoc dzialania fundacii,
skontaktuj sie z narmi pod adresem:
judosportwalkizrakiem®gmail.com.

10% zysku z ksigzki W judodze na rowerze
zasili konto fundacii.
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