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Badz zmiana,
pozostan soba.

NOWE, W PEENI ELEKTRYCZNE Sprawd? na
PORSCHE MACAN. www.porsche.pl

Ten design nie pozostawia watpliwosci, nowe Porsche Macan to 100-procentowy
samochdd sportowy w swojej kategorii. Nasz pierwszy elektryczny SUV

w unikalny sposéb taczy praktyczno$é w codziennym uzytkowaniu i nastawienie
na najwyzsze osiagi. Jak na Porsche przystato.

Porsche Macan 4. W zalezno$ci od wariantu i wersji zuzycie energii wynosi od 17,9 kWh/100 km do 21,1 kWh/100 km (na podstawie
$wiadectw homologacji typu, dla cyklu mieszanego), emisja CO, O g/km. Zuzycie energii zostato okreslone zgodnie z procedurg WLTP.
0 szczegoty zapytaj Autoryzowanego Dealera Marki Porsche lub sprawdz na stronie www.porsche.pl/porsche-wltp/. Informacje na temat
odzysku i recyklingu pojazdow znajdziesz na stronie www.porsche.pl/porsche-impact/.
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KAZDA TARCZA JEST WYJATKOWA

Precyzyjny ruch gwiazd stat sie inspiracjq dla kolekcji OMEGA
Constellation. Nawigzanie do tego gwiezdnego motywu mozna
teraz dostrzec w nowej gamie modeli z niepowtarzalnymi tarczami
wykonanymi z meteorytu. Naturalny wzoér odbity w tym rzadkim,
kosmicznym materiale sprawia, ze kazdy zegarek jest unikatowy!
Zadne dwie tarcze nigdy nie bedqg takie same. Tarcza, o $rednicy
29 mm ze stali nierdzewnej i w wersji 18-karatowego zo6ttego ztota,
zostata pokryta powtokg PVD Moonshine™ Gold, co dodatkowo
podkresla jej piekno.

()
OMEGA

Dostepne w OMEGA Boutique Plac Trzech Krzyzy 16A, Warszawa
i w autoryzowanych salonach sprzedazy
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WIDOCZNE WYGLADZENIE ZMARSZCZEK
| UJEDRNIENIE SKORY DOJRZALEJ
40+, SOTNCEE——E SO+

Odkryj wielowymiarowa, przeciwstarzeniowg pielegnacje z formutg Advanced PRO
AGE Technology, ktora intensywnie stymuluje naturalne procesy odnowy skory.
Zapewnia jg zaawansowany biotechnologicznie, biomimetyczny KOMPLEKS
PEPTYDOW, wzmochiony sitg BOTANICZNEGO KOLAGENU.
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SKUTECZNOSC POTWIERDZONA BADANIAMI APARATUROWYMI*:

Wzrost wygtadzenia skoéry o

27%

Poprawa jedrnosci skoéry o

16%

Poprawa elastycznosci skéory o

20%

Zmniejszenie dtugosci zmarszczek o

16%

Zmniejszenie gtebokosci zmarszczek o

14%

* Badania aparaturowe przeprowadzone w niezaleznym laboratorium badawczym pod nadzorem dermatologdéw przez okres 4 tygodni, dotyczy kremu 50+.
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ywaja takie momenty, kiedy jestem

prawdziwie wdzieczna za to, ze

przyszlo mi zy¢ w obecnych czasach.
Mam oczywiscie §wiadomos¢ tego, ze mimo rozwoju
cywilizacyjnego nadal w wielu miejscach ludzie cierpia
zpowodu glodu, ubdstwa i braku dostepu do lekarstw czy
tez drza o zycie swoje i swoich bliskich. Ale wojna, gt6d
ibezprawie byly zawsze, co nie zmienia faktu, Ze nadal nie
sposob sie do nich przyzwyczaic. I tez nie powinnismy sie
przyzwyczaja¢. Mnie chodzi o zmiane mentalnosci, ktora
zachodzi wlasnie nanaszych oczach.

Przyszlo mi zy¢ w czasach, w ktérych slowa ,,chlop’,
~chlopka” wreszcie brzmia dumnie. Méwi o tym w tym
numerze Weronika Humaj i pisze w felietonie Katarzyna
Miller. Przestali$my, niczym Jan Pawel Adamczewski
zserialu,, 1670 chelpié sie naszym szlacheckim
pochodzeniem, ktore tez w wiekszosci przypadkow
bylo raczej zyczeniowe, a zaczeliSmy szanowac

i poznawad nasze wiejskie korzenie. Przyszto mi zy¢

w czasach, w ktorych nie boimy sie mowic politykom
imoznowladcom: ,sprawdzam” i stracac z piedestaléw
autorytety, jesli przylapaliSmy je na klamstwie

czy naduzyciu swojej pozycji. Apeluje o to zreszta

ZAMIAST WSTEPU

w naszym okladkowym wywiadzie Gillian Anderson,
wecielajaca sie w role dziennikarki BBC Emily Maitlis,
ktéra przed milionami widzow zdemaskowala ksiecia
Andrzejaijego zwigzkiz Jeffreyem Epsteinem. Przyszlo
mi zy¢ w czasach, w ktérych kobiety nie tylko moga
chodzié w spodniach, ale tez chodzi¢ do pracy; w ktorych
moéwia, co mysla, i coraz mniej os6b nazywa je z tego
powodu  histeryczkami”. Przyszto mi zy¢ w czasach,

w ktorych mezczyzni nie wstydza sie okazywad uczud
iprosié o pomoc, w tym psychologiczna. I w ktorych

o zdrowiu psychicznym méwi sie wreszcie glosno.

Chciatabym napisad, ze przyszlo mi zy¢ w czasach,

w ktorych upadl patriarchat, a kultura gwaltu ostatecznie
sie skompromitowala, ale c6z, na to jeszcze musze
poczekad. I kto wie, moze stanie sie to za sprawa takich
0s6b, jak Aleksandra Wierzbowska, ktéra tez goscimy

w tym numerze. Zmiany mentalu, nadchodzcie!

JOANNA OLERSZYK
REDARTORKA NACZELNA

ZDJECIE: ROBBY CYRON.
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50|

WERONIRA
HUMAJ

Zagrala mlodg Manie
w filmie ,Sami swoi.
Poczqtek™. ,Niektore
postaci dziwnie
przenikajg do naszej
codziennosci, choc tego
nie planujemy”.

4

40|
GILLIAN ANDERSON

Rocha wyzwania.

Grala slynng polityczke,
nieugielq deleklywke,
seksuolozke z misjq,

a teraz bezkompromisowq
dziennikarke BBC.

JTak juz mam, Ze we
wszysthim szukam lekcji.
Moze dlatego, e wszystko,
co spotyka cig w Zyciu, jest
lekeja. Zardwno wzloty,
Jak i upadki nas rozwijajq’.

FELIETONY
20/ MACIEJ STUHR W krzywym Zwierciadle

22/ ARTUR ANDRUS Szwagier Gierka 24/ KATARZYNA MILLER Moéwi si¢

26/ SZYMON MAJEWSKI Psychofilowanie 60|

70/ ANNA JANKO Pisane na lustrze
» T
90 MONIKA SOBIEN I JACEK DUBOIS Inni ludzie AMY WINEHOUSE
Pelna sprzecznosci — nieznosna

232/ TOMASZ JASTRUN Do poduszki
i niewinna, pewna sicbie

i zakompleksiona, zastugujgca
na wspolczucie i godna polepienia...

TEMAT MIESIACA
32/ RADOSNA MELANCHOLIA Jest i zachwyt w depresji

NA OKEADCE
40| GILLIAN ANDERSON Nie uciekam od tego, czego sie boje

SPOTKANIA
50 WERONIKA HUMAJ Ide swoja droga
56/ ANDRZEJ SEWERYN Akt obrony
60/ AMY WINEHOUSE W pogoni za Amy
64/ ANITA SOROLOWSKA Czekam na odpowiedzi od $wiata

ZYCIE WEWNETRZNE
72/ W KREGU WARTOSCI Jesli cheesz pokoju
78/ LEKCJE NADAWANIA SENSU Zawieszeni w ,pomiedzy”
82/ POROZMAWIAJMY O SEKRSIE Intymny $wiat dziecka
86/ RODZICE NA NOWE CZASY W poszukiwaniu wspélnoty

WOKOL NAS

94/ DROGA KOBIET Nigdy wiecej bezbronna
102 MAM WPLEY W Dobra starosé to tu i teraz

112

NIEZBEDNIR
NOWOCZESNEJ]
DZIEWCZYNY

Jakie myslenie ma przyszlosc?

MV naszych glowach mogq krazyé
roZne szumowiny, Smiect, osady,

wige musimy dobrze je filtrowac.
Praktykowane myslenie to nieustanny
stan niewygody i zwalpienia”.
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158 204

MODA ROBIETA
INSPIRACJE WE WNETRZU

Klasyki: garnitur, Minimalizm,
skorzana ramoneska, Junkcjonalnosé, duzo

biala koszula. drewna w cieplym,
Z odpowiedniq zlocistym kolorze.
bizulerig Warszawskie
i dodatkami mieszkanie Mai
tworzq kwgj styl. Bohosiewicz.

108/ SWIECKIE ZYCIE Ceremonie humanistyczne
112/ NIEZBEDNIK NOWOCZESNEJ DZIEWCZYNY Boli? To znaczy, 7e dziala
118/ SWIAT MLODYCH Anu Czerwinski. No gdzie ty byles?
124/ DALEKO I BLISKO W kobiecym kregu pod zaglami
130/ EKO? LOGICZNE!

RULTURA
134/ DZIEJE SIE 136/ UWAGA, FILM! Niebo nad Tokio
138/ FILMY 139/ SERIALE

140 ROZMOWA Joy Womack. Perfekeyjna Kolezyki
144/ KSIAZKI 146/ SLOWA O MUZYCE ) zlote
150 SZTUKRA 154/ NIE PRZEGAPCIE zdiamentami
YES
MODA 1595 L.

158/ INSPIRACJE Sztuka wyrazania siebie
164/ NA CO DZIEN Dandymania 168/ZOOM 170 AKTUALNOSCI
174/ GUESS Poludniowy temperament

URODA
176/ NA CO DZIEN W poszukiwaniu réwnowagi
182/ PIELEGNACJA Joga zamiast wypelniacza
184/ NOWOSCI 186/ POD LUPA
190/ URODA ZYCIA Benjamin Clementine
192/ PIERNA HISTORIA Skinarté. Sztuka pielegnacji
194/ TOP 7 196 NOWE I PONADCZASOWE

212|
KUCHINIA ZDROWIE
e 198/ PRZYGODY CIALA Wrég czy prayjaciel?
Moznaje jesc na surowo, 202 NA TALERZU Lekko — czyli jak?
gotowad, dusic, konfitowac,
wedzic, smazyé, grillowaé DOM
i na wiele sposobiw za.my/mc‘ 204/ KOBIETA WE WNETRZU Wszystko w porzadku Naokladce: GILLIAN ANDERSON.
w przelworach. Pomidory. Zdjecie: NICK THOMPSON / NETFLIX.
Smak lata, ale i dziecinstwa. KUCHNIA
212/ PRZY STOLE Koktajlowe, rzymskie, gargamele
INNE Czerwcowy numer
12| ZAMIAST WSTEPU 18/ LISTY 28/ ISTOTA RZECZY SLwierciadla”
228 HOROSKOP 230 KRZYZOWKA w sprzedazy od 4 maja.

Polub nas na www.facebook.com/zwierciadlo.pl n @ Obserwuj nas na Instagramie: @zwierciadlo miesiecznik
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DOCENMY SIEBIE
wietniowe wydania
»Zwierciadla” od dawna
sa mi bardzo bliskie, poniewaz
jest to miesiac moich urodzin,
aco za tym idzie, czas glebszej
refleksji. Zagladam do nich
z ciekawoscia, przeczuwajac, ze kryje
sie w nich jakis piekny, urodzinowy
upominek w postaci inspiracji
na kolejne dni mojego zycia.
W tym numerze szczegodlnie zachwycil
mnie felieton pana Szymona
Majewskiego. I zainspirowal do
zastanowienia sie, za co jamoglabym
przyznad sobie samej medale. I, ku
mojej radosci, troche sie tego uzbieralo.
Tobardzo przyjemne ¢wiczenie, ktore
moge polecié¢ kazdemu. Poczulam
dume z same;j siebie i natychmiastowa
ochote, zeby sprawié sobie jakas mila
nagrode. Bukiet ciemnorézowych
tulipanéw w zupelnosci wystarczyl.
Niestety, czesto czekamy na gratulacje,
oklaski, komplementy od innych ludzi,
agdy ich nie dostajemy, czujemy sie
niedowartosciowani. Czesto tez robimy
cos tylko po to, by inni to zauwazyli
idocenili, ajesli tego nie zrobia,
to mamy wrazenie, Ze sie nie liczy.
Otdz liczy sie to, co sami chcemy, zeby
sie liczylo. Dobrze jest to zrozumied,
atakze nauczy¢ sie zauwazad
idoceniaé samych siebie - swoje
codzienne wysitki i osiagniecia oraz
wieksze i mniejsze przelomy, ktérych
doswiadczamy. JesteSmy bohaterami
swoich wlasnych historii i mistrzami
swoich codziennych wyzwan.
Na koniec zdradze tylko, ze jeden
zmedali przyznalam sobie za ched
podzielenia sie moimi przemysleniami
w tym liscie i za wyslanie go
do redakgji ,Zwierciadla”
Ola

| .

Autorki listow otrzymujy zapach z kolekcji
CHOPIN Perfume For Her.
www.chopinperfumes.com

BEZDZIETNA Z WYBORU

Mam 29 lat, fajne zycie i na

co dzien nie czuje, Ze czegos

mi brak. Robie to, co lubie, mam
kochajacego partnera, z ktérym
tworzymy udany zwiazek od kilku lat.
Gdy jednak spotykam sie z rodzing badz
starszymi kobietami, stysze: ALE TO
JUZ CZAS! Czas wedtug nich na dzieci.
A jadzieciom mowie stanowcze: ,Nie,
dziekuje”. Kilka lat zajelo mi podjecie
tej decyzji. Nie czuje po prostu takiej
potrzeby. Uwazam, ze lepiej ich nie
mied, niz mie¢iobwiniaé je zato, ze sa.
Kiedy$ w rozmowach z mama omijalam
ten temat, widzac zal w jej oczach, ze nie
ma szans na upragnione wnuki. Czulam
sie winna, ze ja zawodze. Czulam sie
egoistka. Nie pomagaly takze jej stowa
iargumenty, Ze zycie bez dzieci nie ma
sensu. Momentami zastanawialam sie,
czy wszystko ze mna w porzadku i czy
przypadkiem nie jestem wybrykiem
natury, ktéry odrzuca od siebie co,
cojest podobno kobiecie ,przypisane”.
Na szczesScie postanowilam zrobié
odwazny coming out ijuz stanowczo
odpowiadam na takie pytania: ,Nie
mam dzieci i nie planujemy, Zeby

byly”. Pomogly takze szczere rozmowy
z przyjaciotkami. Okazalo sie,

ze wiekszo$¢ z nich mnie rozumie
ipopiera, badZ sa w tej samej sytuacji
napietnowania z powodu braku dzieci.
Polecam kazdej z Was méwic o tym

otwarcie, zeby nikt nie czul tego za Was.

To Wasze ciala, decyzje i zycie, ktore
macie prawo przezy¢ po swojemuidla
kogo chcecie. Nawet dla siebie samych.
Ewelina

NIE ZABIERAJ SOBIE
TEJ WOLNOSCI

P o przeczytaniu rozmowy
z seksuolozka na temat seksu

oralnego [,,Z” nr 3/2024] zdalam
sobie sprawe, jakie to nadal tabu
w dzisiejszych czasach. Owszem,
naleze do mlodszego pokolenia, ktore
widzi wiecej jego zalet niz wad, i ciesze
sie, ze ,Zwierciadlo” otwiera sie na
tak wazne tematy. Drogie kobietki
- seks oralny to nie ponizanie ani
powod do wstydu. Szkoda zycia na
martwienie sie o to, jakie jesteSmy
tam na dole lub czy robienie fellatio
jest ponizajace — absolutnie nie jest!
Kocham cie, wiec daje ci seks oralny
oraz chetnie go przyjmuje. Borelacja
zdrugim czlowiekiem to otwieranie
sie na niego réwniez w kwestii seksu,
przelamywanie barier, uprzedzen,
ktdre czesto powstaja w naszej glowie
itylko nas hamuja. Jesli sprobowalas
inie lubisz, to tylko twoja sprawa
- to ty decydujesz, co lubisz, ale jesli
sie wahasz, bo w glowie masz milion
uprzedzen, to radze ci: sprobuj.

Seks i milo§é to wolnosé, wiec nie
zabierajmy jej sobie. Nie musimy by¢
grzeczne i zachowawcze. Dajac seks
oralny, nie dajemy tylko orgazméw,
ale takze swoja milo$¢ i akceptacje
dla drugiego czlowieka, a przyjmujac
g0, okazujemy akceptacje same;j siebie.
Ringa

REKLAMA

Czekamy na Wasze listy! Dzielcie sie swoimi refleksjami i opiniami (listy@zwierciadlo.pl).
Autorki i autorow najciekawszych nagrodzimy upominkiem niespodziankaq.
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SENSAI

THE SENSE AND SCIENCE OF JAPAN =

ULTIMATE THE MASK

CNA PIELEGNACJA, KTORA
DA BLASKU TWOJE] SKORZE

rzystaj moc nocy dzigki ULTIMATE THE MASK. Scan to check
mitna, bogata formuta maski podczas aplikacji zmienia si¢ w jedwabisty olejek, your skin condiri
zapewnia jedrniejsza i gladsza skére emanujaca wewngtrznym promiennym
rietleniem. Zrelaksuj skére i zmysty noca dzigki specjalnie zaprojektowane;j
utce do masazu i powitaj poranek wlasnym, wysublimowanym blaskiem.

sensai-cosmetics.com

Odkryj nowosc¢ wyltacznie w

[OUGLAS



MACIEJ STUHR

w krzywym

MACIEJ STUHR
aktor. Wszechstronny.
Gra, jak nie pisze.
Pisze, jak nie gra.

20

zwierciadle

Placowka kultury wysokiej

NIEWATPLIWIE SZTUKA MOZE BYC ZRODLEM CIERPIENIA.
ALBO TE FOTELE SA JEDNAR ZBY'T WYGODNE. JESTEM PEWIEN,
ZE GDYBY PRUS PISAL TUTAJ, KOLO NAS, TEZ BY TROCHE KIMNAL..

ie wiem, jak Paristwo wyobrazaja sobie cykl wy-
dawniczy naszego miesiecznika, ale pewnie nie
bedzie to dla Panistwa zaskoczeniem, ze kazdy
z nas, autor6w, ma wyznaczony tzw. deadline,
czyli czas, ktérego absolutnie nie mozemy
przekroczydé, aby zdazy¢ do drukarni. Ponie-
waz dzis jest czwarty dzien po moim dead-
linie, to naprawde niezty moment, zeby w koricu
zasia$¢ do pracy. Dzisiejszy tekst postanowitem
napisaé¢ w milej kawiarni. Zapach kawy, nie$piesz-
ny rytm tego miejsca oraz réznorodno$é postaci
wnim przebywajacych z pewnoscia sprawia, ze
inspiracja do pisania przyjdzie sama. I rzeczy-
wiécie! Otworzylem komputer i juz, juz mia-
tem zaczaé absolutnie niezwykly tekst (historia
banknotu stuzlotowego, ktory wedruje zrak do
rak zupeknie obcych sobie i nieslychanie rézno-
rodnych postaci), gdy zawibrowalta moja komérka
iokazalo sie, Ze moja ukochana malzonka siedzi
w jakiejs wspanialej, nowoczesnej bibliotece,
redagujac swoja najnowsza ksiazke. Niezwyklym
zbiegiem okolicznosci to miejsce okazuje sie
oddalone o jeden przystanek tramwajowy od
mojej kawiarni. Od stowa do stowa wpadamy na
bardzo romantyczny pomysl, zeby niczym dwoje
zakochanych studentéw zasiascé obok siebie wtej
- bylo nie bylo - literackiej placowce i popracowac
razem. Dopilem zatem espresso, zamknalem
ekran laptopa i ruszylem do tramwaju. Mialem
przez chwile nawet mysl, czy nie zaczac pisaé
juz wwagonie, ale jeden przystanek to dystans
najwyzej na haiku, wiec nie.

Sterylny, choé przyjazny gmach miejskiej
biblioteki rzeczywiscie robil ogromne wraze-
nie! Majac tak wspanialego przewodnika, jak
zaprzysiezona fanka wszelkich bibliotek, czyli
moja ukochana, szybko poznalem wszystkie
czytelnie, a takze szatnie, rejestracje, toalety
iinne zakamarki tej placowki. Po zrobieniu sobie

FELIETON w Arzywym zwierciadle

kilku pamiatkowych zdjec¢ z zaloga pracownicza
usiadtem w koricu do pracy w catkiem wygod-
nym fotelu. Bylem naprawde bliski postawienia
w konicu pierwszych liter, jednak widok mlodego
mezczyzny siedzacego naprzeciw mnie co chwila
odwracal mojg uwage. Chlopak trzymal w reku
pokazna ksiazke i najwyrazniej toczyl swoja walke
z literatura. Nic dziwnego, wszak ,, Lalka” to wo-
lumin pokazny i ciezki, wiec utrzymac go w reku
nielatwo. A przeczytane przez owego czytelnika
pierwsze 30 stron na tyle obciazylo jego glowe, ze
ta, podobniejak ksiazka, opadata co chwila o kilka
centymetrow, co z kolei powodowalo gwaltowna
ibrutalng pobudke mojego sasiada. Niewatpliwie
sztuka moze by¢ zrodlem cierpienia. Albo te
fotele sa jednak zbyt wygodne. Nie ukrywam,
ze patrzylem na te scenke z rosnaca zazdroscia.
Jestem pewien, ze gdyby Prus pisal tutaj, kolo nas,
tez by troche kimnal. No dobrze! Czas zaczad!
,Poprosze »Zwierciadlo«”. ,Nie ma pani drob-
niej?”  Niestety, tylko stowa...” Poczatek niezly,
ale co dalej? Banknot zostanie w kiosku, potem
kioskarz dorzuci go do spdznionych alimentéw,
nastepnie kobieta go zgubi, a znajdzie 12-latek, dla
ktérego bedzie on wielkim majatkiem. Kupi sobie
figurke Warhammera... Ech, ciezko sie wymysla,
bo dzi$ ludzie placa wirtualnie prawie za wszystko.
Poza tym co$ mi sie kojarzy, ze kiedy$ byljuz film
o bardzo podobnym przebiegu. Dobra, moze
jednak dzi$ nie bede pisal o banknocie. Jakas pani
w sgsiedniej czytelni za szyba szczotkuje wlosy,
dziewczyna obok siedzi w esemesach, odkad
wszedlem. M¢j sasiad z , Lalka” podjal jedyna
stuszna decyzje i odlozyt ksiazke na bok, polozyl
glowe na oparciu fotelaipo prostu odptynat. Kto
wie, moze nawet $ni mu sie panna Lecka, ktora
chyba nawet mieszkata jakie$ 200 metréw stad. To
niesamowite, jak dziala placowka kultury wysokiej.
No dobra, tylko co z moim natchnieniem...”? @
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ZDJECIA: MATERIALY PRASOWE

GARDEROBA, NA KTORE|
MOZESZ POLEGAC

UBRANIA TAK WSZECHSTRONNE, ZE DODAJA PEWNOSCI SIEBIE | ZAPEWNIAJA IDEALNY
WYGLAD NIEZALEZNIE OD OKAZJI? TAKIE ZALOZENIE PRZYSWIECALO ZESPOEOWI
KREATYWNEMU MARKI BOSS PODCZAS PRACY NAD KOLEKCJA NA WIOSNE-LATO 2024 ROKU.
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wieze spojrzenie na klasyki mody damskiej — tak najkrocej mozna

podsumowac propozycje marki Boss na nowy sezon. W kolekdji

znalazty sie m.in. niezawodne fasony garderoby biznesowe;]
inspirowane stylem power dressing lat 80.: marynarki uszyte z wysokiej
jakosci elastycznej wetny, spodnie o waskim kroju wykonane z wioskiego
materiatu sharkskin oraz popularne w ostatnim czasie dopasowane
kamizelki, ktére beda stanowi¢ doskonatg podstawe eleganckich trzy-
czesciowych garniturdw. Lniany zakiet oraz szorty o swobodnym kroju
w kant, zestawione z klasyczna biatg koszula wykonana z tego samego
materiatu, to idealna propozycja na upalne dni w miescie. Wérdd propozycji
na nowy sezon nie mogto zabraknac lekkiej odziezy wierzchniej. Uwage
zwracajg przede wszystkim wygodne i funkcjonalne ptaszcze o prostym
kroju oraz trencze z kontrastowymi detalami zaprojektowane z tkaniny
hydrofobowe] — idealnej na deszczowe dni.

Motywem powracajacym w kolekcji wiosna-lato 2024 roku jest charakte-
rystyczny monogram ,Double B" symbolizujacy site i odwage w wyrazaniu
siebie. Zdobi on m.in. szykowne skorzane akcesoria: torebki na ztotym
i srebrnym tancuszku na ramie, elegancki dwustronny pasek ze sprzaczka
oraz kolczyki, bransoletki i okulary przeciwstoneczne.

Paleta kolorystyczna kolekcji, oscylujaca wokot minimalistycznej czerni
i bieli oraz wyrafinowanych odcieni brazéw i bezéw, bedzie doskonale
pasowac do nadchodzacych jasnych i cieplejszych miesiecy.

W kampanii na wiosne-lato 2024 roku zatytutowanej ,Be Your Own
Boss” nowa kolekcje zaprezentowaty utalentowane i piekne kobiety: brazy-
lijska supermodelka i filantropka Gisele Biindchen oraz brytyjska modelka
i aktywistka, zaangazowana w promowanie inkluzywnosci i réznorodnosci,
Adwoa Aboah. Ambasadorka ponadczasowej linii zegarkow, bizuterii
i okularéw zostata brytyjska piosenkarka i aktorka Suki Waterhouse.

REKLAMA




ARTUR ANDRUS

szwagier Gierka

ARTUR ANDRUS
Mistrz Mowy Polskiej,
dziennikarz, poeta,
autor piosenek.

Po sukcesach

JEST COS SMUTNEGO W MARKETINGOWYM HASLE: ,PO SUKCESACH W..".
,PO SURCESACH W STANACH ZJEDNOCZONYCH RUSZA W TRASE
PO POLSCE". WOLAEBYM RACZEJ CHWALIC SIE DOTYCHCZASOW YMI,
ALE MIEC TEZ NADZIEJE NA KOLEJNE. CZYLI: ,PO SUKCESACH
W HOLANDIIL, ALE PRZED SURCESAMI GDZIE INDZIEJ".

ajrzalem w takie miejsce w Internecie, w ktorym

rozni fachowcy oglaszaja sie i pisza, w czym sa
fachowcami. Jakie uczelnie i kursy pokoriczyli,
gdzie pracowali, jakie maja osiagniecia. Takie

internetowe wizytéwki specjalistéw réznych

dziedzin. Prosze nie pytac, po co tam zajrzalem,
ale gdyby ktos poszukiwal tworcy piosenek z ko-
munikatywna nieznajomoscia wielu jezykow, to

sie polecam. Komunikatywna nieznajomos¢ jezy-
kéw polega na tym, ze nie znam, ale sie dogadam.
Wracajac do wizytowek specjalistow — w jednej

znich trafilem na taka informacje: ,,..wwolnym

czasie amatorsko zajmuje sie projektowaniem

instalacji elektrycznych..”. Zmrozito mnie lekko.
A jezeli taka instalacje elektryczna, zaprojekto-
wana amatorsko w wolnym czasie, kto$ potem

wykona w moim mieszkaniu? I gdzie jest granica

robienia czego$ amatorsko w wolnym czasie?
»W wolnym czasie amatorsko przeprowadzam

operacje wyrostka robaczkowego™? ,W wolnym

czasie amatorsko przewodze partii polityczne;j,
ktoéra ma szanse wygra¢ wybory parlamentar-
ne, pod warunkiem, ze w wolnym czasie pjda
zaglosowad ci, ktorzy amatorsko interesuja sie
swoim krajem”?

Takie miejsce w internecie, w ktérym infor-
muje sie $wiat, ze zawodowo jest sie rewelacyjnym,
aiamatorsko jest doskonale, to dobra rzecz. Po-
prawia samopoczucie. Szwagier Gierka tez sobie
znalazl spos6b na poprawe samooceny. Kilka razy
dziennie wchodzi na takie strony, gdzie sa rozne
obrazkiiinformacja o tym, jakijeste$ wzaleznosci
od tego, co widzisz. Na przyklad jest rysunek kota.
A pod nim napisane: ,Jesli widzisz kota, jeste$
osoba bardzo otwarta, spostrzegawcza, mozna
natobie polegac i duzo osiagniesz w zyciu”. Albo
jest narysowane drzewo. I jesli stwierdzisz, ze
widzisz drzewo - jeste$ genialny.
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Jest co§ smutnego w marketingowym hasle:

,Posukcesachw..”.,Po sukcesach w Stanach Zjed-

noczonych rusza w trase po Polsce”. Wolalbym
raczej chwalié sie dotychczasowymi, ale mieé tez
nadzieje na kolejne. I na przyklad tak zapowiadacd
swaoje kolejne wystepy: ,Po sukcesach w Holandii,
ale przed sukcesami gdzie indziej”. Zreszta moge
sobie spokojnie pisaé¢ nawet ,,Przed sukcesami
w Carnegie Hall”. Nie zanosi sie, zebym mial tam
wystapié, wiec jestem zdecydowanie ,przed suk-
cesami’. Wykonam ruch wyprzedzajacy. Wysle do
dyrekgji tej stynnej sali wiadomos$é, ze niestety
w2025 roku nie znajde terminu na wystep u nich.
Jak odpowiedza, ze wcale nie planowali mojego
wystepu, odpisze: ,To dobrze, bo i tak nie moge”
Ajaknie odpowiedza? Poprosze szwagra, zeby mi
wyslal jakis$ obrazek i sie dowartosciuje. Chyba
ze porazka przed sukcesami w Carnegie Hall tak
mnie zalamie, ze zamiast psa zobacze amatorsko
zaprojektowana instalacje elektryczna Stadionu
Narodowego w Warszawie. Albo plan sieci wodo-
ciagowej w Szczecinie. A propos - przeczytalem, ze
wtym miescie ... w eksploatacji ZWiK jest ponad
1840 km wodociagu wraz z przylaczami. To wiecej
niz odleglo$¢ pomiedzy Szczecinem a Paryzem’”.
Grunt to dobre poréwnanie! Na mnie podzialalo
tak, ze napisalem wiersz, za ktéry w Szczecinie
pokochaja, ale rownoczesnie moge sie czué na
zawsze ,,po sukcesach w paryskiej Olympii”. Bo
raczej nie zaprosza.

+W Odrze sie pojawily pstragi/ Zakrokusily sie
bulwary/ Kto zna szczeciriskie wodociagi/ Temu
nie imponuje Paryz/ Juzsie zazielenily liscie/ T tu
zielenia sie, i tam/ Kiedys$ poznalem osobiscie/
‘Wodociagowca z Notre Dame/ Powiedzial: — Nie
brak nam kultury/ I moze znamy sie na winie/
No, ale c6z - paryskie rury/ To nie to samo, co
w Szczecinie”. °
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