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Zamiast wstepu

Pomysl, czy nie bytoby cudownie mieé wiecej pieniedzy,
a przy tym przyczynié sie do czegos$ dobrego — zadbania o naszg

planete i przysztosé kolejnych pokolen?

Jest na to kilka prostych sposobdow, ktdore kazdy z nas
moze z tatwoscig wprowadzié w 2zycie. Wystarczqg checi
i odrobina zaangazowania, by zatroszczyé sie o przyrode oraz

zmniejszyé rachunki za pragd i wode.
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Dlaczego warto oszczedzac wode i prqd?

Na pewho wsrdd swoich znajomych, a hawet w rodzinie
styszates stwierdzenie, ze nie ma potrzeby oszczedzaé energie
czy kontrolowaé zuzycie wody. Pomysl — czy takie podejscie
jest stuszne? Jesli nikt z nas nie zmieni swojego nastawienia
to predzej czy pdzniej czeka nas katastrofa nie tylko
ekologiczna, ale tez ekonomiczna. Tu nie chodzi tylko o mnie

czy o Ciebie, ale o kolejne pokolenia.

Przede wszystkim warto uswiadomié sobie, ze wystarczy
zmodyfikowaé niektdre swoje nawyki, by zmniejszyé kwoty

rachunkow, zachowujqc przy tym standard i komfort zycia.

Co mozesz zyskac?

Po pierwsze - pienigdze

- Sprawdz, ile urzgdzeh w domu masz zasilanych na prgd?

Duzo, prawda? Niektdrzy tez bedq musieli do tego doliczyé
ogrzewanie, co z pewnoscig bedzie podnosié comiesieczng
kwote rachunkow. Nieracjonalne korzystanie ze sprzetow
i urzgdzeh elektrycznych ma swoje realne odbicie

w Twoim portfelu.

« Teraz zastandw sie, ile Ty, czy Twoi domownicy,
zuzywacie wody - jak czesto bierzesz kgpiel w wannie
wypetnhionej po brzegi? Czy szczotkujgc zeby pozwalasz by

woda ciggle leciata z kranu?
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« Nawet jesli Twoje rachunki nie sg az tak wysokie to
kontrolujgc zuzycie energii czy wody 2z pewhnosciqg

W rocznym podsumowaniu zauwadazysz sporg roznice.

s.‘-, T e BTSN W

“-c."f." P B B N Mﬁw” :

- To jak bedzie wygladat Swiat za kilkanascie czy
kilkadziesigt lat — zalezy przede wszystkim od Ciebie. To
hie sg puste stowa, a jesli zalezy Ci na zdrowiu Twoim
i Twoich bliskich to podejscie do zuzycia wody czy prgdu

hie bedzie dla Ciebie obojetne.

- Naduzywanie energii czy wody hiesie ze sobg dtugotrwate

konsekwencje. Zauwaz, ze do wytworzenia pradu
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w wiekszosci przypadkow wykorzystuje sie
hieodnawialne surowce, takie jak wegiel. Ich zasdb stale
maleje, nie mowigc juz o wodzie. JestesSmy
przyzwyczajeni, ze mamy dostep nieograniczony do pragdu
czy wody, ale jesli nie zmienimy swoich nawykow, to juz
haprawde w niedalekiej przysztosSci zostaniemy ich

pozbawieni.

Pienigdze i ochrona S$rodowiska to dwa najwazniejsze
powody, ktdre powinny sktoni¢ nas do oszczedzania energii czy
wody. Nie mowimy juz o wygodzie, bo przeciez kazdy z nas nie
jest juz w stanie wyobrazié sobie zycia bez prgdu czy biezgcej
wody. Warto zatem poszukaé sposobdw, by cieszyé sie nadal
tym ,luksusem”, bez wyrzutdw sumienia i brakow pieniedzy

w portfelu.
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Za co wtasciwie ptacimy?

Czy przyjrzates sie
kiedykolwiek swojej FV za
energie elektryczng? Realne
zuzycie pradu, ktore masz

wyszczegdlnione na rachunku

od swojego dostawcy, stanowi

tylko czesé wszystkich kosztdw, jakie co miesigc ponosisz.

Na swojej FV za prgad z pewnosciqg znajdziesz takie pozycje, jak:

energia czynna (szczytowa, pozaszczytowa),

optata handlowa,

Niektore optaty sg uzaleznione od tego, ile w danym

okresie zuzytes kilowatogodzin, dlatego podjecie pewnych
dziatan pozwoli Ci na realne zmniejszenie kosztéw. Nie martw

sie! Nie bedziesz musiat siedziel caty dzien przy Swieczce. Nie

https://kar-group.elk.pl/




ma tez koniecznosci wymieniaé od razu wszystkich urzgdzeh

i sprzetodw domowych na te energooszczedne.

A co z wodg? Tu sprawa jest
hieco prostsza, bo pozycji na
rachunku jest mniej niz na tym za
energie elektryczng. Bedaqgc
mieszkancem bloku mozesz
otrzymywaé, np. Srednio raz na

kwartat informacje od zarzqgdcy

budynku czy wspolnoty
mieszkaniowej o nadptacie lub niedoptacie za wode. Z reguty
w comiesieczhej kwocie czynszu wliczony jest Roszt za zuzycie

wody uzalezniony od liczby oséb zamieszkujgcych lokal.

U wiekszosci 0séb na rozliczeniu znajdq sie tylko dwie
optaty — za zimng i cieptg wode. Mozliwe jest takze rozbicie

kosztdw na:

.

\
‘ cieptg wode,
[
‘ podgrzanie wody,
[

odprowadzenie Sciekow.

N

https://kar-group.elk.pl/




W przypadku domkow jednorodzinnych sprawa rozliczenia
kosztow za wode jest nieco inna. Do mieszkania w bloku
doprowadzana jest juz ciepta woda (bgdz tez doliczony jest
koszt za korzystanie z piecyka gazowego) ujeta w rozliczeniu,

a koszt wywozu nieczystosci doliczony jest do poboru wody.

v Zimna woda w domku jednorodzinnym moze pochodzié
z roznych zrdodet - wodociggow, wtitasnej studni czy
pompy. W przypadku tego drugiego rozwigzania konieczne
jest doliczenie kosztow prgdu do funkcjonowania studni.
Warto tez hie zapominaé o koszcie jakim jest zakup
pompy.

v' Ciepta woda — niezaleznie od tego, jaki rodzaj pieca mamy
(gazowy lub elektryczny) czy pompy ciepta, do catosci
rachunku za wode powinniémy doliczyé znowu koszt
pradu lub gazu.

v Nie zapominajmy rowhniez o koniecznhosci odprowadzania

hieczystosci i doliczenia optat za opréznianie szamba.
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Sposoby na oszczedzanie wody

Nasze zaniedbania, btedy, ale tez i niewiedza mogag nas
kosztowaé nawet kilkanascie litrow wody dziennie, co w skali
roku moze dawaé juz wymierne wartosci. Mozna temu

zapobiec stosujgc sie do ponizszych porad.

Sprawdz stan instalacji hydraulicznej w domu.

Spisz stan licznikdw. Wychodzgc
rano do pracy zakreé wszystkie
zawory, a po powrocie odczytaj

wartosci — jesli sie zmienity, na pewno

jest gdzies przeciek. Warto znalezé

jego zrédto i zlikwidowaé przyczyne.

Kupujgc sprzet AGD kierujemy sie klasg energetyczng
urzgdzenia. Jednak przy wyborze armatury do tazienki czy
kuchni rzadko kto zwraca uwage na co$ takiego jak klasa

ekologiczna. Krajowe oraz unijne normy stworzyty klasyfikacje,

Najbardziej oszczedne bedg te
~ oznaczone literkg Z. Zuzywdjqg
maksymalnie 9 | wody ha minute i sg to

baterie bezdotykowe lub ze specjalnym

ekoprzyciskiem.
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Polskie Normy — klasy przeptywu wody

«Z +<15l/s
- A « < 25l/s
S « < 33l/s
B « < 42l/s
- C + < 50l/s
D < 63l/s

Zainwestuj w sptuczke =z ekoprzyciskiem i Dbaterie

z termostatem.

Te z pozoru niewielkie zmiany pozwolg szybko zauwazyé
Ci zmniejszenie kosztdw ha rachunku. Zastandw sie, ile razy
w ciggu dnia korzystasz z toalety? Dodaj do rozrachunku
swoich wspdtlokatorow, a zobaczysz jak wiele mozesz zyskaé
montujgc ekoprzycisk w swojej toalecie. Dodatkowo - bateria
z termostatem - pozwoli ha szybkie i optymalne ustawienie

temperatury wody bez koniecznosci puszczania jej litrami.

Zamontuj perlatory.

Zastanawiasz sie co kryje sie pod tg tajemniczg nazwg?
Jest to element, ktdry montuje sie na kohncdédwce baterii,
zbudowany 2z siteczka o niewielkich otworach. Na rynku
dostepne sg perlatory wannowe, prysznicowe i do baterii

kuchennych.

Zadaniem tego elementu jest napowietrzanie wody, dzieki

czemu zmniejszamy jej przeptyw, a tym samym zuzycie.
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