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Wprowadzenie

Nieletni jako osoba popelniajaca czyn karalny stata si¢ przedmiotem zainte-
resowania wielu dyscyplin naukowych, m.in.: psychologii, pedagogiki, kry-
minologii, socjologii oraz prawa. ,Problematyka uwarunkowan przest¢pczosci
jest obiektem niestabnacego zainteresowania badaczy reprezentujacych rézne
dziedziny nauki” (Banasik i Gierowski, 2015, s. 108). Przodujace miejsce wsréd
nich zajmuje literatura pedagogiczna oscylujaca wokét resocjalizacji nieletnich,
awiec, jak zauwaza Lestaw Pytka (2005, s. 10), ,wychowania 0séb z zaburzenia-
mi w procesie socjalizacji”. W celu zdefiniowania 0séb przejawiajacych wadliwe
spofecznie funkcjonowanie, w literaturze pedagogicznej wymiennie uzywa si¢
pojeé nieprzystosowanie spoleczne oraz niedostosowanie spoteczne mlodziezy be-
dace przedmiotem teoretycznych i praktycznych dociekan wielu przedstawicieli
mysli resocjalizacyjnej (Konopcezyniski, 2014). Malgorzata Ku¢ (2013, s. 13 za:
Czapéw i Jedlewski, 1971) podkresla, ze ,kryterium spolecznego przystoso-
wania stanowi stopieni przysposobienia jednostki do petnienia roli spotecznej.
Réwnoczesnie owo przystosowanie jest tym petniejsze, im w wigkszym stopniu
czlowiek jest przysposobiony do petnienia wszystkich swoich rél spotecznych”.

Katarzyna Potaczata (2010, s. 11-20) wskazuje, ze we wspdlczesnej Polsce
przestgpczo$¢ nieletnich, przybierajaca coraz bardziej ztozone formy, zostata
zaliczona do jednej z najgrozniejszych odmian patologii spofecznych ostatnich
czaséw. Do najczesciej wystgpujacych Joanna Rézariska-Kowal (2010) zalicza:
rozboje, béjki, niszczenie mienia spolecznego oraz kradzieze, a wigc przestgp-
stwa charakteryzujace si¢ duzym nasileniem agresji. Do zblizonych wnioskéw
dochodzi Joanna Kucharewicz (2015, s. 246), piszac, ze ,,gwaltowny wzrost licz-
by i eskalacja najgrozniejszych przestgpstw popetnianych przez nieletnich jest
problemem o szczegdlnym znaczeniu spolecznym. Irracjonalne motywy tych
przestgpstw, nasilona agresja oraz okrucieristwo bulwersuja szerokie kregi spo-

teczne. Fakt ten stat si¢ takze problemem podejmowanym przez przedstawicieli
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wielu dyscyplin naukowych, m.in.: psychologii, pedagogiki, kryminologii, so-
cjologii, prawa”. Podobnie Malgorzata Rode (2009, s. 85) podkresla, ze ,,ogdl-
ny wzrost przestgpczosci w Polsce po roku 1989 ukazat potrzebg naukowego
okreslenia zjawiska przestgpczosci w aspekcie ilosciowym i jakosciowym z wy-
eksponowaniem tla etiologicznego tej kategorii zachowari. Dazy si¢ do wyrdz-
nienia dymensji osobowosciowych, ktére determinujg i ksztattuja zachowania
dewiacyjne, jak réwniez elementéw tkwigcych w §rodowisku — rodzinie, grupie
réwiesniczej, szkole i otoczeniu lokalnym”.

Przedmiotem rozwazan teoretycznych oraz analizy empirycznej w niniejszej
dysertacji uczyniono czynniki $rodowiskowe i podmiotowe majace wplyw na
podejmowanie zachowani naruszajacych normy prawne i spoleczne wsréd pol-
skiej miodziezy w okresie adolescencji, w ktérym, jak podkresla David P. Far-
rington (1995) w pracy pod tytutem 7he Development of Offending and Antisocial
Behaviour from Childhood: Key Findings from the Cambridge Study in Delinquent
Development, przestgpczo$é mlodziezy obu plci osigga szczyt w wieku od 16 do
17 roku zycia, a nastgpnie, poczawszy od ukoriczenia 18 lat, maleje. Podobnie
Danuta Lalak (2008, s. 128) zauwaza, ze ,W Europie Zachodniej najwigksze na-
silenie zachowari antyspolecznych wystepuje w okresie adolescenciji, a jego szczyt
przypada na 17 rok zycia”.

Okres adolescencji mlodziezy charakteryzuje si¢ wysoka niestabilno$cia
emocjonalna, kryzysem wartosci, poszukiwaniem wiasnego ,Ja” w otaczajacej
rzeczywistosci spofecznej oraz podejmowaniem nowych wyzwan i tworzeniem
planéw na przysztos¢. To okres, w ktérym milodziez narazona jest na wiele stre-
sogennych sytuacji wyzwalajacych napigcia emocjonalne. Kluczows role od-
grywaja tu czynniki zewnetrzne zwigzane ze $rodowiskiem rodzinnym, szkol-
nym, grupa réwiesnicza oraz negatywnymi zdarzeniami zyciowymi. Rodzaj
prezentowanej skfonnosci do reagowania agresjg czy tez lekiem i jej znaczenie
w wykolejeniu przestgpczym oséb nieletnich wydaje si¢ petni¢ kluczows role
w poznaniu wzajemnych korelacji miedzy odczuwanym napieciem, zachowa-
niem przestgpczym a reprezentowanym poziomem leku i agresji. Szczegdlnego
znaczenia nabiera tutaj teoria napigcia Roberta Agnew, traktujaca zachowanie
przestgpeze jako wynik nacisku ze strony innych i dzialanie podejmowane pod
wplywem negatywnych stanéw afektywnych, w szczegdlnosci gniewu, ktére
wynikaja z niekorzystnych relacji z innymi osobami (Agnew, 1992). Jak pod-

kresla socjolog, osoby narazone na napigcia moga doswiadczy¢ negatywnych
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reakeji emocjonalnych, takich jak: gniew, zto$¢ czy lek zwiazany z zazywaniem
substancji psychoaktywnych (Agnew, 2006). W niniejszej dysertacji przyjrza-
no si¢ zwlaszcza reprezentowanemu przez nieletnich poziomowi agresywnosci
i leku przy wykorzystaniu Kwestionariusza Agresji Arnolda H. Bussa i Marka
Perry’ego oraz Inwentarza Stanu i Cechy Leku Charlesa D. Spielbergera w ko-
relacji z zachowaniami naruszajacymi normy prawne i spoleczne.

Zdaniem Zdzistawa Bartkowicza (2013, s. 9) ,wzrastajaca liczba mlodziezy
skonfliktowanej z prawem, popelniajacej coraz brutalniejsze czyny karalne, to
zarazem wzrost liczby nieletnich objetych resocjalizacja. Wysoki stopied poczu-
cia zagrozenia przemoca fizyczng i rozbojem ze strony nieletnich powoduje nasi-
lenie oczekiwan skutecznego przeciwdziatania oraz skutecznej resocjalizacji”. Co
wiccej, w ostatnich latach wskaznik przestepczosci dziewczat podwoit si¢, pod-
czas gdy u chlopcédw ulegt pewnej stabilizacji (Borzucka-Sitkiewicz, 2013, s. 35).

Powyzsze stanowisko potwierdzaja dane opublikowane przez Biuro Prewen-
cji KGP (2016) dotyczace stanu zagrozenia przestgpczoscia nieletnich w Polsce
w 2015 roku i pozyskane przez Biuro Stuzby Kryminalnej KGP'. Informacje
te daja podstawy do stwierdzenia, ze w okresie od 2012 do 2015 roku nasta-
pit spadek liczby czynéw karalnych popetnianych przez nieletnich. Krzysztof
Biel (2008, s. 9) zwraca uwagg, ze ,zagadnienie przestgpczosci dziewczat pozo-
stawalo przez dlugie lata w cieniu problemu przestgpczosci populacji meskiej.
Ostatnia dekada dwudziestego wieku oraz pierwsze lata dwudziestego pierw-
szego wieku przyniosty znaczny wzrost przestgpczosei nieletnich dziewczat, co
potwierdzajg statystyki policyjne i sadowe”. Podobne stanowisko przedstawia

"W 2015 roku na terenie calego kraju policjanci stwierdzili 833 281 przestepstw
(915 081) oraz ujawnili 319 399 podejrzanych (63 616). Wsréd nich 12 904 to nieletni spraw-
cy czyndéw karalnych (17 286), ktérym udowodniono popetnienie 28 875 czynéw karalnych
(42 735). W grupie tej dominuje ple¢ meska — zalicza si¢ do niej 10 579 (82,0%) sprawcéw.
W 2015 roku udziat czynéw nieletnich w ogdlnej liczbie przestepstw stwierdzonych na tere-
nie kraju wynidst 3,5% (4,7%) i byt nizszy niz w analogicznym okresie roku 2013 o 1,2 p.p.
W latach 2010-2012 wskaznik udziatu czynnikéw karalnych w ogélnej liczbie przestepstw
ksztaltowat si¢ na poziomie nieco powyzej 8%. Spadek liczby czynéw kryminalnych po-
petnionych przez nieletnich w przedziale 2010-2015 przedstawia si¢ nastgpujaco: 93 799
(2010); 96 999 (2011); 90 564 (2012); 69 333 (2013); 41 325 (2014); 27 974 (2015). Powyz-
sze dane daja podstawy do stwierdzenia, ze od 2012 roku notuje si¢ spadek liczby czynéw
karalnych popetnianych przez nieletnich, http://www.policja.pl/download/1/189850/Prze-
stepczoscnieletnichw2015r.pdf [dostep: 26.03.2016].
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Dagmara Wozniakowska-Fajst (2009, s. 226), stwierdzajac, ze ,W dzisiejszej
Polsce dziewczgta sg sprawczyniami ok. 14% czynéw karalnych popelnianych
przez nieletnich, w tym 13% przestgpstw z udzialem agresji i 7% rozbojéw
i wymuszen rozbdjniczych. Udzial dziewczat w przestgpczosci nieletnich
w Polsce systematycznie rosnie (od 9,4% w roku 2004 do niemal 14% w roku
2006)”. Podobnie Irena Motow (2014, s. 129) podkresla, ze coraz bardziej dos-
konala lub przejmujg one od chfopcéw rézne formy zachowari przestgpezych.
Przestgpczo$¢ dziewczat zdominowana jest przez kradzieze, stanowiace okoto
70% ogdtu czynéw popelnianych przez nieletnie.

Na podstawie Matego Rocznika Statystycznego Polski GUS* z 2015 roku
stwierdzi¢ mozna, ze $rodki wychowawcze i poprawcze w zwigzku z demoraliza-
¢ja nieletnich orzeczono wobec 15 524 nieletnich, z czego demoralizacja dotyczy-
ta 10 301 chlopcéw i 5223 dziewczat. W 2014 roku zanotowano 16 388 czynéw
karalnych popetnionych przez nieletnich, z czego az 12 922 wsréd chlopcéw,
a 3466 wsréd dziewczat. Ponadto Byongook Moon oraz Merry Morash (2014)
stwierdzaja, ze teoria napigcia, cieszaca si¢ popularnoscig przez prawie dwie de-
kady, data podstawy do kompleksowego wyjasnienia przestgpczosci nieletnich
(Agnew, 1992, 1999, 2001, 2006a, 2010, 2011, 2012; Agnew i Brezina, 1997).
Do waznych pozycji zagranicznych odwotujacych si¢ do tej teorii z wykorzysta-
niem podziatu oséb badanych ze wzgledu na ple¢ zaliczy¢ mozna prace takich
autoréw jak: Robert Agnew i Helene R. White (1992), Agnew i Timothy Brezi-
na (1997) oraz Merry Morash i Byongook Moon (2007).

Dwoje ostatnich badaczy (2014) sugeruje dalszg potrzebg badan z wyko-
rzystaniem zalozen teorii napigcia z uwagi na sprzeczne wyniki dotyczace
testowania jej hipotez w zakresie pici (Agnew i Brezina, 1997; Hoffmann i Su,
1997; Jang i Johnson, 2005; Kaufman, 2009; Mazerolle, 1998). Potwierdzenie
zalozeni teorii poprzez zaobserowanie istotnych réznic migdzy ptciami w odnie-
sieniu do odczuwanego napigcia i negatywnych emodji oraz ich udzialu w po-
dejmowaniu zachowan niezgodnych z prawem odnalez¢é mozna m.in. w pra-
cach Kaufmana (2009), Mazerolle (1998) czy Piquero i Sealock (2004). Z kolei
inne badania (Agnew i Brezina, 1997; Hoffmann i Su, 1997) wykazaly ograni-

czone lub matlo znaczace réznice migdzy plciami w kontekscie odczuwanego

*Gléwny Urzad Statystyczny, Maty Rocznik Statystyczny Polski 2015, http://stat.gov.pl/
obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/maly-rocznik-statystyczny-

-polski-2015,1,16.html [dostep: 26.03.2016].
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napiecia oraz negatywnych emocji. Ponadto cz¢$¢ z nich (Agnew i Brezina,
1997; Jennings i in., 2009; Kaufman, 2009; Mazerolle, 1998) dowiodta, ze
chlopcy czg¢sciej niz dziewczgta do§wiadczaja negatywnych relacji z réwiesni-
kami, konfliktéw ze znaczacymi innymi (dorostymi lub réwiesnikami), kar
fizycznych oraz wiktymizacji kryminalnej. Dziewczeta natomiast zgltaszaja
wigcej probleméw zwigzanych z utrzymywaniem pozytywnych relacji z rodzi-
na i przyjaciétmi oraz napigciem zwigzanym z oczekiwaniami wobec wykony-
wania prac domowych. Analizy prowadzone przez innych badaczy (Mazerolle,
1998; Morash i Moon, 2007; Piquero i Sealock, 2004) réwniez potwierdzity
wystgpowanie rozbieznosci migdzy plciami w skutkach odczuwania ogélnego
niepokoju dotyczacego podejmowania zachowan przestgpczych. W szczegdl-
nosci dotyczyly one napi¢¢ wynikajacych z sytuacji rodzinnej oraz negatyw-
nych wydarzen zyciowych, czgéciej u mezczyzn niz u kobiet skutkujacych
gwaltowng przestgpczoscia. Z kolei badania Morash i Moona (2007) nie wy-
kazaty zadnych réznic zwigzanych z plcig wynikajacych ze zdenerwowania
zwigzanego z wynikami w nauce, negatywnymi wydarzeniami zyciowymi
oraz fizycznymi i emocjonalnymi karami stosowanymi przez rodzicéw. Do
podobnych konkluzji doszli takze Moon i inni (2009), ktérzy, na podstawie
whasnych eksperymentéw z wykorzystaniem teorii napigcia Agnew, potwier-
dzili udzialu gniewu i innych emocji afektywnych w powstawaniu napiecia
prowadzacego do przestgpczosei nieletnich w Korei Potudniowej.

Andrzej Batandynowicz (2009, s. 11) zaznacza, ze przestgpstwo jako przejaw
zachowania dewiacyjnego dotykajacego wolne spofeczeristwo uleglo w trakcie
dtugiej ewolugji licznym zmianom. Naukowcy spekulujg na temat natury, efek-
tow i sposobu kontrolowania tego typu antyspotecznych poczynani. Niekoricza-
ca si¢ debata na temat srodkéw, jakie mozna przedsigwzia¢ w celu zapobiegania
im, pozostaje nierozstrzygnicta. W zwigzku z powyzszym nalezy wskazad, ze
dotychczasowe badania polskie (Czerwiniska-Jakimiuk, 2011; Kowalczyk, 2010),
bazujace na twierdzeniach teorii napiecia w odniesieniu do mtodocianych oséb
popetniajacych czyny karalne, koncentruja si¢ na populacji meskiej. Tak wige
wykorzystanie twierdzen propozycji Agnew na rodzimym gruncie z uwzgled-
nieniem podziatu oséb badanych ze wzgledu na ple¢ moze przyczyni¢ si¢ do
wypelnienia istotnej luki teoretycznej oraz rozwoju dalszych analiz oscyluja-
cych wokét wspomnianej teorii przy jednoczesnym uwzglednieniu czynnika plci
os6b nieletnich popetniajacych czyny karalne.
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Przedfozona praca jest monografia podoktoratowa®. Stanowi prébe odpo-
wiedzi na pytanie o rodzaj istniejacych réznic i zachodzacych zwiazkéw migdzy
reprezentowanym stanem napi¢cia, czynnikami ograniczajacymi, agresja i le-
kiem a przestgpczoscig nieletnich. Przyjeta procedura badawcza skupia si¢ przede
wszystkim na problemie relacji migdzy rozpatrywanymi zmiennymi, co wyda-
je si¢c wysoce istotne w $wietle zachowan przestgpczych dokonywanych przez
osoby nieletnie, wsréd ktérych dominujg zachowania nacechowane wysokim
poziomem agresywnos$ci. Celem poznania tychze zaleznosci jest uchwycenie
mechanizméw powstawania zachowan przestgpczych oraz wzajemnych zwigz-
kéw migdzy czynnikami je wywotujacymi, co w konsekwencji moze wzmocni¢
proces resocjalizacji i terapii oséb nieprzestrzegajacych norm prawnych. Przede
wszystkim zwigkszy takze skuteczno$¢ dziatari profilakeycznych, keérych nad-
rzednym celem jest maksymalizowanie elementéw chroniacych, przy jednoczes-
nym minimalizowaniu czynnikéw ryzyka.

Na uwagg zastuguje stanowisko Bronistawa Urbana (2000, s. 205-206), kt6-
ry zauwazyt, ze charakter dokonywanych wspétczesnie przestgpstw, a zwlaszcza
osobowos¢ ich sprawcéw, nie moga by¢ dostatecznie zrozumiale w mysl tra-
dycyjnych teorii socjologicznych, takich jak teoria zréznicowanych powiazan
Edwina Sutherlanda, teoria anomii Roberta Mertona, teoria kontroli Travisa
Hirschiego, teoria neutralizacji Davida Matzy'ego i Greshama Sykesa oraz kla-
sycznych teorii napiecia w sformufowaniu Alberta Cohena, Richarda Clowarda
i Lloydsa Ohlina. W zwiazku z tym zachodzi potrzeba odwotywania si¢ do
odmiennych paradygmatéw.

Niniejsza dysertacja sklada si¢ z trzech zasadniczych czgsci: teoretyczne;j,
metodologicznej i empiryczne;.

Pierwsza czg$¢ pracy odnoszaca si¢ do literatury zawiera dwa rozdzialy.
Pierwszy dotyczy charakterystyki ogélnej teorii napigcia Roberta Agnew, w dru-
gim natomiast omawiany jest teoretyczny kontekst leku i agresji. W rozdziale
pierwszym pracy odwolano si¢ do prezentacji ogdlnej teorii napigcia Agnew oraz

teorii inspirujacych t¢ teori¢, m.in.: teori¢ anomii Roberta K. Mertona, teori¢

3Obrona rozprawy doktorskiej pt. Uwarunkowania zachowan agresywnych adolescentéw
naruszajgcych normy spoteczne w Swietle teorii napigcia Roberta Agnew. Studium empiryczne
z zakresu pedagogiki resocjalizacyjnej odbyta sic w 2019 roku w Akademii Pedagogiki Spe-
cjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Promotorem dysertacji byta dr hab. Danuta

Lalak, prof. UW.
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zablokowanych mozliwosci Alberta Cohena, teori¢ zréznicowanych mozliwosci
Richarda Clowarda i Lloyda Ohlina oraz instytucjonalng teori¢ anomii Stevena
Messnera i Richarda Rosenfelda. W rozdziale tym oméwiono réwniez wyniki
badari przeprowadzonych przez Agnew i Helene R. White (1992) oraz inne
wyniki badan (w tym polskich) wykorzystujacych twierdzenia teorii napigcia.

W rozdziale drugim zaprezentowano teoretyczny kontekst Igku i agresji.
Przedstawiono najczesciej wystepujace w literaturze sposoby rozumienia lgku
i agresji ze szczegblnym uwzglednieniem teoretycznego definiowania tychze
zjawisk, wystepujacych typologii teoretycznych oraz zachodzacych relacji mig-
dzy lekiem i agresywnoscig a podejmowaniem zachowan naruszajacych normy
prawne i spoleczne wsréd mtodziezy.

Druga, zasadnicza cz¢$¢ dysertacji, poswigcono metodologii oraz analizie
statystycznej prowadzonych badani empirycznych. W przeprowadzonym bada-
niu wzigty udzial dwie grupy nastolatkéw: wychowankowie placéwek resocja-
lizacyjnych, stanowiacych grupe badawcza, oraz uczniowie ze szkét licealnych,
tworzacych grupe kontrolng (poréwnawcza). Wiek powyzszych respondentéw
w chwili badania wyniést 16-18 lat. Segment ten dotyczy nast¢pujacych zagad-
nieri: (1) zalozeri metodologicznych przeprowadzonych badan, (2) przejawéw
nieprzystosowania, (3) ogdlnego poczucia napigcia oraz réznych jego rodza-
jow odczuwanych wéréd badanej miodziezy, (4) nasilenia lgku (stanu i cechy)
i agresywnosci (réznych jej rodzajéw), (5) relacji migdzy badanymi zmiennymi
a zachowaniami naruszajacymi normy prawne i spofeczne w analizowanych
grupach.

Z uwagi na ilosciowy charakter badani empirycznych przedstawionych w ra-
mach niniejszej dysertacji przyjeto orientacje postpozytywistyczng. Jak podkresla
John W. Creswell (2013, s. 32-33), jej zalozenia, ,leza u podstaw tradycyjnych
badan naukowych i odnoszg si¢ raczej do badar ilosciowych niz jakosciowych”.
Pozytywizm zaklada, ze warto$§¢ poznawcza posiada wiedza opierajaca si¢ na
wynikach eksperymentéw empirycznych przeprowadzonych na bazie prawidio-
wo skonstruowanego schematu postgpowania badawczego (Lalak i Pilch, 20006).
Zgodnie ze stosowang przez pozytywistow metoda nauk $cistych, badanie nalezy
rozpocza¢ od analizy teorii, péZniej zgromadzi¢ dane, a nast¢pnie wyprowadzi¢
niezbedne korelaty oraz zaleznoéci. W zwiazku z powyzsza ,mysla” pozytywi-
styczng w rozdziale trzecim oméwiono przedmiot oraz cel przeprowadzonych

badar ilo$ciowych. Zaprezentowano problemy oraz hipotezy badawcze, zmien-
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ne i wskazniki, model badan wlasnych, jak réwniez odniesiono si¢ do opisu wy-
korzystanych metod i narzedzi, charakterystyki organizacji procesu badawczego
oraz terenu badan z uwzglednieniem sposobu ich przeprowadzania w grupie
0sob nieletnich i uczniéw. Ponadto zaprezentowano analiz¢ psychometryczna
Kwestionariusza Poczucia Napigcia i Czynnikéw Ograniczajacych.

W rozdziale czwartym oméwiono dane spoteczno-demokratyczne badane;
miodziezy (ple¢, wiek, obszar miejsca zamieszkania) z uwzglednieniem opisu
kariery szkolnej. Przedstawiono strategie adaptacji do napigcia, biorac pod uwa-
ge réznice i podobienistwa, takze ze wzgledu na pled. Scharakteryzowano tlo
motywacyjne podejmowanych zachowani naruszajacych normy prawne i spo-
teczne oraz omdéwiono przejawy nieprzystosowania spolecznego, wlacznie z ta-
kimi aspektami, jak wiek w chwili popetnienia danego czynu i jego klasyfika-
cj¢ prawna, bedaca podstawa do umieszczenia w zakladzie resocjalizacyjnym,
uprzednig karalno$¢ sadowa, udzial srodkéw odurzajacych oraz czynnikéw
sytuacyjnych w chwili popelnienia czynu karalnego. Nast¢pnie, przy pomocy
analizy statystycznej, dokonano szczegétowej weryfikacji hipotez dotyczacych
réznic w nasileniu zmiennej zaleznej w badanych grupach.

W rozdziale pigtym zaprezentowano wyniki badani przeprowadzonych wéréd
miodziezy z grupy badawczej i kontrolnej. W pierwszym podrozdziale oméwio-
no empiryczne charakterystyki zmiennej, ogélne poczucie napiecia z uwzgled-
nieniem podziatu 0séb badanych ze wzgledu na ple¢ oraz przynaleznos¢ do
grupy. Tu réwniez szczegbtowo odniesiono si¢ do negatywnych zdarzen zycio-
wych wystepujacych w zyciu chlopcédw i dziewczat z obydwu grup. Nastepnie
dokonano weryfikagji hipotez dotyczacych rozbieznosci w doswiadczaniu réz-
nego rodzaju napigcia migdzy zbiorami badanych oraz z uwzglednieniem czyn-
nika plci. W podrozdziale drugim oméwiono czynniki ograniczajace (kontrole
spoleczng oraz kontakty w $rodowisku przestgpczym), biorac pod uwagg poziom
istotno$ci wystepujacych réznic migdzy grupami. Dokonano weryfikacji hipotez
z nimi zwigzanych ze wzgledu na wyste¢pujace czynniki ograniczajace. W pod-
rozdziale trzecim przedstawiono wyniki analizy korelacji skal napiecia i czynni-
kéw ograniczajacych z podejmowaniem zachowari naruszajacych normy prawne
i spoleczne w grupie badawczej oraz zachowan naruszajacych normy spoleczne
w grupie kontrolnej z uwzglednieniem zmiennej pled

Rozdziat szdsty poswigcono prezentacji wynikéw badan dotyczacych cha-
rakterystyki zmiennej agresywnos¢ (jej wymiaréw) oraz leku-stanu i leku-cechy.
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Oméwiono wyniki analizy statystycznej dotyczacej réznic w nasileniu agresyw-
nosci i leku w badanych grupach oraz zwiazku owych stanéw emocjonalnych
z zachowaniami karalnymi, naruszajacymi normy prawne i spoleczne w grupie
miodziezy z zaktadéw resocjalizacyjnych (w grupie badawczej) oraz z postgpowa-
niem niezgodnym z normami spolecznymi w grupie uczniéw z licebw ogélno-
ksztalcacych (w grupie kontrolnej). Zakoriczenie rozdziatu stanowi prezentacja
wynikéw regresji miedzy czynnikami $rodowiskowymi (w my¢l teorii napiecia
Roberta Agnew), czynnikami podmiotowymi (agresywnoscia, lekiem) a podej-
mowaniem zachowan karalnych w badanych grupach mtodziezy.

W rozdziale siéddmym oméwiono praktyczne oraz metodologiczne ograni-
czenia przeprowadzonych badani, podsumowano cato$¢ uzyskanych wynikéw
empirycznych oraz przedstawiono wskazéwki przydatne w prakeyce wycho-
Wawczej.

Warto réwniez podkresli¢ za Aleksandra Szymanowska (2016, s. 58-59), ze
z analizy przeprowadzonej przez Biuro Prewencji KGP uwzgledniajacej prze-
stgpstwa stwierdzone w pierwszym péiroczu lat 2010 do 2014 roku wynika, ze
odsetek tychze dokonanych przez nieletnich zmalat z 10,8% w 2010 do 6,3%
w roku 2014. Jako ze od kilkunastu lat w zwiazku z nizem demograficznym
systematycznie maleje liczba mlodziezy w wieku 13-16 lat, to — wedtug autor-
ki — nie moze dziwi¢ réwniez spadek liczby nieletnich sprawcéw dokonujacych
powaznych czynéw karalnych czy tez wykazujacych powazne objawy demorali-

zacji, wobec ktérych wezesniej stosowane srodki okazaly sie nieskuteczne.
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Uwarunkowania czynéw karalnych mlodziezy
w $wietle teorii napigcia Roberta Agnew
Studium empiryczne z zakresu pedagogiki resocjalizacyjnej

Streszczenie

Przedmiotem rozwazan teoretycznych oraz analizy empirycznej niniejszej dysertacji uczyniono
czynniki $rodowiskowe i podmiotowe majace udziat w podejmowaniu zachowari naruszaja-
cych normy prawne i spoleczne przez miodziez w okresie adolescencji. Ujawniona sktonnoé¢ do
zachowan agresywnych petni kluczows role w diagnozowaniu zaleznosci miedzy odczuwanym
napi¢ciem, reprezentowanym poziomem lgku i agresji a zachowaniem przestgpczym.

Jako podstawe teoretyczna podjetych badari przyjeto zatozenia ogdlnej teorii napigcia
Roberta Agnew (1992). Gléwnym celem pracy jest zbadanie istniejacego zwiazku migdzy
zmiennymi z zakresu poczucia napigcia (jego rodzajéw), czynnikéw ograniczajacych (kon-
troli spolecznej, kontaktéw w srodowisku przestgpczym) oraz zmiennych podmiotowych
(agresywno$¢ i lek) a podejmowaniem zachowan naruszajacych normy prawne i spoleczne
przez badana miodziez z zaktadéw resocjalizacyjnych oraz zachowari naruszajacych normy
spoteczne wsrdd uczniéw ze szkét ogélnoksztatcacych.

W badaniach postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem sche-
matu quasi-eksperymentalnego. Charakteryzuje go celowy dobér grup badawczych. Badania
mialy charakter ilo§ciowy. Do pomiaru badanych zmiennych uzyto pigciu narzedzi diagno-
stycznych: Kwestionariusza ankiety opracowany na uzytek niniejszych badan; Kwestiona-
riusza Poczucia Napigcia i Czynnikéw Ograniczajacych; Kwestionariusza Nieprzystosowania
Spotecznego Self-report; Inwentarza Stanu i Cechy Leku Ch.D. Spielbergera, R.L. Gorsucha
i R.E. Lushene’a (w polskiej adaptacji Ch.D. Spielbergera, J. Strelau, M. Tysarczyk i K. Wrzes-
niewskiego, 1987) oraz Kwestionariusza Agresji A.H. Bussa i M. Perry’ego.

W badaniu wzigly udziat dwie grupy nastolatkéw: wychowankowie zaktadéw resocjaliza-
cyjnych stanowiacych grupe kryterialng (52 dziewczeta i 81 chlopcéw) oraz uczniowie ze szkét
licealnych tworzacych grupe kontrolng (66 dziewczat oraz 67 chlopcéw). Eacznie przebadano
266 o0séb. Wiek respondentdéw w chwili badania wynidst od 16. do 18. roku zycia.

Sformutowano gtéwne problemy badawcze dotyczace réznic migdzygrupowych z uwzgled-
nieniem czynnika plci. Dotyczyty one réznic w zakresie podejmowanych zachowari narusza-
jacych normy prawne i spoteczne, nasilenia ogélnego poczucia napigcia (jego rodzajéw), czyn-
nikéw $rodowiskowych oraz podmiotowych. Problematyzowano réwniez kwestie zaleznosci
(korelacji) migdzy odczuwanym napigciem, czynnikami §rodowiskowymi i podmiotowymi
a podejmowaniem zachowan naruszajacych normy prawne i spoteczne.

Zgromadzone i przeanalizowane dane daty podstawy, aby sadzi¢, iz badane grupy istot-
nie réznicuje czg¢stotliwo$¢ podejmowanych zachowan naruszajacych normy prawne i spo-
teczne, nasilenie ogdlnego poczucia napigcia, kontroli spotecznej, kontaktéw w $rodowisku
przestepczym, agresywnosci oraz leku. Wyzsze nasilenie kazdej ze zmiennych charakteryzuje
mtiodziez z zaktadéw resocjalizacyjnych. W odniesieniu do zmiennych z zakresu teorii napie-
cia R. Agnew ustalono, ze najistotniejszym korelatem podejmowanych zachowar naruszaja-
cych normy prawne i spoteczne w obydwu badanych grupach jest utrzymywanie kontaktéw
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Streszczenie

z osobami przejawiajacymi zachowania $wiadczace o nieprzystosowaniu spotecznym, demo-
ralizacji, zaangazowaniu w przestgpczo$é, alkoholizmie i narkomanii. Ponadto na podsta-
wie analizy uzyskanych korelacji w odniesieniu do poszczegélnych skal napiecia i kontroli
spolecznej uzyskano dane $wiadczace o tym, ze w grupie kryterialnej zmienng najistotniej
korelujaca ze zmienna zalezna (zachowaniami naruszajacymi normy prawne i spoleczne) sg
negatywne zdarzenia zyciowe. W odniesieniu do kontroli spotecznej otrzymano dane $wiad-
czace o tym, iz niska liczba godzin nauki w ciagu dnia i tygodnia oraz niskie przywiazanie do
réwiesnikéw najistotniej korelujg ze zmienng zalezng. Podobny wynik otrzymano réwniez
wzgledem skali kontaktu ze $rodowiskiem przestgpczym.

Na podstawie analizy regresji krokowej ustalono, iz czynnikiem silnie przewidujacym
podejmowanie zachowari naruszajacych normy prawne i spoteczne wéréd miodziezy z zakla-
déw resocjalizacyjnych oraz liceéw ogdlnoksztatcacych jest agresywno$é przejawiana w for-
mie agresji fizycznej oraz kontakty z osobami naruszajacymi normy prawne. Zgromadzone
dane uwzgledniajace czynnik plci wykazaly, iz wérdd dziewczat i chlopcow z grupy kryte-
rialnej, najistotniejszym korelatem przewidujacym podejmowanie zachowari naruszajacych
normy prawne jest agresja fizyczna. Podobny rezultat otrzymano réwniez wzgledem chtop-
céw z grupy kontrolnej. Wsréd dziewczat z grupy kontrolnej najistotniejszymi predyktora-
mi podejmowanych zachowani naruszajacych normy spofeczne okazalo si¢ poczucie braku
milosci i przywiazania do rodzicéw.

Wykorzystanie twierdzen teorii napigcia R. Agnew na gruncie polskim ma szansg przy-
czyni¢ si¢ do rozwoju badan w ramach teorii napigcia poprzez uwzglednienie czynnika plci
nieletnich popetniajacych czyny karalne.

Stowa kluczowe: ogdlna teoria napigcia Roberta Agnew, adolescencja, agresja, lek, przestgp-

czo$¢ nieletnich, nieprzystosowanie spoteczne, pedagogika resocjalizacyjna



Determinants of adolescents’ anti-social behaviours
in the light of Robert Agnew’s General Strain Theory
An empirical study in resocialisation pedagogy

Summary

The subject of the theoretical considerations and empirical analysis of this dissertation are the
environmental and subjective factors contributing to adolescents’ anti-social behaviour (behav-
iour breaking social rules and the law). The revealed tendency to aggressive behaviour has a key
role in diagnosing the correlations between the sense of strain, demonstrated level of anxiety
and aggression and delinquent behaviour.

The theoretical basis for this research were the assumptions of Robert Agnew’s General
Strain Theory (1992). The main aim of this work was to explore the existing correlation be-
tween variables of strain (its types), limiting factors (social control, differential associations)
and subjective variables (aggressiveness and anxiety) and illegal and anti-social behaviours
demonstrated by the analysed adolescents from rehabilitation centres and high school stu-
dents’ anti-social behaviour.

The method used in this research was diagnostic poll method with the use of quasi-exper-
imental design which is characterized by non-random selection of study groups. The research
was quantitative. Five diagnostic tools were used to examine the variables the Poll Questionnaire
developed for the purpose of this research; the Sense of Strain and Limiting Factors Question-
naire; Self-Report Delinquency and Drug Use Measures; the State-Trait Anxiety Inventory by
Ch. D. Spielberger, R. L. Gorsuch and R. E. Lushene (Polish adaptation by Ch. D. Spielberger,
J. Strelau, M. Tysarczyk and K. Wrzesniewski, 1987) and Buss-Perry Aggression Question-
naire Scale.

This research involved two groups of adolescents: residents of correctional facilities for
minors constituting the criterion group (52 girls and 81 boys) and high school students
constituting the control group (66 girls and 67 boys). In total 266 people were assessed. The
respondents’ age at the time of the research was in the range of 16 to 18 years old.

‘The main research issues concerning the differences between the groups, with consideration
of gender, were formulated. They included differences in terms of illegal and anti-social behav-
iours, intensification of the general sense of strain (its types), environmental and subjective fac-
tors. Moreover, the correlations between the sense of strain, environmental and subjective factors
as well as the issue of displaying illegal and anti-social behaviours were considered.

The gathered and analysed data provided grounds to assume that the study groups in-
deed differ from each other in terms of frequency of illegal and anti-social behaviours, inten-
sification of the general sense of strain, social control, differential associations, aggressiveness
and anxiety. Higher intensification of each of the above variables is demonstrated by young
people from the rehabilitation centres. As far as the variables in R. Agnew’s strain theory
are concerned, it was established that the most important correlate of illegal and anti-social

behaviours in both study groups is contact with people demonstrating behaviour suggesting
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social maladjustment, demoralization, criminal involvement, alcohol and drug abuse. Fur-
thermore, based on the analysis of the achieved correlates with regard to particular scales of
strain and social control, we obtained data suggesting that in the criterion group the variable
which correlates the most with the dependent variable (illegal and anti-social behaviour) are
negative life events. As far as social control is concerned, it was established that low number
of hours of study per day and per week as well as low attachment to peers correlates the
most with the dependent variable. A similar result was achieved for the scale of differential
associations (contacts with criminal others).

Based on the analysis of stepwise regression approach it was established that the factor
strongly anticipating illegal and anti-social behaviours among young people (adolescents)
from rehabilitation centres and high schools is aggressiveness demonstrated in the form of
physical aggression as well as contacts with criminals displaying illegal behaviours. When
considering the gender factor, the collected data showed that the most important correlate
anticipating illegal and anti-social behaviours among girls and boys from the criterion group
is physical aggression. Similar results were achieved for boys from the control group. The
most important predicator of illegal and anti-social behaviours for the gitls from the control
group was a sense of lack of love and attachment to parents.

The use of assumptions of R. Agnew’s strain theory in Poland has the opportunity to
contribute to the development of research in terms of strain theory by considering the gender

factor of adolescents committing criminal acts.

Key words phrases: Robert Agnew’s General Strain Theory, adolescence, aggression, anxiety,

juvenile delinquency, social maladjustment, resocialisation pedagogy
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