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Wstęp

W książce znajdują się pomysły zabaw plastycznych 
przeznaczonych zarówno dla najmłodszych, jak 
i wszystkich tych, którzy lubią tworzyć własne dzieła 
plastyczne. Może być ona źródłem inspiracji nie 
tylko dla dzieci pracujących samodzielnie w domu, 
ale również dla nauczycieli prowadzących zajęcia 
plastyczne w przedszkolach i szkołach. Prezento-
wane prace wykonane są z naturalnych materiałów, 
z których większość możemy znaleźć w miejscu na-
szego zamieszkania lub przywieźć z wakacji. Są to 
kamienie, patyki, suche liście, szyszki, piach, muszle, 
pióra, bursztyny, pestki i wiele innych. Dzięki wy-
obraźni wszystkie te przedmioty mogą nabrać nie-
samowitego kształtu i znaczenia. Niemal wszystko, 
co leży na ziemi może zainspirować do stworzenia 
ciekawych prac. Tworzenie z przyrody zachęca do 
twórczego myślenia, a tym samym poznawania róż-
norodności otaczającego nas świata. 



5

e-bookowo

Mysz z muszli

Materiały:
-	 muszle
-	 bursztyny
-	 papier kolorowy
-	 flamaster
-	 plastelina
-	 nożyczki

Z większej muszli powstanie tułów myszy, a z dwóch mniejszych zrobimy uszy. 
Oczy i nos zastąpimy bursztynami. Z kolorowego papieru wytniemy mysie 
wąsy, łapki i ogon. Na łapkach narysujemy flamastrem pazurki. Wszystkie ele-
menty połączymy ze sobą za pomocą plasteliny.
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Sowa z łusek szyszki

Materiały:
-	 szyszka
-	 muszle
-	 sucha gałązka
-	 karton
-	 ołówek
-	 plastelina
-	 klej introligatorski

Na kartonie narysujemy ołówkiem kontury sowy. Następnie wykleimy ją 
łuskami oderwanymi z szyszki. Sowie oczy wykonamy z małych muszelek 
i plasteliny. Z plasteliny ulepimy również nogi i dziób. Ptak będzie siedzieć 
na suchej gałęzi. Wszystkie elementy przykleimy za pomocą kleju introliga-
torskiego.
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Jeż z kasztana

Materiały:
-	 duży kasztan
-	 owoc dzikiej róży, żołądź lub pestka śliwy
-	 wykałaczki
-	 dwie łuski szyszki
-	 papier
-	 plastelina
-	 nożyczki

Tułów jeża powstanie z dużego kasztana, a głowę zrobimy z suchego owocu 
dzikiej róży. Możemy ją również zastąpić żołędziem lub pestką śliwy. Kolce 
wykonamy z kawałków wykałaczek. Oczy i nos wykleimy z plasteliny, a wąsy 
wytniemy z papieru. Łuski szyszki będą uszami. Wszystkie elementy połą-
czymy ze sobą za pomocą plasteliny.
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Ryba z kamieni

Materiały: 
-	 kamyki
-	 bursztyny
-	 karton
-	 plastelina

Rybę wykonamy z kamyków. Większy będzie tułowiem, a z mniejszych po-
wstanie ogon i płetwy. Z bursztynu wykleimy rybie łuski i oko, a z plasteliny 
usta. Wszystkie części połączymy ze sobą za pomocą plasteliny.
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Smok z kamieni

Materiały:
-	 dwa kamyki różnej wielkości
-	 żwirek
-	 bursztyn
-	 suche patyki
-	 plastelina

Dwa kamienie złączymy ze sobą tak, aby powstał tułów smoka z głową. 
Najlepiej, aby były one owalne. Następnie ze żwirku nakleimy na smoczym 
grzbiecie kolce. Oczy zrobimy z bursztynu, a nos i pyszczek z plasteliny. Nogi 
powstaną z kawałków suchych patyków. Wszystkie elementy połączymy za 
pomocą plasteliny. 



97

e-bookowo

Katarzyna Michalec Podnieś z ziemi i zrób

Spis treści

Wstęp	  4
Mysz z muszli	  5
Sowa z łusek szyszki	  6
Jeż z kasztana	  7
Ryba z kamieni	  8
Smok z kamieni	  9
Wiewiórka z szyszki	  10
Ślimak z drewna	  11
Obrazek ze słomy	  12
Żółw ze słonecznika 	  13
Biedronka ze żwirku	  14
Owca z trocin 	 15
Stworek z kamienia i muszli 	  16
Wachlarz z muszli	  17
Głowa kota z kamienia	  18
Jeż z kamieni	  19
Chatka z drewna	  20
Mysz z liścia	  21
Pies z kory	  22
Postać z ananasa 	  23
Kot z drewna 	  24
Sowa z kory	  25
Zając z kamieni	  26
Zwierzęta z patyków	  27
Mrówka z orzechów	  28
Ptak z szyszek	  29
Postać ze słonecznika 	 30
Postać z szyszki	  31
Pies z orzechów włoskich	  32
Ryba z ananasa	  33
Mrówka z wydmuszek	 34
Lew z ziela angielskiego	  35
Kaczka wykluwająca się z jajka	  36
Łąka z suszonych roślin	  37
Tratwa z patyków	  38
Zima z trocin	  39
Akwarium	  40



98

e-bookowo

Katarzyna Michalec Podnieś z ziemi i zrób

Zając z orzechów	  41
Kot ze słonecznika	  42
Bałwany ze żwirku	  43
Ryba z kamienia	  44
Łódź z patyków	  45
Żaba z kamienia	  46
Ptak z muszli	  47
Motyl z patyka 	  48
Żaba z huby	  49
Owca ze żwirku	  50
Postać z patyków	  51
Samochody z kamieni	 52
Kwiaty z patyków i liści	  53
Obrazek 	  54
Ślimaki z kamieni	  55
Budzik ze słonecznika	 56
Jeż z kamienia i patyków	  57
Zamki z drewna	  58
Pająk ze słonecznika	  59
Mucha z szyszki	  60
Mysz z szyszki	 61
Obrazek na drewnie	  62
Zając z szyszki	 63
Pies z piachu	  64
Zając z piór	  65
Jeż z łusek słonecznika	  66
Postać z liści	  67
Kogut z szyszki	  68
Dzięcioł z liści	 69
Muchomory ze żwirku	  70
Wiewiórka z liści	  71
Ryby z pestek	  72
Obrazek ze żwirku	  73
Kwiat z muszli	 74
Miś z orzechów	  75
Postać z muszli	  76
Łabędź z muszli	  77
Mysz z orzecha	  78
Kwiat z orzechów	  79
Staw z kaczkami	  80



99

e-bookowo

Katarzyna Michalec Podnieś z ziemi i zrób

Żuk z orzechów	  81
Ośmiornica ze słonecznika i piór	  82
Stworek z szyszki	  83
Ślimak ze słonecznika i patyka	  84
Kaktus z kamienia	  85
Las z liści	  86
Słońce z liści	  87
Jeleń z patyków	  88
Postać z muszli	  89
Ryba z wydmuszki	  90
Gniazdo z siana	  91
Pani jesień	  92
Bombka z wydmuszki	 93
Kameleon z siana	  94
Słoń z kasztanów	  95
Postać z kasztanów i jarzębiny	  96


	_GoBack
	Wstęp
	Mysz z muszli
	Sowa z łusek szyszki
	Jeż z kasztana
	Ryba z kamieni
	Smok z kamieni
	Wiewiórka z szyszki
	Ślimak z drewna
	Obrazek ze słomy
	Żółw ze słonecznika 
	Biedronka ze żwirku
	Owca z trocin
	Stworek z kamienia i muszli 
	Wachlarz z muszli
	Głowa kota z kamienia
	Jeż z kamieni
	Chatka z drewna
	Mysz z liścia
	Pies z kory
	Postać z ananasa
	Kot z drewna 
	Sowa z kory
	Zając z kamieni
	Zwierzęta z patyków
	Mrówka z orzechów
	Ptak z szyszek
	Postać ze słonecznika 
	Postać z szyszki
	Pies z orzechów włoskich
	Ryba z ananasa
	Mrówka z wydmuszek
	Lew z ziela angielskiego
	Kaczka wykluwająca się z jajka
	Łąka z suszonych roślin
	Tratwa z patyków
	Zima z trocin
	Akwarium
	Zając z orzechów
	Kot ze słonecznika
	Bałwany ze żwirku
	Ryba z kamienia
	Łódź z patyków
	Żaba z kamienia
	Ptak z muszli
	Motyl z patyka
	Żaba z huby
	Owca ze żwirku
	Postać z patyków
	Samochody z kamieni
	Kwiaty z patyków i liści
	Obrazek 
	Ślimaki z kamieni
	Budzik ze słonecznika
	Jeż z kamienia i patyków
	Zamki z drewna
	Pająk ze słonecznika
	Mucha z szyszki
	Mysz z szyszki
	Obrazek na drewnie
	Zając z szyszki
	Pies z piachu
	Zając z piór
	Jeż z łusek słonecznika
	Postać z liści
	Kogut z szyszki
	Dzięcioł z liści
	Muchomory ze żwirku
	Wiewiórka z liści
	Ryby z pestek
	Obrazek ze żwirku
	Kwiat z muszli
	Miś z orzechów
	Postać z muszli
	Łabędź z muszli
	Mysz z orzecha
	Kwiat z orzechów
	Staw z kaczkami
	Żuk z orzechów
	Ośmiornica ze słonecznika i piór
	Stworek z szyszki
	Ślimak ze słonecznika i patyka
	Kaktus z kamienia
	Las z liści
	Słońce z liści
	Jeleń z patyków
	Postać z muszli
	Ryba z wydmuszki
	Gniazdo z siana
	Pani jesień
	Bombka z wydmuszki
	Kameleon z siana
	Słoń z kasztanów
	Postać z kasztanów i jarzębiny

